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AÇÕES E ATIVIDADES APROVADAS PELO CONSELHO PEDAGÓGICO 

E REALIZADAS NO ANO LETIVO 2020/2021 

Nos termos da alínea f), do artigo 13º, do decreto-lei º 137/2012, de 2 de julho, procede- 

se à submissão do relatório final de execução de atividades, referente ao ano letivo de 

2019/2020, ao Conselho Geral, para aprovação. O presente relatório reúne a informação 

recolhida junto das diversas estruturas do Agrupamento, relativamente à avaliação das 

atividades que constam do plano anual de atividades, durante todo o ano letivo. As atividades 

realizadas procuraram concretizar a área de intervenção e os eixos orientadores do Projeto 

Educativo de forma articulada e transversal, com o envolvimento de todas as estruturas e 

agentes do processo educativo, abarcando o âmbito organizacional e pedagógico. Os dados 

recolhidos foram enviados pelos coordenadores e responsáveis pela organização das 

atividades. O presente documento reúne a informação constante dos relatórios de avaliação 

de cada uma das atividades que foram, em devido tempo, analisados e aprovados em 

Conselho Pedagógico. 

O Plano Anual e Plurianual de Atividades para o ano letivo 20/21 foi elaborado 

criteriosamente tendo em conta o estado de pandemia em que nos encontrávamos. A 

imprevisibilidade da forma como o mesmo se desenvolveria foi ponto central na sua 

elaboração, estando sempre presente a possibilidade de a qualquer momento o ensino 

presencial ser interrompido. 

A execução do Plano Anual e Plurianual de Atividades encontrava-se a decorrer com 

toda as condicionantes face à pandemia COVID-19, quando a 22 de janeiro, foram 

encerrados os Estabelecimentos de Ensino e suspensas as atividades letivas e não letivas 

presenciais. As mesmas só viriam a ser retomadas no início do 3º período, a 5 de abril. 

Assim algumas das atividades que estavam em fase de preparação e/ou de execução, 

ou programadas foram   suspensas, resultando assim na sua não conclusão ou não realização. 

Assinala-se a experiência de ensino à distância (E@D). 
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Em todos os estabelecimentos de ensino que compõem o Agrupamento estavam 

programadas várias atividades ao longo do ano letivo, previstas no Plano Anual e Plurianual 

de Atividades do Agrupamento. Para cada atividade realizada foi ainda efetuada a respetiva 

avaliação, destacando-se os pontos fortes e fracos bem como a pertinência de a atividade 

voltar a ser integrada no próximo Plano Anual e Plurianual do Agrupamento (PAPA). 

 

O Plano Anual e Plurianual do Agrupamento integrou, através de inscrição prévia, parte 

das ações previstas pelo Plano de Acão para a Educação da Câmara Municipal de Valongo. 

Das 125 ações previstas no Plano Anual e Plurianual, concluíram-se 113 atividades 

(90,4%). De salientar que algumas das atividades concretizadas foram realizadas, após 22 de 

janeiro, na modalidade de ensino à distância (E@D). Pelos motivos atrás expostos, pandemia 

COVID-19, 13 atividades (10,4%) não se concluíram ou não se realizaram. 

 

Em anexo ao presente relatório apresenta-se o mapa resumo das atividades realizadas 

e a respetiva avaliação, (Anexo 1). As atividades do PAPA foram concretizadas dentro e fora 

das salas de aula. 

Até à suspensão das atividades letivas e não letivas ocorrida a 22 de janeiro, muitas 

outras atividades foram realizadas em todos os estabelecimentos de ensino do Agrupamento, 

quer no âmbito dos respetivos planos de turma, quer dinamizadas pelos departamentos e 

grupos disciplinares, pelos coordenadores dos diferentes projetos e mesmo por algumas das 

Associações de Pais e Encarregados de Educação. Foi dada continuidade à Newsletter do 

Agrupamento, uma publicação em formato digital, dinamizada pela secção de imagem e 

divulgação do Conselho Pedagógico, que permite dar a conhecer de forma mais estreita e 

eficaz, a toda a comunidade escolar, as atividades levadas a efeito nas nossas escolas. 

De salientar o esforço envidado por todos os professores e pela direção para evitar 

gastos excessivos, tanto ao agrupamento como às famílias, o que conduziu à manutenção da 

contenção das despesas com atividades ao longo do ano letivo sem colocar em causa a
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realização das mesmas. Muito desta concretização deve-se à colaboração efetiva dos Pais e 

Encarregados de Educação, quer individualmente, quer através das respetivas Associações, bem 

como da Câmara Municipal de Valongo e da Junta de Freguesia de Valongo. É de salientar a 

importância da dinamização, colaboração, envolvimento e participação de todo o Pessoal Docente 

e não Docente do Agrupamento. 

 

 

RESULTADOS ESCOLARES 

 

Apresentam-se de seguida os resultados escolares do Agrupamento e a sua 

comparação com os resultados nacionais e, sempre que disponíveis, com o ano letivo anterior, 

relativo ao ano letivo 2020/2021. Os resultados escolares traduzem o efeito da pandemia 

COVID-19, em que foram encerrados os Estabelecimentos de Ensino e suspensas as 

atividades letivas e não letivas. A grande maioria do 2º período o processo de ensino-

aprendizagem desenvolveu-se através da modalidade de ensino à distância (E@D), com o 

consequente efeito sobre os resultados. 

 

O Agrupamento, em sede de avaliação das aprendizagens, apesar das circunstâncias 

especiais resultantes do Ensino à Distância, aplicou os critérios gerais e específicos de 

avaliação, aprovados pelo Conselho Pedagógico para o ano letivo 2020/2021, com as 

necessárias adaptações pontuais, também aprovadas pelo Conselho Pedagógico.  

 

 
PROVAS DE AFERIÇÃO e PROVAS FINAIS 

 
A realização das provas de aferição, dos 2.º, 5.º e 8.º anos de escolaridade, e das provas 

finais no ano letivo 2020/2021, no final do 9.º ano de escolaridade, foi cancelada, tendo o 

Agrupamento participado no estudo amostral de aferição do IAVE, relativo ao 2º ano de 

escolaridade. 
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TAXAS DE RETENÇÃO 

No que concerne às taxas de retenção e à sua comparação com as nacionais, o ponto 

de situação no final do ano letivo 2020/2021 era o seguinte: 

 

Taxas de retenção Agrupamento Vallis Longus Nacional 
Diferencial 

Agrp- Nac 

Ano Letivo 2020/2021 2019/2020 2020/2021 2019/2020 2020/2021 2019/2020 

Básico 1,70% 0,11% 3,50% 2,49% -1,80% -2,38% 

Regular 

  1,70% 0,11% 3,40% 2,32% -1,70% -2,21% 

1º Ano 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 

2º Ano 2,20% 0,89% 4,40% 3,00% -2,20% -2,11% 

3º Ano 3,20% 0,00% 2,20% 1,00% 1,00% -1,00% 

4º Ano 1,80% 0,00% 2,10% 1,40% -0,30% -1,40% 

5º Ano 0,00% 0,00% 3,40% 2,50% -3,40% -2,50% 

6º Ano 2,60% 0,00% 3,60% 2,40% -1,00% -2,40% 

7º Ano 1,80% 0,00% 5,70% 4,20% -3,90% -4,20% 

8º Ano 1,20% 0,00% 4,20% 2,80% -3,00% -2,80% 

9º Ano 2,20% 0,00% 3,00% 2,40% -0,80% -2,40% 
 

 
De seguida apresentam-se os valores da variação das taxas de retenção nos dois 

últimos anos letivos, 

 

Taxas de retenção 
VARIAÇÃO  

2020/2021  v. 2019/2020 

Ano Letivo 
Agrupamento 
Vallis Longus 

Nacional 

Básico 1,59% 1,01% 

Regular 

  1,59% 1,08% 

1º Ano 0,00% 0,00% 

2º Ano 1,31% 1,40% 

3º Ano 3,20% 1,20% 

4º Ano 1,80% 0,70% 

5º Ano 0,00% 0,90% 

6º Ano 2,60% 1,20% 

7º Ano 1,80% 1,50% 

8º Ano 1,20% 1,40% 

9º Ano 2,20% 0,60% 

 



6  

Analisando os valores das taxas de retenção verifica-se que: 
 

• São inferiores às taxas nacionais com a exceção do 3ºano. 
 

Apesar de se considerar que os resultados são bons e relevantes, que as metas 

definidas para 2018 no âmbito do PNPSE foram amplamente ultrapassadas e consolidadas, 

foram elaborados e aprovados os respetivos Planos de Melhoria. Considerando as 

circunstâncias anormais em que decorreu o ano letivo face à situação pandémica da COVID- 

19, foi elaborado pelos departamentos e aprovado em Conselho Pedagógico, o Plano de 

Recuperação das Aprendizagens com vista à recuperação das aprendizagens não realizadas 

e/ou não consolidadas. 

 

 

Taxas de Sucesso dos Alunos Apoiados pela Ação Social Escolar 
 

As taxas de sucesso dos alunos apoiados pela Ação Social Escolar, apresentadas de 

seguida, mostram que as mesmas se situaram nos 100%. 

 

Taxa de sucesso dos alunos apoiados pela Acção Social 
Escolar 

 

  2020/2021 2019/2020 Variação  

1º Ano 100,00% 100,00% 0,00%  

2º Ano 96,67% 100,00% -3,33%  

3º Ano 92,65% 100,00% -7,35%  

4º Ano 98,82% 100,00% -1,18%  

5º Ano 100,00% 100,00% 0,00%  

6º Ano 98,65% 100,00% -1,35%  

7º Ano 96,67% 100,00% -3,33%  

8º Ano 97,56% 100,00% -2,44%  

9º Ano 97,87% 100,00% -2,13%  

Básico 97,72% 100,00% -2,28%  
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São apresentados de seguida os gráficos com a evolução das taxas de retenção nos 

últimos anos. De referir que estão assinaladas as metas definidas pelo PNPSE (Plano Nacional 

Promoção Sucesso Escolar) para o Agrupamento, para o Concelho e Nacionais, a alcançar no 

final do ano letivo 2017/018. 

 

Variação Anual das Taxas de Retenção 
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Variação anual das taxas de sucesso dos alunos 
apoiados pela Ação Social Escolar 
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Assim, podemos afirmar que os resultados escolares são bons quando comparados com 

os nacionais e as taxas de retenção são inferiores às nacionais. Atento a estes factos e às 

circunstâncias especiais em decorreu o ano letivo, o Conselho Pedagógico encetou uma 

profunda análise e reflexão, conjuntamente com os diferentes departamentos com vista à 

adoção de estratégias que visam a melhoria dos resultados escolares. Foi elaborado pelos 

departamentos e aprovado em Conselho Pedagógico, o Plano de Recuperação das 

Aprendizagens 21/23 Escola+, dando cumprimento à Resolução do Conselho de Ministros n.º 

90/2021 de 7 de julho, que apresenta como objetivos estratégicos: 

i. A recuperação das competências mais comprometidas; 

ii. A diversificação das estratégias de ensino; 

iii. O investimento no bem-estar social e emocional; 

iv. A confiança no sistema educativo; 

v. O envolvimento de toda a comunidade educativa; 

vi. A capacitação, através do reforço de recursos e meios; 

vii. A monitorização, através da avaliação do impacto e eficiência das medidas e 

recursos. 

 Pensamos que os objetivos estratégicos que nortearam a concretização das 

atividades desenvolvidas do plano anual e plurianual de atividades estiveram sempre no 

espírito de todos aqueles que coordenaram, dinamizaram, participaram e contribuíram para a 

construção de uma escola mais motivadora, mais participada e mais enriquecedora para 

todos. 

 

Valongo, 5 de novembro de 2021 
 

O diretor 

Artur Oliveira 

 

Aprovado pelo Conselho Geral em 11 de novembro de 2021
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Anexo 1 
 



Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

Direitos humanos

Igualdade de género
Interculturalidade
Desenvolvimento 

Sustentável e Educação 

Ambiental
Saúde
Sexualidade
Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e 

Educação para o Consumo
Segurança rodoviária
Risco
Empreendedorismo e 
Segurança, Defesa e Paz
Bem-estar animal X
Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo
X

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

1A/1G/1M/4G/  

5A/5C
X Professores do 1º ciclo. 830

Alunos do 1º ciclo do 

ensino básico.
05 de novembro. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Sensibilização dos alunoss para a necessidade de estabelecer um

compromisso cívico que exige a todos um empenhamento ativo na

prossecução da sua própria proteção e segurança e a todos os que nos

rodeiam. 

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

A ObservaçõesDomínios de Educação para a Cidadania

1A/1G/1M/4G/ 

5A
Dia Mundial do Animal. X

P Avaliação

30 de outubro.

Nº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Professores do pré-

escolar e do 1º ciclo.
1271

Alunos do pré-escolar 

e 1º ciclo do ensino 

básico.

04 a 06 de outubro. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Sensibilização para a necessidade de proteger os animais e

a preservação de todas as espécies.

- A perceção por parte dos alunos em relação à importância

dos animais na vida das pessoas.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da Poupança. 1A/1G/1M/4G/ 5A

Repetir? Sim/Não

Os objetivos foram plenamente atingidos.

Calendarização

Avaliação do Plano Anual e  Plurianual de Atividades 2020/2021

Referenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

X Professores do 1º ciclo. 232
Alunos do 4º ano do 

ensino básico.
- Consciencialização dos alunos acerca da necessidade de poupar. Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Realização de um simulacro de 

Sismo: “A Terra Treme”.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado X

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Dia Escolar da Não Violência e 

da Paz.

1G/1M/4G/4I/4J/5

A/5C
X Professores do 1º ciclo. 830

Alunos do 1º ciclo do 

ensino básico.

Entre 29 de janeiro e 01 de 

fevereiro.
Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Incentivo à melhoria dos resultados e aumento da qualidade do sucesso

escolar através de atividades que desenvolvem a Cidadania e

Desenvolvimento. 

- Entusiasmo e empenho verificados na atividade. Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Dia dos afetos.
1G/1M/4G/4I/4J/5

A
X

Professores do pré-escolar 

e do 1º ciclo.
1271

Alunos do pré-escolar e do  

1º ciclo do ensino básico.
12 de fevereiro. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Promoção do conhecimento de si e do outro;

- Reconhecimento e a verbalização de emoções;

- Estimulação da interiorização da noção de limites;

- Promoção da capacidade de imaginação da criança;

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Natal - atividades de 

encerramento do 1º Período.

1G/1M/4A/4D/4G/

5A/5C
X

Professores do pré-escolar 

e do 1º ciclo.
1271

Alunos do pré-escolar e do 

1º ciclo do ensino básico.
17 de dezembro. Os objetivos foram plenamente atingidos. Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

- Desenvolver a interação. 

- Aprender a conviver com a diferença. 

- Desenvolver o sentimento de solidariedade. 

- Oportunidade de desenvolvimento de momentos do brincar com o corpo

num contexto significativo. 

- Desenvolvimento da escuta empática. 

- Momentos de reflexão sobre o respeito, carinho e amor.

- Perceção, por parte dos alunos /crianças que é muito bom praticar boas

ações e que os faz indivíduos melhores.

- Recolha de alimentos para o banco alimentar contra a fome.                                                      

- Desenvolvimento da imaginação e da criatividade.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Encerramento das atividades 

do 2º Período.

1F/1G/1M/4G/4I/4

J/ 5A/5C
X

Professores pré-escolar e 

do 1º ciclo e Junta de 

Freguesia de Valongo.

___________
Alunos do pré-escolar e do 

1º ciclo do ensino básico.
05 de abril.

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Semana da Terra: Dia da 

Árvore e da Floresta / Dia 

Mundial da Água.

1A/1B/1E/1F/1G/1

M/4G/4J/5A
x

Professores do pré-escolar 

e do 1º ciclo.
1271

Alunos do pré-escolar e do 

1º ciclo do ensino básico.
Entre 15 e 19 de março. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Consciencialização para a preservação do nosso planeta e para a

importância de praticar ações “amigas” do ambiente. 

- Promoção da conscientização sobre a relevância da água para a nossa

sobrevivência e de outros seres vivos. 

- Sencibilização para a importância do uso sustentável desse recurso e a

urgente necessidade de conservação dos ambientes aquáticos, evitando

poluição e contaminação.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da Felicidade.
1G//1M/4G/4I/4J/5

A
X Professores do 1º ciclo. 830

Alunos do 1º ciclo do 

ensino básico.
Entre 19 e 22 de março. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Promoção da felicidade das pessoas e a forma como os alunos mostraram

como esse sentimento é fundamental para o bem estar dos Seres

Humanos.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária X

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Dia Mundial da Liberdade de 

Imprensa.

1G/1M/4D/4G/   

5A
X

Professores do pré-escolar 

e 1º Ciclo, Pais e Enc. de 

Educação.

453
Alunos dos 3º e 4º anos do 

ensino básico. 
03 de maio. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Promoção dos princípios fundamentais da liberdade de imprensa.

- Prevenção do uso dos media por crianças.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Dia Europeu da Segurança 

Rodoviária.
1G/1M/4G/5A X Professores do 1º ciclo. 830

Alunos do 1º ciclo do 

ensino básico.
09 de maio. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Sensibilização dos alunos para o tema "Infraestruturas Seguras e

Inteligentes".

- Forte motivação dos alunos durante a atividade.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Dia do Sol. 1G/1M/4G/5A X
Professores 1º ciclo         

(1º,2º e 3º anos).
598

Alunos dos 1º, 2º e 3º anos 

do ensino básico.
03 de maio. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Prestigiar a nossa principal fonte de vida, sendo que a luz e o calor

transmitidos pelo Sol fundamentais para a vida na Terra.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Dia do Ambiente. 1A/1G/1M/4G/5A X
Professores do pré-escolar 

e do 1º ciclo.
1271

Alunos do pré-escolar e do 

1º ciclo do ensino básico.
05 de junho. Os objetivos foram plenamente atingidos.

Sem encargos 

financeiros.

- Sensibilizção dos alunos na implementar práticas que ajudem a preservar

o nosso meio ambiente. 

- Sensibilizção os alunos para a “O que é que podemos fazer para ajudar a

preservar o meio ambiente?”

- Conclusão, por parte dos alunos, que sozinhos não conseguem salvar o

planeta, mas se todos fizermos pequenos gestos que ajudam a preservar o

meio ambiente, já estamos a contribuir para que a Terra seja um melhor

planeta para as futuras gerações.

Nada a mencionar. Sim

Dia Mundial da Internet. 1A/1G/1M/4G/5A X Professores do 1º ciclo. 453
Alunos dos 3º e 4º anos do 

ensino básico. 
17 de maio. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Promoção da utilização segura da internet pelos alunos (por estarem

bastante expostas a riscos nesta rede mundial de comunicação).
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da Criança. 1G/1M/4D/5A X
Professores do pré-escolar 

e do 1º ciclo.
1271

Alunos do pré-escolar e do 

1º ciclo do ensino básico.
01 de junho. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Momento de aprendizagem, confraternização e alegria entre as crianças.

- Desenvolvimento  da consciência cívica e moral.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Mini Olimpíadas da Matemática.
1E/1F/1G/1L/4C/ 

4D/4G/4J
X Professores do 1º ciclo. 453

Alunos dos 3º e 4º anos do 

ensino básico. 
19 de junho.

Os objetivos foram atingidos. Um grande número de alunos 

atingiu a pontuação máxima. As turmas da EB Susão e da 

Estação não participaram por estarem em confinamento.

- Desenvolvimento de capacidades para resolver situações problemáticas. Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

X
Professores do pré-escolar 

e do 1º ciclo.
1271 Sim

- Forte motivação dos alunos. Excelentes resultados obtidos pelos alunos

na fase finalonline.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.                         

Cumprido no 

horário duplo da 

manhã.

Campeonato SuperTmatik - 

Cálculo Mental.

1A/1B/1C/1E/1G/3

A
X

Professores do 3º e 4º 

anos e Professores de 

Apoio Educativo. 

453
Alunos dos 3º e 4º anos do 

ensino básico. 
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos.

Encargos 

suportados pelo 

agrupamento. 

Inscrição na fase 

online - 3euros por 

aluno. De acordo 

com o que foi 

orçamentado.

19 de junho.
Alunos do pré-escolar e 1º 

ciclo do ensino básico.
Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Envolvimento dos alunos num ambiente propício ao seu desenvolvimento

pessoal e social.

- Desenvolvimento da capacidade criativa.

- Desenvolvimento da autonomia, responsabilidade e criatividade. 

Nada a mencionar.
Encerramento das Atividades 

Letivas.

1A/1B/1E/1F/1G/1

M/4G/4J/5A
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Alunos do 2º ano do 

ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. - Promoção de estratégias de autorregulação da aprendizagem. Nada a mencionar.

Projeto MAIS VAL  / Aprender a 

Aprender - "Sarilhos do 

Amarelo"

1G/1M/4G X Sim
CMV /  Professores do 2º 

ano do 1º ciclo.
187

Sem encargos 

financeiros.

X

Professores titulares turma 

e da unidade de 

multideficiência / CMV.

Sem encargos 

financeiros.
Sim

AEC

Oferta de Atividades de 

Enriquecimento Curricular 

(AEC) - Ciências Experimentais; 

Yoga; Xadrez; Atividade Física 

e  Desportiva; Expressões e 

Musicoterapia.

1G/1M/4G

Projeto MAIS VAL VALer - 

Valongo a Ler
1G/1M/4G/5A X

Alunos inscritos
Alunos do pré-escolar e 1º 

ciclo do ensino básico.
Ao longo do ano letivo.

Nem todos os alunos 

contemplados atingiram o 

sucesso desejado.

CMV /  Professores do 4º 

ano do 1º ciclo.
232

Alunos do 4º ano do 

ensino básico.
Ao longo do ano letivo.

Os objetivos foram parcialmente atingidos. Vão ser 

apresentadas algumas propostas de melhoria na 

implementação desta atividade.

- Utilização de ferramentas diferenciadas, adaptadas às dificuldades dos

alunos.

Sim
Orçamentação 

própria.
Os objetivos foram atingidos, com alguns constrangimentos. - Ocupação dos tempos livres dos alunos após as atividades letivas.

 Plataforma da CMV pouco eficaz 

no E@D. Nem todos os docentes 

que prestaram serviço nas AEC 

revelaram perfil para trabalhar 

com alunos da faixa etária do 1º 

Ciclo.

Atividades do Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo

Página 7 de 39



Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Sem encargos 

financeiros.

- Fomento da expressão livre e o desenvolvimento de aptidões artísticas

nas crianças.

- Promoção do sucesso das crianças através da exteriorização de

sentimentos/emoções.'[Pre e 1º Ciclo

MAPA_EXECUÇÃO_FINANCEIRA_PAPA_2020_2021 1ºCiclo e

Pré.xls]Atividades por departamento'!$B$415:$B$429

Nada a mencionar. Sim

Experimenta na Escola -Ciência 

Viva.
1G/1M/4G X

CMV / Professores a 

lecionar o 4º ano / 

Coordenadora 1º Ciclo

232
Alunos do 4º ano do 

ensino básico.
2º Período letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos.

- Promoção do desenvolvimento dos níveis de competências dos alunos, no

desenvolvimento das ciências experimentais.

A atividade deve ser estendida 

aos restantes anos de 

escolaridade.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Expressa-te. 1A/1M/4G/5C X 377
CMV / Professores do 1º e 

2º anos do 1º ciclo.

Alunos dos 1º e 2º anos do 

1º ciclo do ensino básico. 
2º Período letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos.

As Artes vão à Escola. 1G/1M/4G X
CMV / Professores do pré- 

escolar.
441

Alunos do pré-escolar do 

ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

O Desporto vai à Escola. 1A/1M/4G

1º e 3º Períodos letivos Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- Número elevado de participantes.                                                                                                    

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Campeonato de vocabulário. 1A/1B/1C/1E/1G X

Professores de Francês e 

de Espanhol.

Sem encargos 

financeiros.

Campeonato de gramática. 1A/1B/1C/1E/1G X Professores de Português. 526
Alunos do 3º ciclo do 

ensino básico.
1º e 2º Períodos letivos. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Número elevado de participantes.                                                                                                       

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Sem encargos 

financeiros.
- Promoção do desporto e do exercício físico.X

CMV / Professores do 1º 

ciclo / Divisão do desporto 

e Divisão da Educ., Saúde 

e Ação Social.

830 2º Período letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos.
Alunos do 1º ciclo do 

ensino básico.

953

A atividades deverá ser realizada 

em escolas que ainda não foram 

contempladas.

Sim

Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.
Nada a mencionar. Sim

Departamento de Línguas
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Espanhol - Que guay?
1A/1B/1C/1E/1G/ 

4D
X  Professora de Espanhol. 185 Alunos de Espanhol. 1º e 2º Períodos letivos. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Número elevado de participantes.                                                                                                       

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Semana da Leitura.
1E/1F/1G/1L/ 

4C/4D/4G/4J
X

Departamento de Línguas 

e Biblioteca.

2276 crianças do pré-

escolar e alunos do 1º, 

2º e 3º ciclos

Crianças do pré-escolar e 

alunos dos 1º, 2º e 3º 

ciclos do ensino básico.

17 a 21 de maio Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- Número elevado de participantes.                                                                                                     

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Top de la Musique Française 

/Francophone.
1A/1B/1C/1E/1G X Professores de Francês. 350 Alunos deFrancês. Entre setembro e maio Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Número elevado de participantes.                                                                                                          

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado X

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 
Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Histórias da "Ajudaris". 1G/1M/4C/4G/5A X

Grupo disciplinar de 

Português / Biblioteca / 

Professora Paula Vieira

91

Alunos de 5º ano do 

ensino básico, das turmas 

A e D, e do sexto ano, 

turma C e turma do 6ºF do 

ano letivo 2019/2020.

1º e 2º Períodos letivos. Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- Número elevado de participantes.                                                                                                             

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Olimpíadas do Português. 1A/1B/1C/1E/1G X Professores de Português. 427
Alunos do 2º ciclo do 

ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Número elevado de participantes.                                                                                                          

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Não

Sem encargos 

financeiros.

- A motivação e o empenho dos alunos.                                                                                                                                                 Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.
Suplemento do Jornal 4D/4J X

Professoras Isabel 

Timóteo, Lúcia 

Vasconcelos e Paula 

Vieira.

26
Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.

Ao longo do ano letivo (outubro a 

junho).
Os objetivos foram plenamente atingidos. 
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X
Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
Saúde

Sexualidade

Media
Instituições e participação 

democráticaLiteracia Financeira e Educação 

para o Consumo
Segurança rodoviária

Risco
Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho
Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Concurso de Inglês-" English 

contest"
1A/1E/1G/4D X

Departamento de Línguas 

e grupo disciplinar de 

Inglês

411
Alunos de Inglês dos 2º e 

3º ciclos
1º e 3º períodos

Sem encargos 

financeiros.

Atividade que envolveu todos os alunos da escola, em sala de 

aula na disciplina de inglês e que revelou um grau de satisfação 

muito bom.. Os objectivos foram plenamente conseguidos.

- Elevado número de participantes e elevado grau de satisfação; promoção

de competição saudável; desenvolvimento de aprendizagens de carater

gramatical, vocabular e cultural.

Nada a mencionar. Sim

Dia Mundial da Língua 

Portuguesa 
1A/1B/1C/1E/1G Professores de Português.

84 ( delegados e 

subdelegados)

Alunos do 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.
5 de maio Os objetivos foram plenamente atingidos. - Entusiasmo dos alunos e comunidade educativa; pertinência da atividade.

 - alargar a todos os alunos ( 

pós pandemia)
Sim 84,84 Euros

Sem encargos 

financeiros.

Alunos de Inglês dos 2º e 

3º ciclos
1º e 2º períodos

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

SimThe weakest link 1A/1E/1G/4D X

Departamento de Línguas 

e grupo disciplinar de 

Inglês

___________
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Sem encargos 

financeiros.

Campeonato do Supertmatik - 

Cálculo mental.
1A/1G/4G X

Professores de 

Matemática.
___________

Aunos dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.
Datas definidas a nível nacional.

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Concurso Canguru Matemático. 1A/1G/4G X
Professores de 

Matemática.
___________

Aunos dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.
Datas definidas a nível nacional.

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Nada a mencionar. Sim
Aunos dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.

De setembro de 2020 a setembro de 

2021. Inscrição: setembro de 2020; 

1ª eliminatória: 11 de novembro de 

2020; 2ª eliminatória: 28  de abril de 

2021; Final Nacional: 11 de 

setembro de 2021.    

Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos pela atividade; 

- Participação de forma voluntária e responsável dos alunos;

- Descoberta de capacidades matemáticas e desenvolvimento da

autonomia e do desembaraço na sua utilização.                                                                     

Olimpíadas da Matemática. 1A/1G/4G X
Professores de 

Matemática.
29

Departamento de Ciências Matemáticas e Experimentais
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária X

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Campeonato do Supertmatik de 

Astronomia.

1A/1B/1E/1F/1G/1

L/1M/3C/4G/6B
X

Professores de Físico-

Química.
___________

Alunos do 7º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Alunos do 8º e 9º anos do 

3º ciclo do ensino básico.
Datas definidas a nível nacional.

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.

Sem encargos 

financeiros.
Sim

Sem encargos 

financeiros.
Sim_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Datas definidas a nível nacional.

Ação de Prevenção e 

Segurança Rodoviária.

1A/1B/1E/1G/1H/1

M/4G/4J/5A/5C
X

Professores de Físico-

Química / Escola Segura / 

Equipa da Saúde Escolar.

184
Aunos do 9º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
Janeiro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Participação dos alunos em atividades de escola e parcerias.

- Promoção nos alunos da adoção de hábitos e métodos de estudo.

- Interiorização de nocões básicas ligadas à Físico-Química.

-  Entusiasmo e forte adesão dos alunos.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Olimpíadas da Química Júnior.
1A/1B/1E/1F/1G/1

M/4G/4J
X

Professores de Físico-

Química.
___________
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal X

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Sem encargos 

financeiros.

Dia Nacional do Mar. 1G/1M/4G/4J/5A X
Professores de Ciências 

Naturais.
165

Alunos dos 5º e 8º anos 

dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.

16 de novembro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- Número elevado de participantes.                                                                                                                 

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

1G/1M/4G/4J/5ADia Nacional do Não Fumador. 17 de novembro.
Aunos dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.
___________

Professores de Ciências 

Naturais.

Campeonato do Supertmatik de 

Físico - Química.

1A/1B/1E/1F/1G/1

L/1M/3C/4G/6B
X

Professores de Físico-

Química.
___________

Alunos dos 8º e 9º anos do 

3º ciclo do ensino básico.
Datas definidas a nível nacional.

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Sim

Sem encargos 

financeiros.
Não______________________________________________________________________________

Os objetivos não foram atingidos dado esta atividade ter sido 

substituída pela atividade Dia Mundial Sem Tabaco.
X
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal X

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Jogo Supertmatik da 

Alimentação - Dia da 

alimentação.

1C/1D/4G X
Professores de Ciências 

Naturais.
418

Alunos dos 6º e 9º anos 

dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.

16 de outubro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- Número elevado de participantes.                                                                                                                   

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar.

Sem encargos 

financeiros.

Dia Internacional das Florestas. 1C/1D/4G X
Professores de Ciências 

Naturais.
165

Alunos do 8º ano do 3º 

ciclos do ensino básico.
21 de março. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Número elevado de participantes.                                                                                                                 

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da Água. 1C/1D/4G X
Professores de Ciências 

Naturais.
358

Alunos dos 5º e 8º anos 

dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.

22 de março. Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- Número elevado de participantes.                                                                                                                   

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Dia Mundial Sem Tabaco. 1A/1G/1M/4G X
Professores de Ciências 

Naturais.
418

Alunos dos 6º e 9º anos do 

ensino básico.
31 de maio. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Número elevado de participantes.                                                                                                                   

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Oferta a todos os alunos com 

pré-requisitos que a lei impõe, 

um grupo/equipa de BOCCIA.

4D/4G/4J/6B/6C X

Professora Responsável 

Susana Cunha / 

Coordenador Desporto 

Escolar.

13

Alunos com medidas 

adicionais de 

aprendizagem.

De 17 de setembro a 08 de julho. Os objetivos foram plenamente atingidos. 
Grau de Satisfação dos Intervenientes.                                                                              

Plena inclusão dos intervenientes numa atividade desportiva.
Nada a mencionar. Sim

Orçamentação 

própria do DE

Dia Mundial da Saúde. 1G/1M/4G/4J/5A X
Professores de Ciências 

Naturais.
450

Aunos dos 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.
07 de abril. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Número elevado de participantes.                                                                                                                   

- Entusiasmo e forte adesão dos alunos.
Nada a mencionar.

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de Artes e Expressões
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Natal - Decoração da Escola - 

Polivalente e Fachada Exterior.
1G/1M/4G X

Professores de Educação 

Visual /  Educação 

Tecnológica e Artes de 

Ardósia.

___________ Comunidade escolar. Dezembro. Os objetivos foram plenamente atingidos. Nada a mencionar. Nada a mencionar.

Oferta a todos os alunos a 

quem a prática física desportiva 

possa contribuir para uma 

melhor vivência na Escola. 

Desporto Escolar.

4D/4G/4J X
Professores de Educação 

Física / Desporto Escolar.
___________

Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.
________________________

Os objetivos não foram atingidos dado que  a atividade não se 

desenrolou devido à pandemia Covid 19. 
_____________________________________________________

Não se desenrolou devido às 

condicionantes decorrentes das 

diretrizes da DGS relativamente 

à realização das atividades 

desportivas previstas no projeto 

de Desporto Escolar.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Natal - Decoração da Escola - 

Sala de Aula.
1G/1M/4G X

Professores de Educação 

Visual /  Educação 

Tecnológica e Artes de 

Ardósia.

953
Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.
Dezembro. Os objetivos foram plenamente atingidos. Nada a mencionar. Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Exposição de presépios.
1G/1M/4A/4B/ 

4G/4J
X

Professores de Educação 

Visual /  Educação 

Tecnológica e Artes de 

Ardósia.

177 Comunidade escolar.
Dificuldade em terminar as peças 

no tempo previsto
Sim

Sem encargos 

financeiros.

Mês das Artes - Exposição 

virtual de trabalhos dos alunos - 

Baseados na obra de Lurdes 

de Castro. 

1G/1M/4A/4G/4J X

Professores de Educação 

Visual /  Educação 

Tecnológica e Artes de 

Ardósia.

953 Comunidade escolar.

- Recetividade da comunidade educativa.

- De acordo com o feedback dos alunos e professores, todo o trabalho 

desenvolvido foi muito positivo,                                                                                       

- Reconhecimento do Chefe de Gabinete do Secretário de Estado da 

Educação que enviou uma mensagem de «Parabéns pela iniciativa e 

dinâmicas de trabalho do Agrupamento».

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

- A motivação e o empenho dos alunos e A comemoração de datas

históricas.

De novembro 2020 a janeiro 2021. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Interesse da atividade.

- Organização da atividade.

- Contributo para as aprendizagens no âmbito da disciplina envolvida.

- Venda de cerca de 68% dos presépios postos à venda; (devido aos

condicionalismos da epidemia Covid-19, não houve muitos Encarregados

de Educação a visitar a exposição na escola).

- Divulgação de uma imagem positiva da disciplina de Artes da Ardósia e,

consequentemente, da Escola Básica Vallis Longus à comunidade de

Valongo.

- Cumprimento do protocolo de cooperação estabelecido com a Câmara

Municipal de Valongo.

- Contributo para a preservação da tradição do artesanato em ardósia como

marca identitária de Valongo.

De abril a julho 2021. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

Comemoração do 5 de 

Outubro.
1A/1B/1E/4G/5A X Professores de História. 953 Comunidade educativa. Entre 01 a 04 de outubro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

A diminuição da carga horária 

nos sétimos e nonos anos não 

permitiu aprofundar e ampliar 

estas comemorações.

Departamento de Ciências Humanas Sociais
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado X

Sim
Sem encargos 

financeiros.

953 Comunidade educativa. Entre 23 e 26 de abril. Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- A motivação e o empenho dos alunos e a comemoração de datas

históricas.     
A diminuição da carga horária.

- A motivação e o empenho dos alunos e A comemoração de uma data

europeia.
Nada a mencionar.

Comemoração do dia e da 

semana da Europa.
1A/5A X Professores de Geografia. 177

Aunos do 7º ano do ensino 

básico.
Entre 10 e 14 de maio. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- A motivação e o empenho dos alunos e A comemoração de datas

históricas.
Nada a mencionar. Sim

Comemoração do 1º de 

Dezembro.
1A/1B/1E/4G/5A X Professores de História. 953

Sem encargos 

financeiros.

Comemoração do 25 de Abril e 

1º de maio.
1A/1B/1E/4G/5A X Professores de História. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Comunidade educativa.
De 23 de novembro a 04 de 

dezembro.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo
X

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado X

Sim
Sem encargos 

financeiros.
Todos os alunos Comunidade Escolar. Entre 9 e 18 de dezembro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Recetividade da comunidade educativa e a adesão livre dos alunos,

professores, pais e encarregados de educaçao.

Concurso Rosa dos ventos 

criativa.
1A/1D X Professores de Geografia. 177

Aunos do 7º ano do ensino 

básico.
1º e 2º Períodos letivos. - A motivação e o empenho dos alunos.     Nada a mencionar.

Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Sensibilidade manifestada pelos alunos em contexto de sala de aula para

a mudança de atitudes e participação na recolha de alimentos a favor do

Banco Alimentar Contra a Fome.

Nada a mencionar.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

IV Dia Mundial dos Pobres 15 

de novembro.
1E/1H/1M/4D/4G X Professores de EMRC.

Todos os alunos de 

EMRC
Comunidade Escolar. Entre 09 e 13 de novembro. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Natal de hoje - Simbiose 

religiosa, católica e económica.

1G/1M/4D/4G/5A/

5C
X

Os objetivos foram plenamente atingidos. 

Professores de 

EMRC/Coordenação dos 

Diretores de 

Turma/Coordenação de 

Projetos/Direção.

Nada a mencionar.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

A Páscoa - espaço de 

(re)encontro e tradições.
1G/4A/4G/4J/5A X Professores de EMRC.

Todos os alunos de 

EMRC
Comunidade educativa. Entre 18 e 24 de março. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Comunidade educativa. Entre 25 e 29 de janeiro. Os objetivos foram plenamente atingidos. - A motivação e o empenho dos alunos.     
Dia Escolar da Não Violência - 

30 de janeiro. 
1F/1H/1J/4I/5A X Professores de EMRC.

Todos os alunos de 

EMRC
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

- Atividade que é diferenciadora do agrupamento na comunidade educativa.Os objetivos foram plenamente atingidos. Nada a mencionar.

A importância da figura paterna. 1G/4I/5A X Professores de EMRC.
Todos os alunos de 

EMRC
Comunidade educativa. Entre 15 e 19 de março. Os objetivos foram plenamente atingidos. - A motivação e o empenho dos alunos.     
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Dia Mundial da Criança - 1 de 

junho.
4I/5A X Professores de EMRC.

Todos os alunos de 

EMRC
Comunidade educativa. Entre 25 e 31 de maio. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Valorização da criança e das suas características próprias da idade em

contexto de pandemia.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Bibliotecas Humanas. 4G X
Professores de EMRC e 

Biblioteca.
___________ Comunidade educativa. ________________________

Os objetivos não foram atingidos dado que  a atividade não se 

desenrolou devido à pandemia Covid 19. 
_____________________________________________________ ________________________ Sim

Sem encargos 

financeiros.

A importância da figura materna 

- 2 de maio.
1G/4I/5A X Professores de EMRC.

Todos os alunos de 

EMRC
Comunidade educativa. Entre 26 e 30 de abril. Os objetivos foram plenamente atingidos. - A motivação e o empenho dos alunos.     Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Biblioteca e(m) Família: Bem-

vindos à Bibliotec@ em Linha; 

tutorial para apoio parental à 

leitura e guias para a família; 

Concurso Pares de Leitura 

online (atividade conjunta com 

DL e 1º ciclo).

4C/4D/4G X

- Divulgação da BE, do seu funcionamento e dos seus meios de contacto.

- Promoção do gosto pela leitura.

O número reduzido de inscrições 

no concurso Pares de Leitura 

inviabilizou a sua

realização.

SimComunidade Escolar. Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram parcialmente conseguidos. 

960 alunos do 2º e 3º 

ciclos e 116 alunos do 

3º ano das EB do 

Susão e Valado.

Crianças do pré-escolar e 

alunos do 1º, 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.

Outubro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

Biblioteca.

821 alunos do 1º ciclo 

e 960 alunos do 2º e 

3º ciclos

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Sem encargos 

financeiros.

Atividades do Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo

(Per)Curtir. 1G/1M/5C/6C X
EducaSom e professores 

de Educação Especial. 
7 e 12

Alunos da UAEM e Sala de 

recursos.
Ao longo do ano letivo.

Sem encargos 

financeiros.

Comemoração do Mês 

Internacional das Bibliotecas 

Escolares - MIBE: 

desenvolvimento de atividades 

promotoras da leitura e do 

conhecimento, de formação e 

divulgação da BE; Digital 

Bookmark Exchange Projet 

(Projeto internacional de 

intercâmbio de marcadores, 

promovido pela IASL). 

Formação de utilizadores sobre 

a utilização e organização da 

BE  de acordo com o Plano de 

Contigência  para novos 

alunos.

1G/1H/4G/5A X Biblioteca. Nada a mencionar.- Promoção da leitura e do conhecimento.

Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Incentivo à melhoria dos resultados e aumento da qualidade do sucesso

escolar através do Desenvolvimento da criatividade.

- Entusiasmo e empenho verificado durante as sessões.

A atividade ser quinzenal 

(deveria ser semanal) e na 

EB2,3 só abrangeu os alunos do 

turno da manhã.

Sim

Biblioteca Escolar

Departamento de Educação Especial
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Leituras, Memória e Cultura: 10 

Minutos a ler; encontros com 

escritores / individualidades; 

oficinas de leitura; 

comemorações de efemérides; - 

“Bookmask - Livro de uso 

obrigatório”(atividade de leitura 

e de troca de opiniões sobre 

livros favoritos, partindo da 

apresentação fotográfica de um 

livro, usado à laia de máscara; 

BiblioAutor (destaque periódico 

da biografia e bibliografia de 

autores).

1G/1L/4A/4G X Biblioteca

2276 crianças do pré-

escolar e alunos do 1º, 

2º e 3º ciclos

Nada a mencionar. Sim

- Promoção do desenvolvimento do sentido estético;

- Descoberta e divulgação de talentos;

- Promoção de valores universais;

- Reflexão sobre a Pandemia.

Reduzida participação dos 

alunos do 2º ciclo e a 

inexistência de trabalhos na 

modalidade literária.

Sim

Sem encargos 

financeiros.

Sem encargos 

financeiros.

Crianças do pré-escolar e 

alunos dos 1º, 2º e 3º 

ciclos do ensino básico.

Aprender com a BE: Aprender 

Digital - 5ºD, 7ºF e G e 8º D 

(atividades de desenvolvimento 

de competências digitais); 

Saber + … (sessões para 

promoção do conhecimento, 

cultura geral e valores; 

Biblioteca Humana).

1G/4C/4G X Biblioteca.

100 alunos do 2º e 3º 

ciclos e 50 alunos do 

1º ciclo

- Apoio  dos docentes e dos alunos nas atividades letivas relacionadas com 

o currículo de diferentes disciplinas/áreas disciplinares.

- Utilização dos recursos da BE em atividades de ensino, desenvolvidas em 

parceria e/ou de forma autónoma.

- Aquisição/desenvolvimento de competências de literacia digital, 

tecnológica, da informação e da leitura.

- Favorecimento da autonomia dos alunos na criação do conhecimento, na 

partilha de documentos.

- Formação de utilizadores autónomos das Bibliotecas Escolares.

Nada a mencionar. Sim

Alunos dos  2º e 3º ciclos 

do ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram parcialmente conseguidos. 

Alunos dos  1º, 2º e 3º 

ciclos do ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

Perspetivas  – 7ª edição 

"Narrativas em tempo de 

pandemia": Concurso de 

trabalhos inéditos, nas 

modalidades Literária e 

Artística, destinado a alunos do 

2º e 3º ciclos.

1G/1L/1M/4G/5A X Biblioteca. 325 alunos do 3º ciclo

Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Promoção do gosto pela leitura.

- Divulgação de trabalhos desenvolvidos pelos alunos.

- Motivação para a leitura autónoma.

- Aumento da cultura geral dos alunos.

- Promoção de diferentes aprendizagens.

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

"+VAL: @gir para preservar": 

projeto de continuidade no 

âmbito do Programa Escola 

Azul - Cantil +VAL e Lancheira 

SS (saudável e sustentável).

1A/1C/1D/5C X
Biblioteca / Ciências 

Naturaiss.

960 alunos do 2º e 3º 

ciclo e 21 docentes
Comunidade escolar. Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente conseguidos.

- Sensibilização da comunidade educativa para as questões ambientais.

- Alteração de comportamentos, tendo em vista a proteção/preservação do 

ambiente.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Concurso Nacional de Leitura 

(atividade em parceria com o 

Plano Nacional de Leitura).

1G/1L/4G X
Biblioteca / 1º ciclo / 

Departamento de Línguas.

60 alunos do 1º, 2º e 

3º ciclos

Alunos dos 3º e 4º  anos, 

do 1º ciclo do ensino 

básico.

Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente conseguidos.

- Promoção do prazer de ler.

- Promoção e desenvolvimento de capacidades nos domínios da leitura e da 

escrita.

- Promoção da leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento 

individual e de aprendizagem.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Semana da Leitura 

(desenvolvimento de atividades 

promotoras da leitura).

1G/1L/1M/4G/4J X

Biblioteca / Pré-escolar / 1º 

ciclo / Departamento de 

Línguas.

2276 crianças do pré-

escolar e alunos do 1º, 

2º e 3º ciclos

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Crianças do pré-escolar e 

alunos dos 1º, 2º e 3º 

ciclos do ensino básico.

17 a 21 de maio Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Incentivo à leitura junto do universo escolar e da comunidade envolvente.

- Partilha e encontro entre gerações de leitores. Nada a mencionar.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária X

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Sem encargos 

financeiros.
Blogue da Saúde.

1H/1M/4D/4G/4J/ 

5A
X

Coordenadora da Equipa 

Educar para a Saúde / 

Enfermeira da Saúde 

Escolar.

___________ Comunidade Escolar.

___________

Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram atingidos. 

- Articulação dos serviços da Saúde com o setor da Educação, para a 

resolução dos problemas de saúde física, mental e social, detetados. 

Esclarecimentp de dúvidas aos alunos no âmbito do Educar para a Saúde.                                                                                                                                 

Sim

Programa Nacional de 

Promoção da Saúde Oral: 

Cheque dentista - Escovagem 

dos dentes - Bochecho 

Fluoretado.

1M/4D/4I/4J/5A/ 

5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / Centro de 

Saúde / Direção.

480 Alunos do agrupamento. Ao longo do ano letivo. Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Gabinete de Apoio ao Aluno.
1F/1G/1J/1M/4D/ 

4G/4I/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / Psicólogo.

Comunidade Escolar. Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Articulação dos serviços da Saúde com o setor da Educação, para a 

resolução dos problemas de saúde física, mental e social, detetados. 

Esclarecimentp de dúvidas aos alunos no âmbito do Educar para a Saúde.                                                                                                                                 

Nada a mencionar.

Nada a mencionar.

Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Articulação dos serviços da Saúde com o setor da Educação, para a 

resolução dos problemas de saúde física, mental e social, detetados. 

Esclarecimentp de dúvidas aos alunos no âmbito do Educar para a Saúde.                                                                                                                                 

Projeto Educar para a Saúde
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Sem encargos 

financeiros.

___________
Alunos do 9º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
__________________________

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19 .

Sim

Ações de Sensiilização 

Comunicar em Segurança.

1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / PSP de Valongo - 

Escola Segura.

70
Alunos do 8º ano 3º ciclo 

do ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Promoção de uma cultura de segurança na escola.                                                        

- Prevenção do comportamentos de risco nos jovens.                                                                          
Nada a mencionar. Sim

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Sem encargos 

financeiros.

Programa Regional de 

Educação Sexual em Saúde 

Escolar - Implementação da Lei 

60/2009 de 6 de agosto.

1F/1G/1H/1M/2A/

2B/4I/4J
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / Psicólogo / 

Professor Titular e Diretor 

de Turma / Conselho de 

Turma.

2224 Alunos do agrupamento. Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram atingidos. 

- Promoção de uma cultura de segurança na escola.                                                        

- Prevenção do comportamentos de risco nos jovens.                                                     

- Esclareceimentos de dúvidas no âmbito da Educação Sexual.                                                                     

Nada a mencionar.

Ações de Sensiilização No 

Namoro não há Guerra.

1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / PSP de Valongo - 

Escola Segura.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Projeto Arthemis+.
1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / UMAR.
276

Alunos dos 8º ano e 9º 

anos do 3º ciclo do ensino 

básico.

Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Forte entusiasmo e motivação dos alunos durante a dinamização da 

atividade.                                                                                                                                       

- Participação dos alunos em atividades de escola e estabelecimento de 

parcerias.

Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.     

NOTA: 

Continuidade do 

projeto está 

dependente da 

existência de 

financiamento.

Dia Mundial da alimentação.
1G/1H/1L/1M/4G/ 

4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Biblioteca / 

Professores do Pré-

Escolar, 1º Ciclo e Ciências 

Naturais.

2224 Comunidade Escolar. 15 a 23 de outubro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Forte entusiasmo e motivação dos alunos durante a dinamização da 

atividade.                                                                                                                                       

- Participação dos alunos em atividades de escola e estabelecimento de 

parcerias.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Palestra Dádiva de Sangue.
1F/1G/1H/1M/4G/ 

4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Instituto Português 

do Sangue e da 

Transplantação do Norte.

___________
Alunos do 9º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
__________________________

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19 .

Sim
Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado

Dia dos Namorados.
1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Liga Portuguesa 

Contra o Cancro / 

Biblioteca Escolar / 

Professores de Ciências 

Naturais.

126
Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.
Fevereiro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Forte entusiasmo e motivação dos alunos durante a dinamização da 

atividade.                                                                                                                                       

- Participação dos alunos em atividades de escola e estabelecimento de 

parcerias.

Nada a mencionar. Sim
Sem encargos 

financeiros.

Projeto de Prevenção do 

Bullying e da Volência.

1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / PSP de Valongo - 

Escola Segura /  Equipa da 

Saúde Escolar ACES Maia-

Valongo.

163
Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.
Ao longo do ano letivo Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Promoção de uma cultura de segurança na escola.                                                        

- Prevenção do comportamentos de risco nos jovens.                                                                          
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Comemoração do Dia Mundial 

de Luta Contra a SIDA.

1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Equipa da Saúde 

Escolar ACES Maia-

Valongo / Professores de 

Ciências Naturais.

953
Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.

Entre 23 de novembro a 11 de 

dezembro.
Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Forte entusiasmo e motivação dos alunos durante a dinamização da 

atividade.                                                                                                                                       

- Participação dos alunos em atividades de escola e estabelecimento de 

parcerias.

Nada a mencionar. Sim

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento:   5 

euros para material 

de papelaria.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X
Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho
Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Ação de Prevenção de 

Consumo de Substâncias 

Psicoativas.

1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / PSP de Valongo - 

Escola Segura /Equipa da 

Saúde Escolar.

184
Alunos do 9º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
Janeiro. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Promoção de uma cultura de segurança na escola.                                                        

- Prevenção do comportamentos de risco nos jovens.                                                                          
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Palestra de Prevenção do 

Consumo de Tabaco - Escola 

Sem Tabaco.

1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar.

___________
Alunos do 8º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
__________________________

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19 .

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Palestra Saúde Sexual e 

Reprodutiva.

1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/ 5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Equipa da Saúde 

Escolar / Professores de 

Ciências Naturais.

184
Sem encargos 

financeiros.

Alunos do 9ºano do 3º ciclo 

do ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram atingidos. 

- Articulação dos serviços da Saúde com o setor da Educação, para a 

resolução dos problemas de saúde física, mental e social, detetados. 

Esclarecimentp de dúvidas aos alunos no âmbito do Educar para a Saúde.                                                                                                                                      

- - Forte adesão dos participantes.                                                                          

Nada a mencionar. Sim
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Projeto Pele Protegida pela Tua 

Saúde.

1H/1M/4G/4I/4J/5

A/ 5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Liga Portuguesa 

Contra o Cancro.

Sim87
Alunos dos 5º e 6º anos do 

3º ciclo do ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Articulação dos serviços da Saúde com o setor da Educação, para a 

resolução dos problemas de saúde física, mental e social, detetados. 

Esclarecimentp de dúvidas aos alunos no âmbito do Educar para a Saúde.                                                                                                                                      

- - Forte adesão dos participantes.                                                                          

Nada a mencionar.
Sem encargos 

financeiros.

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19 e em 

resultado da alteração do grau 

de classificação de risco no 

terceiro período que implicou o 

isolamento profilático de turmas 

e professores condicionando o 

tempo para cumprimento 

curricular.

Atividades do Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo no âmbito do Educar para a Saúde

Projeto Eu Posso Salvar o 

Planeta.

1C/1D/4G/4I/ 

4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Divisão do 

Ambiente da Câmara 

Municipal de Valongo.

___________
Alunos do 8ºano do 3º ciclo 

do ensino básico.
__________________________ Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde X

Sexualidade X

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco X

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho
X

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho
X

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Os objetivos foram plenamente atingidos. - A motivação e o empenho dos alunos.                                                                                                                                                 Nada a mencionar.
Projeto Rede de 

Perguntadores.
1F/1G/1H/1M/4G/

4I/4J/5A/5C
X

Equipa Educar para a 

Saúde / Divisão da Saúde 

da Câmara Municipal de 

Valongo.

20
Alunos do 8ºG do 3º ciclo 

do ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Oficina de brinquedos em 

madeira.

1C/4A/4B/4G/5A/5

C
X Professor Jorge Franklim. 5

Alunos do 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.

Ao longo do ano letivo (novembro a 

junho).
Os objetivos foram plenamente atingidos. - A motivação e o empenho dos alunos.                                                                                                                                                 Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Clube de Fotografia e Vídeo. 
1F/1H/1K/3A/4A/4

B/4D/4G/4J
X

Professor José Manuel 

Soares.
2

Alunos do 3º ciclo do 

ensino básico.

Ao longo do ano letivo (novembro a 

junho).
Os objetivos foram atingidos. - A motivação e o empenho dos alunos.                                                                                                                                                 Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Clubes e Oficinas
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Clube Natureza em Ação.
1G/1J/1M/4G/5A/ 

5C
X

Professores de Ciências 

Naturais.
___________

Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.

Ao longo do ano letivo (outubro a 

junho).

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Clube Europeu. 1G/1M/4G/4J X Professor João Mendonça. ___________
Alunos do 9º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
__________________________

Os objetivos não foram atingidos dada a suspensão súbita das 

atividades letivas no início do segundo período.
_____________________________________________________

A atividade não foi concluída 

devido ao encerramento 

inesperado da escola no 

segundo período dadas as 

condições de emergência 

resultantes do COVID-19.

Sim

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

recursos do Clube 

Europeu

Clube de Jornalismo - 

Newsletter.
1G/1M/4G/4J X

Professoras Isabel 

Timóteo, Lúcia 

Vasconcelos e Paula 

Vieira.

26
Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.

Ao longo do ano letivo (outubro a 

junho).
Os objetivos foram plenamente atingidos. - A motivação e o empenho dos alunos.                                                                                                                                                 Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género X

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal X

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género X

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media X

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde X

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo
X

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado X

Patrulha Cívica. 1J/4A/4G/5A/5C X
Coordenadora de  Projetos 

/ Direção.
___________

Alunos do 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. - Melhoria do funcionamento da cantina.                                                                                                                                                 Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Clube das Artes do Espetáculo.

1E/1F/1G/1J/1K/1

M/4A/4D/4G/4J/5

A/5C

X

Professoras Marli Leite / 

Iva Sousa / Dr. Leonel 

Silva / Câmara Municipal 

de Valongo.

11
Alunos do 2º e 3º ciclos do 

ensino básico.

Ao longo do ano letivo (outubro a 

junho).
Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- A ocupação de tempos livres que contribuem para a formação integral da 

criança e do jovem, de modo a melhora a sua auto estima, a integração no 

espaço-escola e a relação com a vida ativa bem como as relações 

interpessoais.                                                                                                                                                 

Espaço mais adequado ao tipo 

de atividade: sala com palco. 

Financiamento da atividade 

(para materiais de desgaste).

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Clube de Jardinagem.
1G/1J/1M/4G/5A/ 

5C
X Professora Marli Leite. 12

Alunos do 2º ciclo do 

ensino básico.

Ao longo do ano letivo (outubro a 

junho).
Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- A ocupação de tempos livres que contribuem para a formação integral da 

criança e do jovem, de modo a melhora a sua auto estima, a integração no 

espaço-escola e a relação com a vida ativa bem como as relações 

interpessoais. Desenvolvimento de trabalhos ao ar livre que levam ao 

respeito pela natureza e uma observação mais atenta do muno ao nosso 

redor.                                                                                                                                             

Promover um maior 

envolvimento da Comunidade 

Escolar.

Sim
Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de Projetos
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental
X

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo
X

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz X

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade X

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

democrática
X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Receção aos alunos.
1E/1I/1J/1L/4C/4D

/4G/5A/5B/6A/6B
X

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
953

Alunos dos 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.
Entre 17 e 18 de setembro. Os objetivos foram plenamente atingidos. - Pertinência da atividade na orgnização do início do ano letivo. Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Escola decojovem - À 

Caça da Energia Fantasma.

1G/1M/4A/4G/4J/

5A/5C
X Coordenadora de Projetos. 84

Alunos do 7ºano do 3º ciclo 

do ensino básico.
Junho. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

- Promoção nos alunos de atutudes de esquisa e de experimentação, 

desenvolvendo atividades de reflexão e de criatividade.                                                             

- Promoção da literacia digital, do exercício de cidadania de maneira a que 

os alunos usem as tecnologias na resolução dos seus problemas e desafios 

da comunidade e do mundo.

Motivação dos alunos. Sim
Sem encargos 

financeiros

Projeto Etwinning. 1G/4A/4G/4J/5A X
Professora Isabel 

Henriques.
34

Alunos do 3º ciclo do 

ensino básico.
Ao longo do ano letivo. Os objetivos foram plenamente atingidos. 

O uso da línuga inglesa; contacto com diferentes culturas; promição da 

interculturalidade.
Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros

Coordenação de Diretores de Turma
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco
Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho
Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media
Instituições e participação 

democrática
Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco
Empreendedorismo e Mundo do 

trabalho
Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos X

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação X

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo
X

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do X

Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Alunos do 3º Ciclo do 

ensino básico.
Maio Os objetivos foram parcialmente atingidos. - Pertinência da temática. Pouca adesão dos alunos. Sim

De acordo com o 

orçamentado.

Entrega dos Prémios de Mérito 

dos anos letivos 18-19 e 19-20.

1E/1G/4D/4G/4J/5

A/5C
X

Coordenação dos 

Diretores de Turma e 

equipa formada para o 

efeito.

___________ Alunos do agrupamento. outubro e novembro Os objetivos foram plenamente atingidos. 
- Entusiasmo dos alunos e encarregados de educação e pertinência da 

atividade.
Nada a mencionar. Sim

De acordo com o 

orçamentado.

Orçamento Participativo das 

Escolas.

1H/1J/1M/4D/4G/

4J/5A
X

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
___________

Receção aos encarregados de 

educação.

1E/1I/1J/1L/4C/4D

/4G/5A/5B/6A/6B
X

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
953

Encarregados de 

Educação do 2º e 3º ciclos 

do ensino básico.

 Entre 21 setembro e 25 de 

setembro.
Os objetivos foram plenamente atingidos. - Pertinência da atividade na orgnização do início do ano letivo. Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do X
Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentável e 

Educação Ambiental

Saúde

Sexualidade

Media

Instituições e participação 

Literacia Financeira e Educação 

para o Consumo

Segurança rodoviária

Risco

Empreendedorismo e Mundo do X
Segurança, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Curso "Primeiros socorros e 

suporte básico de vida
2A X Saúde X Enf. Albertina Costa ___________

Professores do 

Agrupamento
de 02 a 11 de setembro de 2020 Os objetivos foram parcialmente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.

Curso "Jogar, brincar e 

aprender matemática" 

(conclusão)

1G, 2A X _________________________ _ Belmira Mariz ___________ Docentes do Pré-Escolar 02 a 09 de setembro de 2020 Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Custo suportado 

pelo CFAE 

Sebastião da Gama

Oficina "Arte & Projeto" 1G, 2A X _________________________ _ Delfina David ___________
Professores dos Grupos 

110 e 240

17 de setembro a 11 de novembro 

de 2020
Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Sem encargos 

financeiros.

Ferramentas de apoio ao 

ensino à distância
2A X _________________________ _ Manuel Martins ___________ Docentes do Agrupamento

19 de outubro a 23 de novembro de 

2020
Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Custo suportado 

pelo CFAE 

Sebastião da Gama

Oficina "O vídeo como recurso 

pedagógico"
2A X Media X José Manuel Soares ___________ Docentes do Agrupamento de 01 a 21 de junho de 2021 Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Custo suportado 

pelo CFAE 

Sebastião da Gama

Trabalhar com a Moodle do AE 

Vallis Longus
2A X _________________________ _ Manuel Martins ___________ Docentes do Agrupamento 25 e 28 de janeiro de 2021 Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Sem encargos 

financeiros.

Manuais digitais com recurso a 

metodologias de aprendizagem 

ativa

2B X _________________________ _ DGE ___________
Professores dos Grupos 

110 e 911

de novembro de 2020 a julho de 

2021
Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Sem encargos 

financeiros.

Procedimento disciplinar 2A X _________________________
Artur Oliveira e Fernando 

Azevedo
___________ Docentes do Agrupamento 25 de janeiro de 2021 Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Sem encargos 

financeiros.

349
Sem encargos 

financeiros.

Alunos dos 8º e 9º anos do 

3º ciclo do ensino básico.
Entre janeiro a junho. Os objetivos foram plenamente atingidos. - Interesse dos alunos e relevância da atividade. Nada a mencionar. Sim

Orientação Vocacional e 

Escolar.
1B/2A/2B/4A X

Serviço de Psicologia e 

Orientação e Coordenação 

dos Diretores de Turma.

Formação

Mostra da Universidade do 

Porto 2021
1B/2A/2B/4A X

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
___________ Alunos do 9º ano 27a 29 maio Os objetivos foram plenamente atingidos. - Interesse dos alunos e relevância da atividade. Nada a mencionar. Sim

Sem encargos 

financeiros.
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Ações/Atividades 

A - Anual / P - Plurianual 

A ObservaçõesDomínios de Educação para a CidadaniaP AvaliaçãoNº de alunos envolvidos População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Repetir? Sim/NãoCalendarizaçãoReferenciais Pontos Fortes Pontos FracosCoordenação

Inclusão digital 2A X _________________________ _
Professoras Bibliotecárias 

do Agrupamento
___________

Professores do 

Agrupamento
4 e 11 de maio de 2021 Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não

Sem encargos 

financeiros.

Alimentação sustentável 2A X Saúde X Elisabete Ramos ___________ Docentes do Agrupamento 17 e 18 de maio de 2021 Os objetivos foram plenamente atingidos. O contributo da Ação para a atividade profissional dos formandos Nada a mencionar. Não
Sem encargos 

financeiros.

Estudo de Amostral de Aferição - 

2º ano e 8º ano.
1A X _________________________ _ Secretariado de Exames.

Alunos do 2º e 8º anos, 

dos 1º, 2º e 3 ciclos do 

ensino básico.

maio - junho de 2021. _____________________________________ _______________________________________ ________________________ _______
Sem encargos 

financeiros.

Provas finais de Português - 3º 

ciclo.
1A X _________________________ _ Secretariado de Exames. ___________

Alunos do 9º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
junho - julho de 2021. _____________________________________ _______________________________________ ________________________ _______

Sem encargos 

financeiros.

Provas finais de Matemática - 

3º ciclo.
1A X _________________________ _ Secretariado de Exames. ___________

Alunos do 9º ano do 3º 

ciclo do ensino básico.
junho - julho de 2021. _____________________________________ _______________________________________ ________________________ _______

Sem encargos 

financeiros.

Secretariado de Exames
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