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PLANO DE ATIVIDADES 2023/2024 

Projetos / Programas implementados pelo Agrupamento de Escolas de Vallis Longus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

PROJETOS/ATIVIDADES RESPONSÁVEIS 
IMPLEMENTAÇÃO DA AÇÃO 

Execução da ação: data e local. 
INDICADORES 

Informação relativa 
aos indicadores 

PRÉ- ESCOLAR E 1º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

Dia da Não Violência e da Paz Docentes do 1º Ciclo. 30 de janeiro 
- Destinatários Alunos 1º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos Alunos  

Carnaval Docentes do Pré-escolar e 1º Ciclo. 9 de fevereiro 
- Destinatários 

Alunos da pré-escolar 
e 1º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

1350 

Dia da Internet Segura Docentes a lecionar o 4º anos. 8 de fevereiro 
- Destinatários 

Alunos dos 3º e 4º 
ano 

- N.º de alunos 
envolvidos 

135 

Dia dos Afetos 
Professores do Pré-escolar e 1º 
Ciclo. 

14 de fevereiro 

- Destinatários 
Alunos da pré-escolar 
e 1º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

1350 

Visita ao Museu Papel Moeda 
Docentes dos 3º AV, 3º BV e 4º AB 1º 
Ciclo. 

21 e 23 de fevereiro 

- Destinatários Alunos 1º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

64 

- N.º de alunos 
envolvidos 

988 

Atividades de Enriquecimento Curricular 

Oferta de Atividades de Enriquecimento Curricular 
(AEC) – Robótica; Xadrez; Xadrez; Atividade Física e 
Desportiva; Expressa-te e Musicoterapia. 

Direção / Professores titulares de 
turma e da Unidade de 
Multideficiência / CMV. 

Outubro e novembro 
Escolas Básicas do Agrupamento 

- Destinatários Alunos do 1º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

De acordo com as 
inscrições efetuadas 

ESCOLA BÁSICA VALLIS LONGUS 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

Projeto «Ajudaris» Professora Paula Vieira. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Departamento de 
Línguas 

- Destinatários Alunos de 2º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

62 alunos 

Ida ao Teatro 
- Ulisses, pela Companhia de Teatro Educa (6.º ano)  
- O Cavaleiro da Dinamarca, pela Companhia de Teatro 
Educa (7.º ano) 

Professoras Paula Beltrão, Carla 
Sequeira, Isabel Timóteo, Sílvia 
Amaral, Rui França e Isabel Timóteo. 

8 de fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Português 

- Destinatários 
Alunos do 6.º e 7.º 
anos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

388 alunos 

Dia de Reyes Professora de Espanhol. 
Entre 3 e 12 de janeiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professora de 
Espanhol 

- Destinatários Alunos de Espanhol 

- N.º de alunos 
envolvidos 

182 alunos 

Cabalgata de los Reyes Magos em vivo Professora de Espanhol. 
5, 6 ou 7 de janeiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Espanhol 

- Destinatários Alunos de Espanhol 

- N.º de alunos 
envolvidos 

182 alunos 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS MATEMÁTICAS E EXPERIMENTAIS 

1ª eliminatória das “XL Olimpíadas Portuguesas de 
Matemática” 

Professores de Matemática. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Matemática 

- Destinatários 
Alunos de 2º e 3º 
ciclos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

84 alunos 

Campeonatos do Supertmatik: 
- Astronomia 
- Cálculo Mental 
- Ciências Naturais 
- Física e Química 

Professores de Ciências, Físico-Química 
e Matemática. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Ciências Naturais, 
Físico-Química e 
Matemática 

- Destinatários 
Alunos de 2º e 3º 
ciclos 

- N.º de alunos 
envolvidos 70 alunos 

Competições Nacionais de Ciência da Universidade de 
Aveiro: 
- maisMat 
- FisQ 

Professores de Matemática e de Físico-
Química. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Matemática e de 
Físico-Química 

- Destinatários 
Alunos de 2º e 3º 
ciclos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

A definir 

Ação de Prevenção e Segurança Rodoviária 
Professores de Físico-Química / Equipa 
Educar para a Saúde / Escola Segura / 
Equipa da Saúde Escolar. 

Janeiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de Físico-
Química  

- Destinatários Alunos do 9.º ano 

- N.º de alunos 
envolvidos 152 alunos 
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PROJETOS/ATIVIDADES RESPONSÁVEIS 
IMPLEMENTAÇÃO DA AÇÃO 

Execução da ação: data e local. 
INDICADORES 

Informação relativa 
aos indicadores 

DEPARTAMENTO DE ARTES E EXPRESSÕES 

Corta mato 

1. Só os alunos participantes na atividade, terão 
dispensa das aulas de outras disciplinas 

Professores de Educação Física. 
11 de janeiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Educação Física 

- Destinatários 
Alunos de 2º e 3º 
ciclos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

A definir 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS HUMANAS SOCIAIS 

Parlamento dos Jovens 

 
 
 
Professores de Geografia. 

 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Docentes de 
Geografia 

- Destinatários 
Alunos do 8.º e 9.º 
anos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

70 alunos 

Visita de estudo à Sinagoga e à Sé Catedral do Porto 

 
Docentes do Departamento de 
Ciências Humanas e Sociais. 
 

16 de fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Docentes de EMRC 

- Destinatários Alunos do 8.º ano 

- N.º de alunos 
envolvidos 

70 alunos 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL 

Atividades no âmbito do Plano de Ação da CMV 

Hipoterapia – Equitação para todos 
Professores de Educação Especial da 
Unidade de Susão / CMV. 

Janeiro e fevereiro 
Agrupamento de Escola de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Departamento de 
Educação Especial / 
Professores da UAEM 

- Destinatários 
Alunos da unidade 
especializada 

- N.º de alunos 
envolvidos 

8 alunos 

Natação terapêutica 
Professores de Educação Especial da 
Unidade de Susão / CMV. 

Janeiro e fevereiro 
Agrupamento de Escola de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Departamento de 
Educação Especial / 
Professores da UAEM 

- Destinatários 
Alunos da unidade 
especializada 

- N.º de alunos 
envolvidos 

9 alunos 

BIBLIOTECA ESCOLAR 

Aprender com a BE 

- Sessões formativas para o desenvolvimento de 

competências digitais (apresentação da aplicação 

Coggle para a criação de Mapas Mentais na turma 

7ºF).  

- Ações concretas sobre ética e responsabilidade no 

uso da informação (direitos de autor e direitos 

conexos; licenças) na elaboração dos trabalhos 

(Turmas de 6º ano). 

Escola Azul 

- Palestra - " Oceano e Plásticos" - Parceria com o 

Serviço Educativo do Pavilhão da Água (1 turma de 8º 

ano). 

- Divulgação de ações / formações promovidas pela 

Escola Azul. 

Escola a ler 

- Leitura orientada: Atividades que proporcionam o 

contacto dos alunos com livros de forma regular e 

continuada, favorecedoras da leitura e da escrita (1º, 

2º e 3º ciclos).  

- Tempo para ler e pensar! Leitura e exploração de 

livros, filmes, jornais, revistas e/ ou outros materiais 

de leitura na biblioteca escolar/ sala de aula (1º, 2º e 

3º ciclos). Disponibilização do jornal diário “Público”, 

em formato físico e digital na BE da escola sede. 

- Vou levar-te comigo! Requisição domiciliária na 

biblioteca escolar (1º, 2º e 3º ciclos). 

- Livr’ à mão: Leitura silenciosa de um livro que o 

aluno traz consigo, em momentos letivos autorizados 

pelo professor (1º, 2º e 3º ciclos). 

Leituras, memória e cultura 

- Miúdos a Votos 2023/2024: eleição dos livros 

preferidos dos alunos do agrupamento e 

desenvolvimento de competências de cidadania ativa 

(2º e 3º ciclos) - campanha eleitoral. 

- Comemorações de efemérides: Dia em Memória das 

Vítimas do Holocausto; Dia dos Afetos. 

- Participação no concurso “Histórias da Ajudaris", 

subordinado ao tema “Planeta”. 

Professoras Bibliotecárias 
Equipa da BE 
Professores titulares de turma 
Professores de diferentes áreas 
disciplinares 
Serviço Educativo do Pavilhão da Água 
Jornal “Público” 
Visão Júnior 
RBE 
Ajudaris 
E-REDES /Direção-Geral da Educação 
BMV 
Projeto Educar para a Saúde 

Janeiro e fevereiro 
Biblioteca do Agrupamento de Escolas de 
Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Departamentos/ 
Grupos disciplinares/ 

Serviço Educativo do 
Pavilhão da Água, 
Jornal “Público”, 
Visão Júnior, RBE, 
Ajudaris, E-REDES 
/Direção-Geral da 
Educação, BMV, 
Projeto Educar para a 
Saúde 

- Destinatários 
 

Alunos do 
Agrupamento de 
Escolas de Vallis 
Longus 

- N.º alunos envolvidos 2054 



                                                                                                                                                                     Meses de janeiro e fevereiro 

3 

 

PLANO DE ATIVIDADES 2023/2024 

Projetos / Programas implementados pelo Agrupamento de Escolas de Vallis Longus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJETOS/ATIVIDADES RESPONSÁVEIS 
IMPLEMENTAÇÃO DA AÇÃO 

Execução da ação: data e local. 
INDICADORES 

Informação relativa 
aos indicadores 

BIBLIOTECA ESCOLAR 

10ª Edição do concurso Perspetivas - “Liberdade”: 

Concurso de trabalhos inéditos, nas modalidades 

Literária e Artística, destinado a alunos do 2º e 3º 

ciclos do Ensino Básico (lançamento do Concurso). 

Biblioteca e(m) família:  

- Voluntários de Leitura (projeto da RBE), na EB do 

Valado. 

- Concurso Leituras com Estilo (alunos e família 

formam um par para prestarem prova de leitura 

expressiva de textos subordinados ao tema da 

Liberdade) - Lançamento do Concurso. 

- Tutorial com informação sobre formas de 
acompanhamento e apoio parental no domínio da 

literacia da informação e dos média aos Pais/E.E dos 

alunos do 4º ano. 

- Leituras em vai e vem (crianças do pré-escolar). 

- Academia digital para Pais - parceria com a E-REDES 

/Direção-Geral da Educação, que dá a possibilidade 

aos pais e aos encarregados de educação, de crianças 

do Ensino Básico, de frequentar ações de formação 

promotoras de competências digitais. 

 

Difusão da coleção: 

- Atualização e manutenção das estantes dos 

destaques e virtuais e do blogue da BE com 

informação pertinente e regular. 

 

Atualização do catálogo e Serviço de curadoria: 

- Continuação do processo de informatização da 

coleção e inserção de novos registos nas bases de 

dados. 

- Disponibilização de novos documentos da coleção e 

de recursos de apoio ao currículo. 

 

Serviço de Empréstimo: 

Presencial, para sala de aula, domiciliário e 

interbibliotecas. 

Professoras Bibliotecárias 
Equipa da BE 
Professores titulares de turma 
Professores de diferentes áreas 
disciplinares 
Serviço Educativo do Pavilhão da Água 
Jornal “Público” 
Visão Júnior 
RBE 
Ajudaris 
E-REDES /Direção-Geral da Educação 
BMV 
Projeto Educar para a Saúde 

Janeiro e fevereiro 
Biblioteca do Agrupamento de Escolas de 
Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Departamentos: 1º 
ciclo, Artes e 
Expressões, Ciências 
Humanas e sociais /  
Hidroval, BMV 

- Destinatários 
 

Alunos do 
Agrupamento de 
Escolas de Vallis 
Longus 

- N.º alunos envolvidos 2054 

PROJETO EDUCAR PARA A SAÚDE 

Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral: 
Cheque dentista – Escovagem dos dentes – Bochecho 
Fluoretado 

Equipa EduSa / Enfermeiros da Saúde 
Escolar. 

Janeiro e fevereiro 
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa do Educar 
para a Saúde 

- Destinatários 
Alunos do 
agrupamento 

Gabinete de Informação e Apoio ao Aluno 
Equipa EduSa / Enfermeiros da Saúde 
Escolar. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa do Educar 
para a Saúde 

- Destinatários 
Alunos do 
agrupamento 

Ação de Prevenção de Consumo de Substâncias 
Psicoativas 

Equipa EduSa / Professores de Ciências 
Naturais / ACES Maia-Valongo. 

Janeiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa / 
Grupo de Ciências 
Naturais / ACES 
Maia-Valongo 

- Destinatários Alunos do 9.º ano 

- N.º de alunos 
envolvidos 

150 alunos 

Programa Alimentação Saudável em Saúde Escolar 
(PASSE) 

Equipa EduSa / ACES Maia-Valongo. 
Janeiro e fevereiro 
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa / ACES 
Maia-Valongo 

- Destinatários 
Alunos do 
agrupamento 

Projeto Os Esterótipos Não Fazem o Meu Género 

 Equipa EduSa / UMAR. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa do Educar 
para a Saúde / UMAR 

- Destinatários Alunos do 3º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

66 alunos 

Projeto Art´Themis+ Equipa EduSa / UMAR. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa do Educar 
para a Saúde / UMAR 

- Destinatários Alunos do 3º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

63 alunos 

Dia dos Namorados 
Equipa do Educar para a Saúde / 
Biblioteca Escolar / Professores de 
Ciências Naturais. 

Entre 6 e 14 de fevereiro 
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa do Educar 
para a Saúde /  
Biblioteca Escolar / 
Professores de 
Ciências Naturais. 

- Destinatários Alunos do 3º ciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

874 alunos 
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PLANO DE ATIVIDADES 2023/2024 

Projetos / Programas implementados pelo Agrupamento de Escolas de Vallis Longus  

  

Projetos / Programas implementados pelo 

Agrupamento de Escolas de Vallis Longus  

PROJETOS/ATIVIDADES 

RESPONSÁVEIS 
IMPLEMENTAÇÃO DA AÇÃO 

Execução da ação: data e local. 
INDICADORES 

Informação relativa 
aos indicadores 

PROJETO EDUCAR PARA A SAÚDE 

Programa Eu e os Outros 

Coordenadora EduSa / Professores 
Eleutério Gomes, Elisabete Ferreira, 
Helena Silva, Isabel Barbosa, Isabel 
Paupério, Manuela Costa, Margarida 
Rocha, Olívia Moreira, Sónia Silva, 
Teresa Silva / SICAD. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Coordenadora EduSa 
/ Professores 
envolvidos / SICAD 

- Destinatários 
Alunos do 
agrupamento 

Projeto de Prevenção do Bullying – Diz Não ao 
Bullying 

Equipa EduSa / Escola Segura da PSP 
de Valongo / ACES Maia-Valongo. 

Janeiro e fevereiro 
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa / ACES 
Maia-Valongo /  
Escola Segura - PSP 
de Valongo 

- Destinatários 
Alunos do 
agrupamento 

- N.º de alunos 
envolvidos 

Conforme 
diagnóstico 

Ações de Sensibilização Violência no Namoro - No 
Namoro não há Guerra 

Equipa EduSa / Escola Segura da PSP 
de Valongo. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa /  
Escola Segura - PSP 
de Valongo 

- Destinatários Alunos do 9.º ano 

- N.º de alunos 
envolvidos 

150 alunos 

Ações de Sensibilização Comunicar em Segurança 
Equipa do Educar para a Saúde / 
Biblioteca / Escola Segura - PSP de 
Valongo. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa /  
Escola Segura - PSP 
de Valongo 

- Destinatários 
Alunos dos 5.º e 9.º 
anos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

334 alunos 

Projeto de Prevenção do Consumo de Tabaco - Escola 
Sem Tabaco 

Equipa EduSa / ACES Maia-Valongo. 
Fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa / ACES 
Maia-Valongo 

- Destinatários Alunos do 8.º ano 

- N.º de alunos 
envolvidos 

146 alunos 

Palestra Alterações Corporais e Saúde Sexual e 
Reprodutiva 

Equipa EduSa / ACES Maia-Valongo. 
Fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa / ACES 
Maia-Valongo 

- Destinatários 
Alunos do 6.º e 9.º 
anos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

363 alunos 

Atividades no âmbito do Plano de Ação da CMV 

Projeto Navegas em Segurança 
Equipa EduSa / Equipa Eco-Escolas / 
Biblioteca / Divisão da Juventude da 
Câmara Municipal de Valongo. 

Fevereiro 
Agrupamento de Escola de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa EduSa / 
Equipa Eco - Escolas / 
Biblioteca / CMV 

- Destinatários Alunos do 6º ano 

- N.º de alunos 
envolvidos 

62 alunos 

CLUBES E OFICINAS 

Oficina de Madeira Professor José Manuel. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professor José 
Manuel 

- Destinatários 
Alunos com medidas 
adicionais 

Clube de Jardinagem 
Professores Eleutério Gomes e Marli 
Leite. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Destinatários 
Alunos do 2º e 3º 
ciclos  

- N.º de alunos 
envolvidos 

6 

Clube das Artes do Espetáculo 
Professoras Alzira Mota e Sónia Silva / 
Dr. Leonel Silva e Professora Iva Sousa. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Destinatários 
Alunos do 2º e 3º 
ciclos  

- N.º de alunos 
envolvidos 

10 alunos 

Projeto Palco Letivo – Clube de Teatro na Escola Professora Paula Queirós / CMV. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Destinatários 
Alunos do 2º e 3º 
ciclos  

- N.º de alunos 
envolvidos 

A definir 

Clube de Xadrez Professor Eleutério Gomes. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Destinatários 
Alunos do 2º e 3º 
ciclos  

- N.º de alunos 
envolvidos 

60 

Clube do Origami 
Professoras Paula Ribeiro e Daniela 
Reis. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Destinatários 
Alunos do 2º e 3º 
ciclos  

- N.º de alunos 
envolvidos 

A definir 

Clube do Bem-Estar   
Professora Daniela Reis e Psicóloga 
Elisabete Novais. 

Fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Destinatários 
Alunos do 2º e 3º 
ciclos  

- N.º de alunos 
envolvidos 

A definir 

Clube de Jornalismo - Newsletter - Suplemento de 
Educação da Câmara Municipal de Valongo 

Professoras Isabel Timóteo e Isabel 
Beleza. 

Janeiro e fevereiro 
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Português 

- Destinatários 
Alunos do 2º e 
3ºciclos 
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CLUBES E OFICINAS 

Clube de Ciência Viva 

Professores Eduardo Lourenço, 
Madalena Vaz, Manuel Martins, 
Marina Guedes, Sofia Afonso e Sónia 
Silva. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores do 1º 
ciclo e Departamento 
de Matemática e 
Ciências 
Experimentais 

- Destinatários 
Alunos do 3º ano e 2º 
e 3º ciclos e com 
medidas adicionais  

Clube Europeu Professores de Geografia. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores de 
Geografia 

- Destinatários Alunos do 3º ciclo 

COORDENAÇÃO DE PROJETOS 

Patrulha Cívica Coordenadora de Projetos / Direção. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores das 
equipas da Patrulha 
Cívica 

- Destinatários Comunidade escolar 

Projeto Violência Não 
Coordenadora de Projetos / 
Professores Helena Silva, Susana 
Antunes e Susana Faria / CMV. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores da 
equipa 

- Destinatários Alunos do 3.º ciclo 

Projeto Eco - Escolas 
Coordenadora de Projetos / 
Professores da Equipa Eco – Escolas. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores da 
Equipa 
Multidisciplinar do 
Eco - Escolas 

- Destinatários 
Alunos dos 2.º e 3.º 
ciclos 

- N.º de alunos 
envolvidos 

A definir 

Palestra Sustentabilidade Eco-Escolas 
Professores João Mendonça e Leontina 
Martins 

22 e 23 de janeiro 
Auditório Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Equipa 
Multidisciplinar do 
Eco-Escolas/Alunos 
do 9C / CMV / 
Encarregados de 
Educação 

- Destinatários 
Alunos do 1º e 
3ºciclos 

Jornadas Escola/Universidade da Maia Professor João Mendonça 
12 de janeiro 
Universidade da Maia 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professore João 
Mendonça 

- Destinatários Alunos do 9ºG 

Projeto Escola + Solidária - Parceria partilhada com a 
Escola Básica Batau-01, Caió/Cacheu, na Guiné-
Bissau. 

Professores de EMRC e de Cidadania e 
Desenvolvimento. 

Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Professores  EMRC e 
de Cidadania e 
Desenvolvimento 

- Destinatários Comunidade escolar 

COORDENAÇÃO DE DIRETORES DE TURMA 

Orientação Vocacional e Escolar. Coordenação de Diretores de Turma. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Coordenação dos 
Diretores de 
Turma/Diretores de 
Turma 

- Destinatários Alunos do 3ºciclo 

- N.º de alunos 
envolvidos 

477 alunos 

Assembleia Municipal de Jovens Coordenação de Diretores de Turma. 
Janeiro e fevereiro 
Escola Básica de Vallis Longus 

- Departamentos / 
Grupos / Instituições 
envolvidos 

Coordenação dos 
Diretores de 
Turma/Diretores de 
Turma 

- Destinatários Alunos do 9ºano 


