
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus

PLANO ANUAL E PLURIANUAL DE ATIVIDADES



     



EIXOS ESTRATÉGICOS OBJETIVOS

1A. Apresentar uma taxa de sucesso escolar superior à média nacional.

1B. Apresentar uma taxa de retenção inferior à média nacional.

1C. Apresentar resultados nas provas finais superiores à média nacional.

1D. Apresentar % de níveis 4 iguais ou superiores à média nacional, no resultado das provas finais.

1E. Garantir a qualidade do sucesso escolar, em todos os níveis de ensino.

1F. Envolver os alunos em contextos de aprendizagem com utilização do digital.

1G. Aumentar a utilização de ferramentas digitais com feedback, no processo de avaliação.

1H. Prevenir situações de abandono escolar.

1I. Melhorar o sucesso escolar de alunos enquadráveis nos apoios, oficinas e clubes.

1J. Manter a articulação entre a Biblioteca Escolar e os departamentos curriculares.

2A. Realizar formação acreditada ou não para suprir necessidades internas de formação, no agrupamento.

2B. Participar nos programas nacionais de formação desenvolvidos pelo Ministério da Educação /Direção-Geral da Educação. 

2C. Alargar a formação de professores para a desmaterialização de manuais escolares de acordo com as necessidades.

2D. Capacitar o pessoal docente com formação na área do digital.

3A. Criar o “líder digital por grupo disciplinar/ grupo ano/BE para apoiar o desenvolvimento do PADDA.

3B. Criar e dinamizar o repositório digital do Agrupamento.

3C. Regulamentar a utilização de dispositivos digitais nos contextos de aprendizagem.

3D. Criar uma equipa para prestar apoio a alunos, pais /EE e docentes, na integração de contextos de aprendizagem com o digital.

3E. Uniformizar os critérios e atitudes de atuação a serem aplicados por todos os educadores e professores tendo em vista a prevenção e intervenção disciplinar.

3F. Intervir precocemente na regulação de comportamentos.

4A. Valorizar o património local.

4B. Promover a integração de uma arte tradicional da região no currículo escolar dos alunos.

4C. Promover atividades da Biblioteca Escolar envolvendo os Pais e Encarregados de Educação/comunidade educativa.

4D. Promover a cidadania digital dos pais.

4E. Promover o envolvimento dos pais / encarregados de educação na vida do agrupamento e dos seus educandos.

4F. Dar resposta às necessidades devidamente comprovadas das famílias, proporcionando o prolongamento das atividades para todas as crianças do 1º ciclo 

correspondentes ao horário não letivo.

4G. Prevenir situações de exclusão social e familiar.

4H. Promover a dinamização de atividades enriquecedoras.

4I. Dar resposta às necessidades das famílias, proporcionando o prolongamento das atividades para todas as crianças do pré-escolar, correspondentes ao horário não 

letivo, de acordo com as necessidades devidamente comprovadas.

4J. Fomentar o envolvimento do meio com o Agrupamento.

5A. Abordar os domínios da Educação para a Cidadania, definidos para cada ano, ao longo dos três ciclos de escolaridade.

5B. Abordar áreas temáticas, no âmbito do Projeto Educar para a Saúde, no pré-escolar e ao longo dos três ciclos de escolaridade.

5C. No âmbito do PAPA, envolver os departamentos curriculares na abordagem dos domínios da Educação para a Cidadania/áreas temáticas no âmbito do Projeto 

Educar para a Saúde.

5D. No âmbito do PAPA, envolver estruturas internas na abordagem dos domínios da Educação para a Cidadania/áreas temáticas no âmbito do Projeto Educar para a 

Saúde.

5E. No âmbito do PAPA, envolver estruturas externas na abordagem dos domínios da Educação para a Cidadania/ áreas temáticas no âmbito do Projeto Educar para a 

Saúde.

6A. Identificar a necessidade de mobilização de Medidas de Suporte à Aprendizagem e à Inclusão (MUSAI).

6B. Promover a participação e a melhoria das aprendizagens dos alunos através da mobilização de Medidas Universais de Suporte à Aprendizagem e à Inclusão.

6C. Mobilizar medidas seletivas e/ou adicionais de suporte à aprendizagem e à inclusão para alunos com necessidades identificadas.

6. Educar para a Inclusão

1. Melhorar a ação docente e as 

aprendizagens dos discentes.

2. Promover a formação contínua

3. Melhorar a organização do 

Agrupamento 

4. Promover a ligação 

Agrupamento - Meio

5. Educar para a Saúde e para a 

Cidadania e Desenvolvimento



      



EC1 Direitos humanos

EC2 Igualdade de género

EC3 Interculturalidade

EC4 Desenvolvimento Sustentável e Educação Ambiental

EC5 Saúde

EC6 Sexualidade

EC7 Media

EC8 Instituições e participação democrática

EC9 Literacia Financeira e Educação para o Consumo

EC10 Segurança rodoviária

EC11 Risco

EC12 Empreendedorismo e Mundo do trabalho

EC13 Segurança, Defesa e Paz

EC14 Bem-estar animal

EC15 Voluntariado

ES1 Alimentação

ES2 Atividade Física

ES3 Ambiente e Saúde

ES4 Relações Interpessoais

ES5 Afetos e Educação para a Sexualidade

ES6 Saúde Mental e Prevenção do Bullying e Comportamentos de Violência

ES7 Saúde Oral

ES8 Comportamentos Aditivos e Dependências

ES9 Competências socioemocionais

ES10 Outra

Domínios de Educação para a Cidadania

Áreas Temáticas Educar para a Saúde



      



ATIVIDADES 
POR 

DEPARTAMENTO



      



Receção aos 

Alunos. 
4E, 4G X - ES4, ES6, ES10

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

16 de setembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Apadrinhament

o Pré / 1º Ciclo.
4H, 5A X - ES4, ES5, ES6

Professores do Pré 

escolar e 1º ano EB 

Calvário / Estação / Ilha / 

Nova de Valongo.

200

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Ao londo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Feirinhas. 4H, 4E, 5A X EC15 ES1, ES4
Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Outubro e 

novembro / Início 

do 2º semestre.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da 

Música.
4H,5A X EC3 ES4

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo EB Valado

1 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial do 

Animal.
4H,5A X EC14 ES4

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

4 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Visita aos 

Correios
4H,5A X EC8 ES4

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma EB 

Valado.

221

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial de 

combate ao 

Bullyng.

4H,5A X EC1 ES4, ES6, ES9
Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
381

Alunos dos 3º e 4º 

anos.
21 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Halloween 4A, 4H EC3 ES4
Professores do Pré 

escolar e 1º ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

30 e 31 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Simulacro de 

sismo "A Terra 

Treme".

4H,5A X EC11 ES3
Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

14 de novembro às 

11 horas e 14 

minutos.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Plano Anual e  Plurianual de Atividades 2024/2025

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Magusto. 4H, 4E, 5A X EC3 ES1, ES4
Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

11 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia 

Internacional 

da Tolerância.

4H, 5A X EC1, EC2, EC3 ES4, ES6, ES9 Professores do 1º Ciclo. 1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

15 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia Nacional 

do Pijama.
4H, 5A X - ES4

Professores Pré escolar 

e 1º Ciclo EB Estação; 

Ilha; Nova de Valongo; 

Valado só pré escolar, JI 

André Gaspar.

182

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

20 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Celebração do 

Natal 

(deslocação 

para eventos 

de Natal 

cinema, 

musicais de 

patinagem no 

gelo).

4H, 5A X - ES4
Professores do Pré 

escolar e 1º ano.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

19 dezembro

(EB Boavista e 

Valado).

20 de dezembro 

(restantes EB).

Sim

(A decorrer em 

horário "Duplo da 

Manhã").

- -

As despesas com a 

atividade depende da 

orçamentação das 

saídas programadas 

(teatro/ cinema).

Valado 

Solidário com a 

Associação 

mais Valongo 

(alimentos, 

prenda no 

sapatinho…).

4H x EC15 - Professores EB Valado. 321

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo da EB valado

semana de 9 a 13 

de dezembro
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia 

Internacional 

da Internet 

Segura.

4H, 5A x EC11 ES4, ES6, ES9 Professores do 4º ano. 481
Alunos do 3º e 4º 

anos.
6 de ferereiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia dos Afetos. 4H, 5A X EC1 ES4, ES5, ES6, ES9
Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
926

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

14 de ferereiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Desfile de 

Carnaval.
4H, 4E, 5A X EC3 ES4

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

28 de ferereiro.

Sim

(A decorrer em 

horário "Duplo da 

Manhã").

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Ida ao Teatro - 

Plano 6.
4H, 5A, 5E X EC4 -

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo (Nova 

de Valongo).

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Fevereiro. Não. ________ ________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso, custeado 

pelos EE.

Cuidar da 

natureza: Dia 

da Árvore e da 

Floresta; Dia 

da Água.

4H, 5A X - ES3
Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

20 e 21 de março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Celebração da 

Páscoa.
4H, 5A X EC3 ES4

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

9 de abril. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da 

Dança.
4H, 5A X EC4 ES5

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo EB Valado.

29 de abril. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da 

Criança (saídas 

a parques de 

diversão ou 

atividades 

lúdicas nas 

EB).

4H, 5A X EC1, EC3 ES4, ES5, ES6
Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

2 de junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia do 

Ambiente.
4H,  5A X - ES2, ES3, ES10

Professores do Pré 

escolar e Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

5 de junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Campeonato 

SuperTmatik 

Cálculo Mental.

4H X - ES10
Professores dos 3º e 4º 

anos.
481

Alunos dos 3º e 4º 

anos.

Ao longo do ano 

letivo, conforme 

calendarização da 

entidade promotora.

Não. _________ _________

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento (3 

euros por cada aluno 

inscrito).

Visita ao 

Centro de 

Ciência Viva 

(Vila do 

Conde).

4A, 4H X EC4, EC16 ES4 Professores do 3º ano. 239 Alunos do 3º ano.
19,20 e 21de 

fevereiro
Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Visita de 

Estudo à Casa 

da Música.

4A, 4H X EC4, EC15 ES4 Professores do 2º ano. 235 Alunos do 2º ano. Fevereiro / março Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Visita de 

Estudo à 

Quinta 

Pedagógica de 

Braga.

4A, 4H X EC4, EC14 ES4 Professores do 1º ano. 210 Alunos do 1º ano. 2º Semestre (abril). Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Visitar 

Guimarães: 

Paço dos 

Duques  e 

Citânia de 

Briteiros.

4A, 4H X - ES4 Professores do 4º ano. 242 Alunos do 4º ano. 7 de março Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

O Teatro vem à 

Escola: EB 

Valado ( O 

novo 

soldadinho" e 

raposas de La 

Fontaine").

4H X - ES4 Professores EB Valado. 321
Alunos/ crianças 

da EB Valado
1 a 4 de abril Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

"Ler e escrever 

a valer".
4H X - -

Educadoras Titulares de 

Grupo.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

"As Artes vão à 

Escola".
4H X - -

Educadoras Titulares de 

Grupo.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

"O desporto vai 

à escola".
4H X - ES2, ES4

Educadoras Titulares de 

Grupo.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Escola Aberta 

"Festa da 

Família".

4H X - ES4
Educadoras Titulares de 

Grupo (EB Valado).
221

Crianças Pré 

Escolar.
17 de junho.

Sim

(Horário Duplo da 

Tarde).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Saídas ao 

Meio: 

caminhadas/ 

observação da 

Natureza.

4H, 5A X EC5 ES2, ES3, ES4
Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar e 1º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Encerramento 

do Ano Letivo.
4H, 5A X EC1, EC3 ES2

Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

25 de junho

(EB Ilha e JI André 

Gaspar).

26 de junho

(EB Estação).

27 de junho

(EB Boavista, 

Calvário, Nova de 

Valongo, Susão, 

Valado).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Visita de 

Estudo a uma 

Quinta 

Pedagógica.

4H X - ES4
Educadoras titulares 

grupo da EB Susão.
100

Crianças Pré 

Escolar 
abril. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso, custeado 

pelos EE.

Visita de 

Estudo ao 

Castelo de 

Guimarães e 

Paço dos 

Duques.

4H X - ES4
Educadora Titular grupo 

PS1 (EB Susão).
20

Crianças Pré 

Escolar do grupo 

PS1.

Maio. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso, custeado 

pelos EE.

Visita à Quinta 

Pedagógica de 

Braga.

4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar EB Valado e JI 

André Gaspar.

140
Crianças Pré 

Escolar.

EB Valado:

30 maio.

JI André Gaspar: 4 

de junho.

Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso. Utilização 

da verba atribuida 

aos alunos com 

escalão.
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Visita de 

Estudo à 

Quinta da Eira.

4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo da EB 

Boavista.

A definir.
Crianças Pré 

Escolar.
13 de junho. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Visita a local 

ainda a definir.
4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar  EB Ilha.
62

Crianças Pré 

Escolar.
junho. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Visita ao 

parque de 

Avioso.

4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo EB 

Nova de Valongo.

A definir.
Alunos do 4º ano 

da EB Susão.
18 de junho. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Visita de 

Estudo ao 

Porto.

4H X - ES4

Professores Titulares de 

turma do 4º ano da EB 

Susão.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

junho Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Oferta de 

Atividades de 

Enriquecimento 

Curricular 

(AEC) - 

Robótica; 

Xadrez; 

Atividade 

Física e  

Desportiva; 

Expressão 

Dramática e 

Musicoterapia.

4H X - ES10
Professores do 1º Ciclo / 

Câmara Municipal.
A definir. Alunos do 1º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

A Quintinha vai 

à Escola.
4H, 5A X EC14 ES10

Professores do 1º ciclo e 

entidade promotora.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Outubro a fevereiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Sabes cuidar 

do teu animal?
- EC10, EC14 ES10

Professores do Pré 

escolar e 1º ciclo e 

entidade promotora.

1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

EXPerimenta 

na Escola - 

Ciência Viva.

4H X - ES10
Professores do 4º ano e 

entidade promotora.
190 Alunos do 4º ano.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Conheces o teu 

Concelho?
4H, 5A X - ES10

Professores do 3º ano e 

entidade promotora.
248 Alunos do 3º ano.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

AEC

Atividades do Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo - EPE e 1º Ciclo
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Jogos 

tradicionais 

Portugueses 

100% Futuro.

4H, 4B, 5E X EC3 ES10

Professores das EB 

Calvário, Valência da EB 

susão e entidade 

promotora.

500

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

No poupar é 

que está o 

ganho.

4H, 4B, 5E X EC3 ES10

Professores das turmas 

2ºBC e entidade 

promotora.

24

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ateliers 

Ambientais: 

Vamos 

construir um 

hotel de 

insetos.

4H,5A EC4 -

Professores das EB 

Boavista e Valado e 

entidade promotora.

200

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ateliers 

Ambientais: Os 

rios e os 

moinhos de 

Valongo.

4H,5A X - ES3

Professores das EB  

Valado, Susão, Boavista 

e entidade promotora.

120

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ações de 

sensibilização - 

Prevenção 

Rodoviária.

4H, 5A X EC10 ES3

Professores das EB 

Calvário , Pré da EB Ilha 

e entidade promotora.

250

Crianças Pré 

Escolar das 

escolas inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Hospital dos 

Pequeninos.
4H, 5A, 5E X - ES4, ES10

Professores do Pré 

escolar das EB Estação, 

Ilha e Susão e entidade 

promotora.

120

Crianças Pré 

Escolar  das 

escolas inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

À descoberta 

da Biblioteca.
4H X - ES10

Professores das EB 

Calvário, Ilha, JI André 

Gaspar, Valado e 

entidade promotora.

450

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Encontros com 

a Escrita.
4H X - ES10

Professores das EB 

Calvário, Susão, Ilha e 

Valado e entidade 

promotora.

600

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Hora do Conto. 4H X - ES10
Professores da EB Susão 

e entidade promotora.
50

Alunos do 1º ano 

da EB Susão 

(turmas 1ºAS e 2º 

BS).

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Visita à Oficina 

e Experência 

Mãos na 

Massa.

4H X - ES3, ES10

Professores das EB 

Calvário, Ilha, Valado, 

Susão e entidade 

promotora.

600

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Onomatopeias. 4H X - ES3, ES10

Professores das EB Ilha, 

Valado,  Boavista, 

Estação, Susão, Nova de 

Valongo,  Calvário e 

entidade promotora.

468

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Feira da  

Regueifa e do 

Biscoito & 

Mercado 

oitocentista.

4B, 4E, 4H, 5A X -
ES1, ES3, ES4,  

ES10

Professores das EB JI e 

1º Ciclo e entidade 

promotora.

987

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

À descoberta 

das plantas.
4H, 5A X - ES3, ES9

Professores da EB susão 

(Pré escolar).
120

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial do 

Ambiente.
4H, 5A X - ES3, ES10

Professores da EB susão 

(Pré escolar).
120

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia Mundial da 

Árvore.
4H, 5A X - ES3, ES10

Professores da EB Susão 

(Pré escolar).
120

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia 

Internacional 

do livro infantil.

4H, 5A X - ES3, ES10
Professores das EB 

Calvário e Ilha.
80

Crianças Pré 

Escolar da escola 

inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ler e escrever 

a valer.
4H X - ES3, ES10

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo e 

entidade promotora.

806
Crianças Pré 

Escolar e 1º ano.  

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Aldeia de 

Natal.
4H, 5A X - ES3, ES10

Professores das EB Pré 

e 1º Ciclo e entidade 

promotora.

1325

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Desporto vai à 

Escola.
4H X - ES3, ES10

Professores das EB 

Boavista, Calvário Susão 

(3ºAS) e Valado 

(4ºAV,4ºBV e 4CV) e Pré 

escolar e entidade 

promotora.

240

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Teatro para 

bebés.
4H X - ES3, ES10

Professores Pré EB 

Valado, Boavista e 

entidade promotora.

200

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

A Equitação vai 

à Escola.
4H X - ES3, ES10

Professores das EB 

Calvário, Ilha, Estação, 

Susão e Valado e 

entidade promotora.

1348

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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A lenda de S. 

João de 

Sobrado.

4H, 5A X - ES3, ES10

Professores da EB Ilha- 

1º Ciclo e entidade 

promotora.

190

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Música para 

bebés.
4H EC6 -

Professores do Pré 

escolar das EB Boavista, 

Ilha, JI andré Gaspar , 

Valador e entidade 

promotora.

240

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ações de 

Sensibilização - 

Proteção Civil.

4H - -

Professores do Pré 

escolar e 1º ciclo e 

entidade promotora.

1325
Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

O Novo 

Soldadinho.
4H X - ES3, ES10

Professores do 1º ciclo 

da EB Calvário e EB  

Valado e entidade 

promotora.

235

Crianças Pré 

Escolar  das 

escolas inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Disa 

comemorativos

: Prevenção do 

AVC

4H X EC5, ES10 ES3
Turma 2ºAN - EB Nova 

de Valongo.
25

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Visitas Guiadas 

Museu 

Municipal de 

Valongo.

4H X EC5, ES3 ES4

Professores do 1º ciclo 

turmas 1ºAs , 1ºBS e 

entidade promotora.

40

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Visitas 

Guiadas: 

Museu da 

Lousa.

4H X EC5, ES3 ES4

Professores do 1º ciclo 

turmas 3ºAs , 3ºBS e 

3ºCS e entidade 

promotora.

60

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Cabeças no ar 

e pés na terra.
4H X EC5, ES4 ES3

Professores EB Valado e 

entidade promotora.
221

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

A Raposa 

Chama.
4H X EC5, ES5 ES3

Professores EB Valado e 

EB Boavista e entidade 

promotora.

221

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Eleições dos 

Pequenos 

Grandes.

4H X EC5, ES6 ES3

Professores EB Valado e 

EB Boavista e entidade 

promotora.

87

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Super 

Protegido.
4H X EC5, ES7 ES3

Professores EB Boavista 

e EB Susão e entidade 

promotora.

84

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

MANIFESTUM 

arte de dizer.
4H X EC5, ES8 ES3

Professores EB Boavista 

e EB Valado e entidade 

promotora.

306

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Jogo 

pedagógico 

SOS Portugal - 

jogo gigante e 

de tabuleiro.

4H X EC5, ES8 ES3

Professores EB Boavista 

e EB Valado e entidade 

promotora.

306

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Oficina Escolar 

do Biscoito.
4H X EC5, ES8 ES3

Professores Pré escolar 

EB Ilha e EB Susão e 

entidade promotora.

306

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Oficina da 

construção de 

um brinquedo 

tradicional 

português.

4H X EC5, ES8 ES3

Professores Pré escolar 

EB Ilha e EB Susão e 

entidade promotora.

306

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Queremos ser 

crianças 

inteligentes: 

como os dias 

podem ajudar.

4H X EC5, ES8 ES3

Turma 1ºAS, 1ºBS, 4º 

AS, 4ºBS,4ºCS da EB 

susão e entidade 

promotora.

96

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Brinquedos que 

contam 

história.

4H X EC5, ES8 ES3

Professores Pré escolar 

da Boavista, 3ºAS da EB 

Susão e entidade 

promotora.

42

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Promoção da 

Floresta nativa 

e da 

biodiversidade.

4H X EC5 -
Professores 4ºBV e 4ºCV 

da EB Valado.
44

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Campenonato 

de Vocabulário.

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I, 2D, 

4H, 5A, 6B

X EC3 -

Professoras Teresa da 

Conceição e Paula 

Almeida

475

Alunos de 3º ciclo, 

Francês e 

Espanhol.

Novembro (1.ªfase)

Março (Final).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Campeonato 

de Gramática.

1A, 1B, 1C, 1E, 

1F, 1G, 1H, 1I, 

2D, 4H

X EC3 -

Professores  Paula 

Beltrão, Lurdes Pereira, 

Susana Antunes e Isabel 

Timóteo.

482 Alunos do 3ºciclo.

4 a 8 de novembro. 

(1.ªfase)

10 a 14 de 

março(Final).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Olimpíadas de 

Português.

1A, 1B, 1C, 1E, 

1F, 1G, 1H, 1I, 

2D, 4H

X EC3 -

Professoras Lídia Costa, 

Isabel Beleza, Elvira 

Fernandes, Paula Vieira, 

Rui -França e Isabel 

Timóteo.

361 Alunos do 2ºciclo.

30 de out. a 3 de 

nov. (1.ªfase)

6 de março(Final)

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de Línguas
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Concurso 

Nacional de 

Leitura.

1A, 1B, 1C, 1E, 

1F, 1G, 1H, 1J, 

4H, 4J

X EC3 -
Professoras bibliotecárias 

e Isabel Timóteo.
874

Alunos do 2º e 

3ºciclos.

Outubro e março - 

fase escolar / 

municipal

março e abril - fase 

intermunicipal

maio e junho - fase 

nacional.

Sim

(dos alunos 

participantes).

_________ _________

Custos das 

deslocações: fases 

intermunicipal e 

nacional.

Projeto 

«Ajudaris».
1J, 4C, 4H X EC3 ES4, ES10 Professora Paula Vieira.

3 turmas de 

2.ºciclo.

3 turmas do 2º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo; 20 dezembro 

- lançamento.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Comemoração 

dos 500 anos 

do nascimento 

de Camões

1A,1B,1F,1J,4A

,4C,4E,4H
X EC3 ES4

Professores Isabel 

Timóteo, Isabel Beleza, 

Rui França, Elvira 

Fernandes, Carminda 

Geraldes, Conceição 

Soares; Professoras 

bibliotecárias.

2.º e 3.º 

Ciclos

Alunos do 2.º e 3.º 

ciclos

uma atividade por 

mês

23 de outubro/ 

Aulas, intervalos e 

19 de maio

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Ida ao teatro 

3ºciclo.

1A, 1B, 1C, 1E, 

1H, 1I, 4J
X EC1, EC9 -

Professora Isabel 

Timóteo.
306 Alunos 3º ciclo.

7º ano - Cavaleiro 

da Dinamarca 6 

fevereiro (manhã e 

tarde). 9.º ano ( Sá 

da Bandeira).

Sim 

(turno contrário).
6,00 Ꞓ 6,00 Ꞓ

Custos das 

deslocações e 

entradas no teatro. 

Ida ao teatro 

2ºciclo.

1A, 1B, 1C, 1E, 

1H, 1I, 4J
X EC1, EC9 -

Professora Isabel 

Timóteo.
361 Alunos 2º ciclo.

5º ano - O Príncipe 

Nabo (7 de maio)

6º ano - Ulisses (19 

de fevereiro, manhã 

e tarde).

Apenas o 6º ano 

(turno contrário).
6,00 Ꞓ 6,00 Ꞓ Custo da entrada. 

Top de la 

Musique 

Française 

/Francophone.

1A, 1B, 1E, 1H, 

1I , 2D, 4H, 5A, 

6B

X EC1, EC3, EC4 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Poisson d'avril.

1A, 1B, 1E, 1H, 

1I, 1J, 4H, 5A, 

6B

X EC3, EC4, EC14 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.
19 de maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Le Français, 

c'est facile!

1A, 1B, 

1E,1F,1I, 

2D,4H,,5A,6B

X EC3 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
211 Alunos de 6.ºano

19 de maio

(Mostra da Oferta 

Curricular de 7º 

ano).

Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Journal de 

classe.

1A,1B,1E,1F,1

G,1I,2D,4H,5A,

6B

X EC3 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

La Saint 

Valentin

1A, 1B, 1E, 1H, 

1I, 1J, 4H, 5A, 

6B

X EC3 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.
14 de fevereiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Dia de la 

Hispanidad.

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I , 4E, 

4G, 4H, 4J, 5A, 

6B

X EC3 ES4
Professora Paula 

Almeida.
193

Alunos de 

Espanhol.
11 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia de Reyes.

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I, 4E, 

4G, 4H, 4J, 5A, 

6B

X EC3 ES4
Professora Paula 

Almeida.
193

Alunos de 

Espanhol.

Entre 06 e 10 de 

janeiro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Cabalgata de 

los Reyes 

Magos en vivo.

1H, 4A, 4E, 4G, 

4H, 4J
X EC3 ES4, ES9

Professora Paula 

Almeida.
193

Alunos de 

Espanhol.
5 e 6 de janeiro.

Sim

(turmas A/F/G do 

9º ano - 6 de 

janeiro - 58 alunos/ 

4 professores).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Español, ¡qué 

guay!

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I, 3B, 

4E, 4G, 4H, 4J, 

5A, 6B

X EC3 ES4
Professora Paula 

Almeida.
193 Alunos do 6º ano.

19 de maio

(Mostra da Oferta 

Curricular de 7º 

ano).

Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Halloween.
1A, 1B, 1C, 1E, 

1H, 1I, 4H
X EC3 ES4

Professoras Isabel 

Henriques, Natércia 

Santos e Rosário Silva.

845
Alunos de Inglês, 

2º e 3º ciclos.
31 de outubro.

Sim

(último tempo da 

manhã e primeiro 

da tarde).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Thanksgiving.
1A, 1B, 1C, 1E, 

1H, 1I, 4H
X EC3 ES4

Professoras Isabel 

Henriques, Fátima 

Ribeiro, Fernanda Dória e 

Filomena Mateus.

845
Alunos do 2º e 

3ºciclos.
28 de novembro Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Christmas.
1A, 1B, 1C, 1F, 

1G, 1H, 4H
X EC3 ES4

Professoras Fátima 

Ribeiro, Sónia Coutinho, 

Isabel Henriques e 

Fernanda Dória.

845
Alunos do 2º e 

3ºciclos.
dezembro Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Teatro  

Interativo.

1A, 1B, 1C, 1E, 

1H, 1I, 1J
X EC1, EC9 ES4

Professoras Paula 

Fonseca, Isabel 

Henriques e Natércia 

Santos.

141 Alunos do 9º ano. 17 de fevereiro

Sim

(turno da tarde 

para as turmas da 

tarde).

7,00 Ꞓ 7,00 Ꞓ Custo da entrada. 

English 

Contest.

1A, 1B, 1C, 1E, 

1H, 1I, 4H
X EC3 ES4

Professoras Isabel 

Henriques, Paula Queiroz 

e Rosário Silva.

88
Alunos de Inglês, 

2º e 3º ciclos.

A definir

(Semana da 

leitura).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Olimpíadas 

Portuguesas da 

Matemática.

1E, 4H X - ES4

Professores de 

Matemática / Sociedade 

Portuguesa da 

Matemática.

A definir. Alunos do 3º ciclo.
Datas definidas a 

nível nacional.

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Campeonatos 

do Supertmatik

- Cálculo 

mental

- Astronomia

- Física e 

Química

- Ciências 

Naturais.

1A, 1B, 1C, 1F, 

1G, 1H, 4H
X - ES4, ES9

Professores de 

Matemática, de Físico-

Química e de Ciências 

Naturais / Eudactica.

A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento (a 

inscrição na fase 

online ficará 

dependente da 

existência de verba - 

3 euros por aluno 

inscrito).

Competições 

Nacionais de 

Ciências da 

Universidade 

de Aveiro

– maisMat

- FisQ.

1E, 1G, 4E, 4H X - ES4, ES9

Professores de 

Matemática e de Físico-

Química / Universidade 

de Aveiro.

A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia 

Internacional 

da Matemática

1E, 4H X - ES4

Professores de 

Matemática / 

Departamento de 

Matemática da Faculdade 

de Ciências e Tecnologia 

da Universidade de 

Coimbra / Sociedade 

Portuguesa da 

Matemática.

A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ação de 

Prevenção e 

Segurança 

Rodoviária.

 1E,  1H, 4H, 

4J, 5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

X EC5, EC10 ES3, ES4, ES8, ES9

Professores de Físico-

Química /  Equipa Educar 

para a Saúde / Escola 

Segura / Equipa da 

Saúde Escolar.

141 Alunos do 9º ano. Janeiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Visita ao 

Planetário do 

Porto.

1E,  1H, 4H, 

4J, 5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

X - ES4, ES9

Professores de Físico-

Química  e de Geografia/  

Clube Ciência Viva / 

Planetário do Porto.

166

Alunos do 7º ano 

e educação 

especial.

3 de fevereiro.
Sim

(turno contrário).
12,00 Ꞓ 12,00 Ꞓ

Custo do bilhete e do 

transporte.

Dia Nacional 

do Mar.
1E, 4H X EC4, EC5 ES3

Professores de Ciências 

Naturais.
A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
16 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia 

Internacional 

das Florestas.

1E, 4H X EC4, EC5 ES3
Professores de Ciências 

Naturais / Eco-Escolas.
349

Alunos dos 5º e 8º 

anos.
21 de março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Feira dos 

minerais e 

Fósseis/Exposi

ção de 

trabalhos dos 

alunos do 7º 

ano.

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D
X EC4, EC5 ES3

Professores de Ciências 

Naturais.
-

Comunidade 

escolar.
A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Dia das 

Ciências.
1E, 1G, 4H X EC4, EC5 ES3, ES4, ES9

Professores do 

Departamento de 

Matemática e Ciências 

Experimentais.

420

Alunos do 4ºano e 

6º anos dos 1º e 

2º ciclos do ensino 

básico.

19 de maio

(Mostra Formativa).

Sim

(apenas dos 

alunos 

participantes).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Dia de Santa 

Cecília.

1E, 1H, 4H, 5A, 

6B
X EC3 ES4, ES9

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa, 

Paulo Marinho e 

Psicólogo Leonel 

Ranção.

172 Alunos do 5º ano.
18 a 22 de 

novembro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Concertos em 

casa.

1E, 1H, 4H, 5A, 

6B
X EC3 ES4, ES9

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa, 

Paulo Marinho.

362 Alunos do 2º ciclo.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Mês das Artes 

e das 

Expressões.

1E, 1H, 1F, 4A, 

4B, 4E, 4H, 4J, 

5A, 6B

X
EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC7
ES3, ES4

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa, 

Paulo Marinho.

362 Alunos do 2º ciclo. Maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Observação 

microscópica 

da ardósia.

4A, 4B X EC2, EC4, EC11 ES3, ES9

Professores Benedita 

Kendall, Leontina 

Martins, Bárbara Gomes, 

Mª João Gonçalves, Elsa 

Silva e Paula Dias.

177 Alunos do 8º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Decoração de 

Natal.

1E, 1H, 4A, 4B, 

4H, 4J, 5A, 6B
X EC1, EC3 ES4

Professores de Educação 

Visual e Educação 

Tecnológica.

845
Comunidade 

escolar.

Novembro, 

dezembro e janeiro.
Não. 50,00 Ꞓ 50,00 Ꞓ

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Dia 

Internacional 

da Cor.

 1E, 1F, 1H, 

4A, 4H,  5A, 6B
X EC3, EC7, ES4

Professores de Educação 

Visual e Educação 

Tecnológica.

845
Comunidade 

escolar.

Entre 17 e 21 de 

abril.
Não. 0,00Ꞓ 0,00Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Mês das Artes 

e das 

Expressões.

1E, 1H, 1F, 4A, 

4B, 4E, 4H, 4J, 

5A, 6B

X
EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC7
ES3, ES4

Professores do DAE, 1º 

ciclo e Pré-escolar.
2257

Comunidade 

escolar.
Maio e junho. Não.

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Experiment´ard

ósia.
4A, 4B X EC2, EC4, EC11 ES3, ES4

Professoras Benedita 

Kendall, Maria João 

Gonçalves e Bárbara 

Gomes.

190 Alunos do 6º ano. 19 de maio. Sim 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Corta-mato. 1E, 1H, 4H, 6B X EC2, EC3, EC5 ES2, ES3, ES4 ES9
Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
27 de novembro.

Sim

(paragem das 

aulas de Educação 

Física; os alunos 

não inscritos 

cumprem o seu 

horário letivo). 

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento - 

medalhas.

Departamento de Artes e Expressões
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8

Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos de ano a 

definir.

20 de dezembro

(manhã).
Não.

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8

Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições.
Alunos do 7º ano.

20 de dezembro

(tarde).
Não.

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Mega atleta. 1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5  , 

EC11

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
27 de fevereiro.

Sim (manhã)

(paragem das 

aulas de Educação 

Física; os alunos 

não inscritos 

cumprem o seu 

horário letivo). 

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento - 

medalhas.

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições

Alunos de ano a 

definir.
1 de abril (manhã).

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X EC2, EC3, EC5 
ES2, ES3, ES4, ES8, 

ES9

Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos de ano a 

definir.

1 de abril

(tarde).

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos de ano a 

definir.

9 de abril

(manhã).
Não.

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Atividade de 

orientação.
1E, 1H, 4H, 6B X

EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Professora Manuela 

Mesquita / Articulação 

com a Escola Secundária 

de Valongo e o Eco-

Escolas.

Conforme 

inscrições.
Alunos do 8º ano.

19 de maio

(manhã).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

3ª Mostra de 

Acrobática 

(integrado no 

Mês das Artes).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Professores de Educação 

Física.

Conforme 

inscrições.
Alunos do 9º ano.

19 de maio

(tarde).
Não.

A 

orçamentar.

A 

orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Passeio de 

bike.
1E, 1H, 4H, 6B X

EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Professores de Educação 

Física / Articulação com a 

Escola Secundária de 

Valongo e o Eco-Escolas.

Conforme 

inscrições.

Comunidade 

escolar.
3 de junho

Sim

(manhã).
0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Atividade do 

Grupo de 

Estágio.

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Núcleo de Prática de 

Ensino Supervisionada 

(NPES).

A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir.

Seminário/ 

Grupo de 

Estágio.

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Núcleo de Prática de 

Ensino Supervisionada 

(NPES).
A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir.

Comemoração 

do 5 de 

outubro.

1A, 1B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Comemoração 

do 1 º de 

dezembro.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Dezembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dramatização 

da vida a bordo 

de uma nau.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4

Professores de História, 

Editora Areal
362 Alunos 2º ciclo. 2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Olimpíadas da 

História

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
EC1, EC8 ES4

Professores de História, 

Editora Areal
362 Alunos 2º ciclo 2º semestre Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Comemoração 

do 25 de abril.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Abril. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Comemoração 

do 1º de maio.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Visitas de 

estudo 

Valongo/Porto

1D, 1H, 1L, 4A x EC1, EC( ES4 Professores de História. 845
Comunidade 

escolar.

Final do 2º 

Semestre
Sim. A definir. A definir.

Custo das 

deslocações.

Comemoração 

do 10 de junho.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Concurso 

"Rosa dos 

Ventos 

Criativa".

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC4 ES4

Professores de 

Geografia.
165 Alunos do 7º ano . Março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Comemoração 

da Semana da 

Europa.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X

EC1, EC2, EC3, 

EC8, EC13, EC15
ES4

Professores de 

Geografia.
482 Alunos do 3º ciclo. Maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Parlamento dos 

Jovens.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X

EC1, EC2, EC3, 

EC8, EC13, EC15
ES4

Professores de 

Geografia.
482 Alunos do 3º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Voluntariado a 

favor do Banco 

Alimentar 

Contra a Fome.

1H, 4E, 4H, 4J X EC1, EC15 ES1 Professores de EMRC.
conforme 

inscrições

Comunidade 

escolar.
Novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Escola +  

Solidária.
1H, 4E, 4H, 4J X EC1, EC4, EC15 ES4 Professores de EMRC. todos

Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

A Páscoa – 

espaço de 

(re)encontro e 

de tradições.

1H, 4A, 4E, 4H, 

4J
X EC1 ES4 Professores de EMRC.

Conforme 

autorizações

Comunidade 

escolar.
27 de Março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

9º ano  - visita 

de estudo a 

Lisboa. 

Espaços 

Sagrados - 

diálogo entre a 

fé e a cultura.

1H, 4H X EC1, EC3 ES4 Professores de EMRC. 76
Alunos de EMRC 

9º ano
10 e 11 abril.

Sim

(para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 9º ano).

A 

orçamentar.
0,00 Ꞓ

Os alunos 

procurarão angariar 

fundos.

7º ano - XX 

encontro dos 

alunos de 

EMRC da 

Diocese do 

Porto.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC 100
Alunos de EMRC 

7º ano.
23 de maio.

Sim

(para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 7º ano).

15,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

6º ano - Um dia 

de Convívio na 

Magiklandia.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC 120
Alunos de EMRC 

6º ano
5 de junho.

Sim para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 6º ano

20,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

8º ano - 

Convívio na 

praia de 

Adaúfe.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC. 70
Alunos de EMRC 

8º ano.
5 de junho.

Sim para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 5º ou 8º ano.

20,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

5º ano - 

Convívio no 

Parque 

Aquático 

Amarante.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC. 120
Alunos de EMRC 

5º ano.

Após o final das 

atividades letivas.
Não. 20,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Bibliotecas 

Humanas.
1H, 4G, 4H, 4J X EC1 ES4

Professores de EMRC / 

Biblioteca / Câmara 

Municipal de Valongo.

141 Alunos de 9º ano. A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Visita a 

instituições 

locais e 

comércio 

(polícia, 

bombeiros, 

oficina de 

biscoito).

1I, 4A, 4G, 4H, 

4J, 5A
X EC8, EC9, EC10 ES3, ES4, ES9

Professores de Educação 

Especial.
6

Alunos da 

Valência de 

Susão.

A definir.                          

(3 ao longo do ano 

letivo)

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de Educação Especial
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Hortolândia:

Horta 

pedagógica.

1E,1G, 1,H,1M, 

4G,5A, 6A, 

6B,6C

X EC1,EC5 ES1, ES3. ES4

Professores de Educação 

Especial / Junta de 

freguesia.

6

Alunos da 

Valência de 

Susão.

A definir.    Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Ida ao cinema 

utilizando 

transportes 

públicos.

4G, 4H, 4J, 5A, 

6B 
X EC8 ES3, ES4, ES9

Professores de Educação 

Especial.
14

Aunos com 

medidas 

adicionais de 

suporte à 

aprendizagem.

Dezembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Orçamentação 

própria do DEE.

Convívio de 

final de ano.

4G, 4H, 4J, 5A, 

6B 
X - ES4

Professores de Educação 

Especial.
14

Aunos com 

medidas 

adicionais de 

suporte à 

aprendizagem.

Maio - junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Eu sou SOM.
1I, 4H, 5A,  5B, 

5C, 5E, 6C
X EC4, EC6, EC8 ES2, ES4, ES5, ES6

Professores de Educação 

Especial / Professor de 

Musicoterapia.

6 susão ,5 da 

Ilha,14 da 

EB2.3

Alunos com 

medidas 

adicionais (as três 

Valências do 

Agrupamento).

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Atividade inscrita no 

Plano de Ação do 

Projeto Educativo 

Municipal da CMV.

Terapia em 

meioaquático.

1I, 4H, 5A,  5B, 

5C, 5E, 6B, 6C
X EC4, EC5, EC10 ES2, ES3, ES4

Professores de Educação 

Especial / Terapeuta 

ocupacional e 

Fisioterapeuta.

5 susão,5 da 

Ilha.14 da 

EB2.3

Alunos das 

Valências de 

Susão e da Ilha.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Atividade inscrita no 

Plano de Ação do 

Projeto Educativo 

Municipal da CMV.

Hipoterapia - A 

Equitação para 

todos.

1I, 4H, 5A,  5B, 

5C, 5E, 6B
X EC5 ES2, ES3, ES4

Academia de formação 

equestre e hipoterapia de 

Valongo, Prof. EE e 

Fisioterapeuta

5 susão,5 da 

Ilha

Alunos das 

Valências de 

Susão e da Ilha.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Atividade inscrita no 

Plano de Ação do 

Projeto Educativo 

Municipal da CMV.

Comemoração 

do Mês 

Internacional 

das Bibliotecas 

Escolares. 

1G, 1H, 4G, 5A X
EC2, EC4, EC6, 

EC13
ES4, ES6 Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar e alunos 

do 1º, 2º e 3º 

ciclos.

Outubro. Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Aprender com 

a BE: Aprender 

Digital.

1F, 1G, 1J, 4H X EC3, EC7 - Biblioteca. A definir.
Alunos do 5º G, 7º 

D e 9º G.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Leituras, 

memória e 

cultura.

1F, 1G, 1J, 4H, 

4J, 5A
X

EC1, EC3, EC4, 

EC7, EC8, EC13
ES1, ES3, ES5 Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar, alunos do 

1º, 2º e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Biblioteca Escolar

Departamento de Educação Especial -  Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo
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Biblioteca e(m) 

família. 1E, 4C, 4E, 4H X - - Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar, alunos do 

1º, 2º e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

10ª Edição do 

concurso 

Perspetivas - 

“Liberdade”.

1J, 4H, 5A X EC1, EC13, ES4 Biblioteca. A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Escola 

Azul.
1F, 1J, 4H, 5A X EC4, EC7,EC9 ES1, ES3, ES5 Biblioteca. A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

Sim

19 de maio

(dia da Escola 

Azul).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Escola a ler.
1F, 1J, 4H X - - Biblioteca. A definir.

Alunos do 1º, 2º e 

3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 0,00 

Sem encargos 

financeiros.

Semana da 

Leitura.
1J, 4H, 4J X EC3 - Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar, alunos do 

1º, 2º e 3º ciclos.

A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Concurso 

Nacional de 

Leitura: 

Atividade em 

parceria com o 

Plano Nacional 

de Leitura.

1J, 4H, 4J X EC3 - Biblioteca. A definir.
Alunos do 1º, 2º e 

3º ciclos.
A definir. Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Gabinete de 

Apoio ao 

Aluno.

1E, 1H, 3F, 4E, 

4G, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5D, 5E, 6A

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13

ES1, ES2, ES3 ,ES4, 

ES5, ES6, ES7, ES8, 

ES9, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / 

Psicólogo.

__________
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Blogue da 

Saúde.

1E, 1H, 4E, 4G, 

4H,  5A, 5B, 

5D, 5E

X

EC1, EC2, EC4, 

ES5, ES6, EC10, 

EC11, EC13

ES1, ES2, ES3 ,ES4, 

ES5, ES6, ES7, ES8, 

ES9, ES10

Coordenadora da Equipa 

do Educar para a Saúde / 

Enfermeira da Saúde 

Escolar.

__________
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Programa 

Nacional de 

Promoção da 

Saúde Oral.

4E, 4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E
X EC5 ES1, ES7

Equipa do Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / Centro 

de Saúde / Direção.

_________
Alunos do 

agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para a Saúde
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Programa 

Regional de 

Educação 

Sexual em 

Saúde Escolar - 

Implementação 

da Lei 60/2009 

de 6 de agosto.

1E, 1H, 4E, 4G, 

4H,  5A, 5B, 

5D, 5E

X
EC1,EC2, EC5, 

EC6, EC11
ES4, ES5, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / 

Psicólogo / Professores 

Titulares de Turma e dos 

Conselhos de Turma.

_________
Alunos do 

agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ações de 

Sensibilização 

No Namoro 

não há Guerra.

1H, 4G, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5D, 5E
X

EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde / ULS S. João / 

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de Valongo 

/ Professores de Ciências 

Naturais.

141 Alunos do 9º ano. 2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Ações de 

Sensibilização 

Comunicar em 

Segurança.

1H, 4G, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5D, 5E
X

EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11
ES4,  ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de Valongo 

/ Professores de 

Cidadania.

348
Alunos dos 5º e 8º 

anos.
2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Semana da 

alimentação.

1J, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 5E 
X EC4, EC5 ES1, ES2, ES3, ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca / 

Professores do Pré-

Escolar, 1º Ciclo e 

Ciências Naturais e de 

Educação Física/ 

Professora Benedita 

Kendall /  ULS S. João-

USF Valongo / Câmara 

Municipal de Valongo / 

Instituto Superior de 

Saúde Pública da UP.

2257
Comunidade 

escolar.

Entre 14 e 18 de 

outubro.
Não. 70,00 Ꞓ 70,00 Ꞓ Pão e Leite.

Comemoração 

do Outubro 

Rosa.

4E, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 5E
X EC5

ES1, ES2, ES3, ES4, 

ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Liga Portuguesa 

Contra o Cancro / 

Professores de Educação 

Visual / Professores de 

Ciências Naturais / 

Diretores de Turma / 

Encarregados de 

Educação / Clube de 

Xadrez.

845
Comunidade 

escolar.

Entre 24 e 31 de 

outubro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Palestra 

Dádiva de 

Sangue.

1J, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 5E 
X

EC5, EC10, EC10, 

EC11, EC15

ES1, ES3, ES4, ES5, 

ES8,, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Instituto 

Português do Sangue e 

da Transplantação do 

Norte / Professores de 

Ciências Naturais.

141 Alunos do 9º ano. Março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto: A 

Escola Vai ao 

Centro de 

Saúde.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11, 

ES3, ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo.

20
Alunos do 9º ano 

(turmas F).

13 e 14 de 

novembro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto; 

Arthemis+.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11

ES3, ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde / UMAR.
66

Alunos dos 9º 

anos (turmas B, D 

e F).

2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Comemoração 

do Dia Mundial 

de Luta Contra 

a SIDA.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11

ES4, ES5, ES6, ES8, 

ES9, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca 

Escolar / Professores de 

Ciências Naturais / ULS 

S. João-USF Valongo. 

845
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 2 e 9 de 

dezembro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia dos 

Namorados.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca 

Escolar / Professores de 

Ciências Naturais.

845
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 3 e 14 de 

fevereiro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto de 

Prevenção do 

Bullying e da 

Violência.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13

ES4, ES5, ES6, 

ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João / 

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de Valongo 

/ Professores de 

Cidadania.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Ação de 

Prevenção de 

Consumo de 

Substâncias 

Psicoativas.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5, EC11, ES3, ES4, ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de Valongo 

/ Professores de Ciências 

Naturais.

152 Alunos do 9º ano. Janeiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto de 

Prevenção do 

Consumo de 

Tabaco - 

Escola Sem 

Tabaco.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC4, EC5, 

EC11
ES3, ES4, ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo / Liga 

Portuguesa Contra o 

Cancro / Professores de 

Cidadania.

176 Alunos do 8º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Palestra 

Alterações 

Corporais e 

Saúde Sexual 

e Reprodutiva.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5, EC6, EC11 ES4, ES5, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Professores de 

Ciências Naturais / ULS 

S. João-USF Valongo.

330
Alunos dos 6º e 9º 

anos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Formação 

Suporte Básico 

de Vida.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5 ES4, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / ULS S. João-

USF Valongo / Câmara 

Municipal de Valongo / 

Professores de Ciências 

Naturais.

330 Alunos do 9º ano.
Entre 5 e 16 de 

maio.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Leituras 

Solidárias  

(gravação de 

podcast a 

serem 

enviados pas 

as crianças do 

IPO).

4H, 5A X EC15 ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca 

Escolar / Liga Portuguesa 

Contra o Cancro.

A definir. A definir.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Programa 

Alimentação 

Saudável em 

Saúde Escolar 

(PASSE).

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

X EC4, EC5, ES1, ES2, ES3

Equipa do Educar para a 

Saúde / ULS S. João-

USF Valongo / 

Professores do Pré-

Escolar, 1º Ciclo e 

Ciências Naturais.

2257
Alunos dos 1º, 2º 

e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dia Europeu do 

Combate ao 

Tráfico de 

Seres 

Humanos.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

X EC5, EC11, ES3, ES4, ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde /  Centro de Apoio 

e Proteção a Vítimas de 

Tráfico de Seres 

Humanos / Escola 

Segura - PSP de Valongo 

/ Professores de 

Cidadania.

482 Alunos do 3º ciclo. Outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Programa Eu e 

os Outros.

1H, 4G, 5A, 5B, 

5D, 5E
X EC5, EC15

ES2, ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Coordenadora do Educar 

para a Saúde / ULS S. 

João-USF Valongo / 

Enfermeira Carla 

Ferreira.

22
Alunos do 6º ano 

(turma F).

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Dias 

Comemorativos

: Prevenção do 

AVC.

4H, 4J X EC5 ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde /ULS S. João-USF 

Valongo.

189 Alunos do 6º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Sessões de 

Sensibilização 

para a Higiene 

Corporal.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João / 

USF Valongo.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
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Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Sessões de 

Sensibilização 

sobre 

Educação 

Menstrual - 

Higiene 

Feminina.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde /  Divisão da 

Saúde da Câmara 

Municipal de Valongo.

165 Alunos do 7º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Heróis 

do Sol 

Saudável.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5 ES3, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Liga Portuguesa 

Contra o Cancro /ULS S. 

João-USF Valongo.

A definir. Alunos do 5º ano. 2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Eu 

Posso Salvar o 

Planeta - 

Alterações 

Climáticas.

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D. 5E

X EC1, EC4, EC5 ES1, ES3, ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Eco-Escolas / 

Divisão do Ambiente da 

Câmara Municipal de 

Valongo.

A definir. Alunos do 8º ano. 1º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto de 0 a 

17 Quão 

Sustentável 

És? - 

Alterações 

Climáticas.

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D. 5E

X EC1, EC4, EC5 ES1, ES3, ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Eco-Escolas / 

Divisão do Ambiente da 

Câmara Municipal de 

Valongo.

A definir. Alunos do 5º ano. 1º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Programa 

Calmamente - 

aprendendo a 

aprender-se.

4H, 5B X - ES3, ES4, ES6, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde e Professora 

Daniela Reis e Psicóloga 

Elisabete Novais / 

Câmara Municipal de 

Valongo / Associação 

Mente de Principiante.

172 Alunos do 5º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto 

Navegas em 

Segurança.

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D. 5E

X EC5, EC7, EC11 ES4, ES6, ES10

Equipa Educar para a 

Saúde / Câmara 

Municipal de Valongo / 

Instituto da Juventude.

A definir. A definir.
A definir pela 

entidade promotora.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Oficina de 

Madeira.
1H, 1I, 4A, 4H X

EC1, EC2, EC4, 

EC12
ES4

Professor José Manuel 

Soares.
________

Alunos da 

Educação 

Inclusiva.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Clube Europeu.
1A, 1B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A  
X EC4, EC5 ES3, ES4

Professores de 

Geografia.
A definir. Aunos do 3º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo - Projeto Educar para a Saúde  

Clubes e Oficinas
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Clube de 

Jornalismo - 

Newsletter.

1H, 4H, 4J, 5B X - -
Professoras Isabel 

Timóteo e Isabel Beleza.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Clube das 

Artes do 

Espetáculo.

1H, 1I, 4A, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E, 6A, 

6B

X

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC8, EC11, 

EC14, EC15

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES7, ES9

Professoras Alzira Mota e 

Sónia Silva / Dr. Leonel 

Silva (psicólogo escolar).

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(outubro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Palco 

Letivo.

1H, 1I, 4A, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E, 6A, 

6B

X

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC8, EC11, 

EC14, EC15

ES2, ES3, ES4, ES6, 

ES7, ES9

Professora Marina 

Guedes / Cabeças no Ar 

e Pés na Terra / CMV.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(outubro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Clube do Bem 

Estar - 

Sementes De 

Harmonia.

1H, 1I, 4A, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E, 6A, 

6B

X EC1, EC2, EC5, 
ES3, ES4, ES5, ES6, 

ES8

Professora Daniela Reis 

e Psicóloga Escolar 

Elisabete Novais.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Clube de 

Perguntadores.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D, 5E

X

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC5, EC6, 

EC8, EC11, EC13

ES1, ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8, ES10

Coordenadora do Educar 

para a Saúde / Divisão 

da Saúde da Câmara 

Municipal de Valongo.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º ciclo.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Clube de 

Jardinagem.
1I, 4H, 5A, 5B X EC4 ES3, ES4

Professor Eleutério 

Gomes e Professora 

Marli Leite.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Clube de 

Xadrez.
1I, 4H X - ES4

Professor Eleutério 

Gomes.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Clube de 

Ciência Viva.
1I, 4A, 4H, 4J  X EC4, EC5, EC11 ES3, ES4

ProfessoresManuel 

Martins, Sofia Afonso e 

Sónia Silva.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º ano, 

2º e 3º ciclo e da 

Educação 

Inclusiva.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Patrulha 

Cívica.
4A, 5D X

EC1, EC4, EC5, 

EC9, EC15
ES1, ES3, ES4, 

Coordenadora de  

Projetos / Professora 

Maria João Teixeira / 

Professores das Equipas 

da Cantina.

_________

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de Projetos
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Projeto Eco-

Escolas

1H, 1I, 4G, 4H, 

5A, 5B, 5C, 5D, 

5E

X

EC1, EC2, EC4, 

EC5, EC6, EC7, 

EC8

ES1, ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8

Coordenadora de  

Projetos / Professores da 

Equipa Eco-

Escolas/Associação 

Bandeira Azul da Europa 

(ABAE) / Divisão do 

ambiente da Câmara 

Municipal de Valongo.

A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.

Sim

19 de maio

(dia do Eco-

Escolas).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Projeto 

Geração+.

1H, 1I, 4G, 4H, 

5A, 5B, 5C, 5D, 

5E

X
EC1, EC2, EC4, 

EC5, EC7, EC8

ES1, ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8

Coordenadora de 

Projetos / Lipor.
A definir

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.
Nºao. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto 

Violência Não.

1H, 1I, 4G, 4H, 

5A, 5B, 5E
X

EC1, EC2, EC4, 

EC5, EC6, EC7, 

EC8

ES3, ES4, ES5, ES6, 

ES8

Coordenadora de  

Projetos / Câmara 

Municipal de Valongo / 

Professoras Helena Silva 

e Fátima Oliveira.

A definir. Alunos do 3º ciclo.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Programa Mais 

Contigo.
4H,5A, 5B, 5E X EC5

ES3, ES4, ES9, 

ES10

Coordenadora de  

Projetos e do Educar 

para a Saúde/ ULS S. 

João / USF Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga) / Professoras 

Amélia Silva, Carla 

Gonçalves e Helena 

Silva.

45
Alunos do 7º ano 

(turmas A, B e D).

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Programa No 

Bully.

1H, 1I, 4E, 4G, 

4H
X EC5, EC11 ES4,ES6, ES9

Coordenadora de 

Projetos / Equipa do 

Educar para a Saúde / 

Direção / NO Bully 

Portugal.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Escola 

+ Solidária - 

Parceria 

partilhada com 

a Escola 

Básica Batau-

01, 

Caió/Cacheu, 

na Guiné-

Bissau.

4E, 4H, 4J, 5A X

EC1, EC4, EC5, 

EC6, EC7, EC8, 

EC11

ES3, ES4, ES5

Professores de EMRC e 

de Cidadania e 

Desenvolvimento.

2257
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Natixis Sports 

Experience - 

Skating Edition.

4H, 4J X EC9, EC12 ES2, ES4

Coordenadora de 

Projetos / Direção / 

Encarregado de 

Educação / Natixis.

48 Alunos do 8º ano. 4 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
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Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Sessão de 

Sensibilização 

Promoção da 

Saúde Mental 

na 

Comunidade 

Educativa.

2A, 3F, 4E, 4H, 

4J, 5B, 5E
X EC5

ES4, ES5, ES6, ES8, 

ES9, ES10

Coordenação de Projetos 

Extracurriculares/ULS S. 

João-USF Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga).

________

Encarregados de 

Educação do 

Agrupamento.

23 de outubro

(2 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Passeios de 

Final de Ano.
4H X - ES4

Coordenadora de 

Projetos / Direção.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Junho. Sim. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Receção aos 

alunos.

1E, 4E, 5A, 5C, 

6A, 6C
X EC8 ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
16 de setembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Receção aos 

encarregados 

de educação.

1A, 1E, 4E X EC8 ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
845

Encarregados de 

Educação dos 

alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Entre 26 de 

setembro.e 4 de 

outubro.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Entrega dos 

Prémios de 

Mérito do ano 

letivo 23-24.

1E, 4H, 4J, 5A X EC1 ES4

Coordenação dos 

Diretores de 

Turma/Coordenação de 

Projetos/Presidente 

Conselho Geral.

A definir.
Alunos do 

agrupamento.
24 de janeiro Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Orçamento 

Participativo 

das Escolas.

4J, 5A, 5E X
EC1, EC8, EC9, 

EC12
ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Entre janeiro e 

maio.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Orçamento 

Participativo 

Jovem de 

Valongo

4J, 5A, 5E X
EC1, EC8, EC9, 

EC12
ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
482 Alunos do 3º ciclo.

Entre janeiro e 

maio.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Assembleia 

Municipal de 

Jovens.

4A, 5H, 5E X EC8 ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
141 Alunos do 9º ano.

Entre dezembro e 

maio.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Orientação 

Vocacional e 

Escolar.

1B,  4E, 4G X EC12 -

 Coordenação dos 

Diretores de Turma / 

Serviço de Psicologia e 

Orientação.

482 Alunos do 3º ciclo.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Criação de 

conteúdos 

digitais através 

da Inteligência 

Artificial.

2A, 2D X - -
Coordenação de Projetos 

Extracurriculares/CMV
________

Professores do 

Agrupamento.

Setembro de 2024

(3 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de Diretores de Turma

Coordenação da Formação

ATIVIDADES POR DEPARTAMENTO

Página 31 de 58



Domínios de 
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Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
População Alvo

Ações/

Atividades 

Condicionamento 

da atividade letiva
PReferenciais A

Despesas 

Previstas

Financiamen

to previsto
Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Trabalhar com 

os manuais 

digitais (PPMD)

2A, 2C X - - Coordenação do PPMD ________
Professores que 

integram o PPMD

30 de setembro e 2 

de outubro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Trabalhar com 

o INOVAR
2A X - - Alberto Oliveira ________

Todos os 

docentes.
10 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

trabalhar com o 

Office 365 em 

contexto 

escolar.

2A, 2D X - -
Alberto Oliveira e Carla 

Canhoto
________

Todos os 

docentes.
A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

ACD- 

Promoção da 

Saúde Mental 

na 

Comunidade 

Educativa.

2A X -

ES1, ES2, ES3, ES4, 

ES5, ES6, ES7, ES8, 

ES9, ES10

Coordenação de Projetos 

Extracurriculares/ULS S. 

João-USF Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga).

________
Professores do 

Agrupamento.

31 de outubro

(3 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

ACD- Projeto 

Violência, Não!
2A X -

ES3, ES4, ES5, 

ES6,ES9, ES10

Coordenação de Projetos 

Extracurriculares/CMV 

(Dr.ª Ana Melo e Dr.ª 

Mónica Soares).

________
Professores do 

Agrupamento.

Data a definir

(3 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

ACD- 

Identidade e 

Igualdade de 

Género.

2A X -
ES3, ES4, ES5, 

ES6,ES9, ES10

Coordenação de Projetos 

Extracurriculares/CMV/ 

Associação Com Alma.

________
Professores do 

Agrupamento.

11 de novembro

(3 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

ACD - Boas 

práticas com o 

Digital.

2A, 2D X - - EDD/Manuel Martins ________
Todos os 

docentes.
2 de junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Curso - 

Primeiros 

Socorros e 

Suporte Básico 

de Vida.

2A X - ES3

Coordenação do Educar 

para a Saúde/ULS S. 

João-USF Valongo 

(Enfermeiros da Saúde 

Escolar).

________
Professores do 

Agrupamento.

Julho

(25 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

ACD -  

Sexualidade: 

como trabalhar 

em contexto 

escolar.

2A X - ES5

 Coordenação 

Departamento Educação 

Especial/ACES Maia-

Valongo.

________

Professores do 

Departamento de 

Educação 

Especial.

2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
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Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação Calendarização

Concretização 

de um DAC em 

Ciências 

Humanas e 

Sociais - Os 

Direitos das 

Mulheres.

2A X - -
Adriano Silva e João 

Mendonça
________

Professores do 

Departamento de 

Ciências 

Humanas Sociais.

Ao longo do ano 

letivo (30 horas)
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

As mãos veem 

– técnicas de 

transformação 

da ardósia.

2A X - - Elsa Silva ________

Professores do 

Departamento de 

Artes e 

Expressões.

Ao longo do ano 

letivo (30 horas)
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Provas Finais 

de 4º ano.
1A X - - Secretariado de Exames.

Alunos do 4º 

ano.

Alunos do 4º ano 

do ensino básico.

Maio - junho de 

2025.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Provas finais 

de Português - 

6º e 9º anos.

1A X - - Secretariado de Exames.
Alunos dos 6º 

e 9º anos.

Alunos dos 6º e  

9º anos do ensino 

básico.

Junho - julho de 

2025.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Provas finais 

de Matemática - 

6º e 9º anos.

1A X - - Secretariado de Exames.
Alunos dos 6º 

e 9º anos.

Alunos dos 6º e 9º 

anos do ensino 

básico.

Junho - julho de 

2025.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Secretariado de Exames
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ATIVIDADES 
POR ORDEM 

CRONOLÓGICA
MENSAL



      



Apadrinhamento 

Pré / 1º Ciclo.
4H, 5A X - ES4, ES5, ES6

Professores do Pré 

escolar e 1º ano EB 

Calvário / Estação / Ilha / 

Nova de Valongo.

200

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Ao londo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Campeonato 

SuperTmatik 

Cálculo Mental.

4H X - ES10
Professores dos 3º e 4º 

anos.
481

Alunos dos 3º e 4º 

anos.

Ao longo do ano 

letivo, conforme 

calendarização da 

entidade 

promotora.

Não. _________ _________

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento (3 

euros por cada aluno 

inscrito).

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

"Ler e escrever 

a valer".
4H X - -

Educadoras Titulares de 

Grupo.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

"As Artes vão à 

Escola".
4H X - -

Educadoras Titulares de 

Grupo.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

"O desporto vai 

à escola".
4H X - ES2, ES4

Educadoras Titulares de 

Grupo.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Saídas ao Meio: 

caminhadas/ 

observação da 

Natureza.

4H, 5A X EC5 ES2, ES3, ES4
Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar e 1º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Oferta de 

Atividades de 

Enriquecimento 

Curricular (AEC) 

- Robótica; 

Xadrez; 

Atividade Física 

e  Desportiva; 

Expressão 

Dramática e 

Musicoterapia.

4H X - ES10
Professores do 1º Ciclo / 

Câmara Municipal.
A definir.

Alunos do 1º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
AEC

Projeto 

«Ajudaris».
1J, 4C, 4H X EC3 ES4, ES10 Professora Paula Vieira.

3 turmas de 

2.ºciclo.

3 turmas do 2º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo; 20 dezembro 

- lançamento.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

População Alvo

Plano Anual e  Plurianual de Atividades 2024/2025

Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Top de la 

Musique 

Française 

/Francophone.

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I , 2D, 

4H, 5A, 6B

X EC1, EC3, EC4 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Journal de 

classe.

1A,1B,1E,1F,1

G,1I,2D,4H,5A,

6B

X EC3 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Concertos em 

casa.

1E, 1H, 4H, 

5A, 6B
X EC3 ES4, ES9

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa, 

Paulo Marinho.

362
Alunos do 2º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

Observação 

microscópica da 

ardósia.

4A, 4B X EC2, EC4, EC11 ES3, ES9

Professores Benedita 

Kendall, Leontina 

Martins, Bárbara Gomes, 

Mª João Gonçalves, Elsa 

Silva e Paula Dias.

177 Alunos do 8º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

Parlamento dos 

Jovens.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X

EC1, EC2, EC3, 

EC8, EC13, EC15
ES4

Professores de 

Geografia.
482

Alunos do 3º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Escola +  

Solidária.
1H, 4E, 4H, 4J X EC1, EC4, EC15 ES4 Professores de EMRC. todos

Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Eu sou SOM.
1I, 4H, 5A,  5B, 

5C, 5E, 6C
X EC4, EC6, EC8

ES2, ES4, ES5, 

ES6

Professores de 

Educação Especial / 

Professor de 

Musicoterapia.

6 susão ,5 da 

Ilha,14 da 

EB2.3

Alunos com 

medidas 

adicionais (as três 

Valências do 

Agrupamento).

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Atividade inscrita no 

Plano de Ação do 

Projeto Educativo 

Municipal da CMV.

Departamento de 

Educação Especial -  

Plano de Ação da 

Câmara Municipal de 

Valongo

Terapia em 

meioaquático.

1I, 4H, 5A,  5B, 

5C, 5E, 6B, 6C
X EC4, EC5, EC10 ES2, ES3, ES4

Professores de 

Educação Especial / 

Terapeuta ocupacional e 

Fisioterapeuta.

5 susão,5 da 

Ilha.14 da 

EB2.3

Alunos das 

Valências de 

Susão e da Ilha.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Atividade inscrita no 

Plano de Ação do 

Projeto Educativo 

Municipal da CMV.

Departamento de 

Educação Especial -  

Plano de Ação da 

Câmara Municipal de 

Valongo

Hipoterapia - A 

Equitação para 

todos.

1I, 4H, 5A,  5B, 

5C, 5E, 6B
X EC5 ES2, ES3, ES4

Academia de formação 

equestre e hipoterapia 

de Valongo, Prof. EE e 

Fisioterapeuta

5 susão,5 da 

Ilha

Alunos das 

Valências de 

Susão e da Ilha.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Atividade inscrita no 

Plano de Ação do 

Projeto Educativo 

Municipal da CMV.

Departamento de 

Educação Especial -  

Plano de Ação da 

Câmara Municipal de 

Valongo

Aprender com a 

BE: Aprender 

Digital.

1F, 1G, 1J, 4H X EC3, EC7 - Biblioteca. A definir.
Alunos do 5º G, 7º 

D e 9º G.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar

Leituras, 

memória e 

cultura.

1F, 1G, 1J, 4H, 

4J, 5A
X

EC1, EC3, EC4, 

EC7, EC8, EC13
ES1, ES3, ES5 Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar, alunos do 

1º, 2º e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar

Biblioteca e(m) 

família. 1E, 4C, 4E, 4H X - - Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar, alunos do 

1º, 2º e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar

10ª Edição do 

concurso 

Perspetivas - 

“Liberdade”.

1J, 4H, 5A X EC1, EC13, ES4 Biblioteca. A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Projeto Escola 

Azul.
1F, 1J, 4H, 5A X EC4, EC7,EC9 ES1, ES3, ES5 Biblioteca. A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

Sim

19 de maio

(dia da Escola 

Azul).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar

Escola a ler.
1F, 1J, 4H X - - Biblioteca. A definir.

Alunos do 1º, 2º e 

3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 0,00 

Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar

Gabinete de 

Apoio ao Aluno.

1E, 1H, 3F, 4E, 

4G, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5D, 5E, 6A

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13

ES1, ES2, ES3 

,ES4, ES5, ES6, 

ES7, ES8, ES9, 

ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / 

Psicólogo.

__________
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Blogue da 

Saúde.

1E, 1H, 4E, 

4G, 4H,  5A, 

5B, 5D, 5E

X

EC1, EC2, EC4, 

ES5, ES6, EC10, 

EC11, EC13

ES1, ES2, ES3 

,ES4, ES5, ES6, 

ES7, ES8, ES9, 

ES10

Coordenadora da Equipa 

do Educar para a Saúde 

/ Enfermeira da Saúde 

Escolar.

__________
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Programa 

Nacional de 

Promoção da 

Saúde Oral.

4E, 4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E
X EC5 ES1, ES7

Equipa do Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / Centro 

de Saúde / Direção.

_________
Alunos do 

agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Programa 

Regional de 

Educação 

Sexual em 

Saúde Escolar - 

Implementação 

da Lei 60/2009 

de 6 de agosto.

1E, 1H, 4E, 

4G, 4H,  5A, 

5B, 5D, 5E

X
EC1,EC2, EC5, 

EC6, EC11
ES4, ES5, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde / Enfermeira da 

Saúde Escolar / 

Psicólogo / Professores 

Titulares de Turma e dos 

Conselhos de Turma.

_________
Alunos do 

agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Projeto de 

Prevenção do 

Bullying e da 

Violência.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13

ES4, ES5, ES6, 

ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João / 

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de 

Valongo / Professores de 

Cidadania.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Projeto de 

Prevenção do 

Consumo de 

Tabaco - Escola 

Sem Tabaco.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC4, EC5, 

EC11
ES3, ES4, ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo / Liga 

Portuguesa Contra o 

Cancro / Professores de 

Cidadania.

176 Alunos do 8º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Palestra 

Alterações 

Corporais e 

Saúde Sexual e 

Reprodutiva.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5, EC6, EC11 ES4, ES5, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Professores de 

Ciências Naturais / ULS 

S. João-USF Valongo.

330
Alunos dos 6º e 9º 

anos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Projeto Leituras 

Solidárias  

(gravação de 

podcast a serem 

enviados pas as 

crianças do 

IPO).

4H, 5A X EC15 ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca 

Escolar / Liga 

Portuguesa Contra o 

Cancro.

A definir. A definir.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Programa 

Alimentação 

Saudável em 

Saúde Escolar 

(PASSE).

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

X EC4, EC5, ES1, ES2, ES3

Equipa do Educar para a 

Saúde / ULS S. João-

USF Valongo / 

Professores do Pré-

Escolar, 1º Ciclo e 

Ciências Naturais.

2257
Alunos dos 1º, 2º 

e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Programa Eu e 

os Outros.

1H, 4G, 5A, 

5B, 5D, 5E
X EC5, EC15

ES2, ES4, ES5, 

ES6, ES8, ES9, 

ES10

Coordenadora do Educar 

para a Saúde / ULS S. 

João-USF Valongo / 

Enfermeira Carla 

Ferreira.

22
Alunos do 6º ano 

(turma F).

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Dias 

Comemorativos: 

Prevenção do 

AVC.

4H, 4J EC5 ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde /ULS S. João-

USF Valongo.

189 Alunos do 6º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Sessões de 

Sensibilização 

para a Higiene 

Corporal.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João / 

USF Valongo.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Sessões de 

Sensibilização 

sobre Educação 

Menstrual - 

Higiene 

Feminina.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC5, EC6, 

EC11, EC13
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde /  Divisão da 

Saúde da Câmara 

Municipal de Valongo.

165 Alunos do 7º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Programa 

Calmamente - 

aprendendo a 

aprender-se.

4H, 5B X -
ES3, ES4, ES6, 

ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde e Professora 

Daniela Reis e Psicóloga 

Elisabete Novais / 

Câmara Municipal de 

Valongo / Associação 

Mente de Principiante.

172 Alunos do 5º ano.
Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Oficina de 

Madeira.
1H, 1I, 4A, 4H X

EC1, EC2, EC4, 

EC12
ES4

Professor José Manuel 

Soares.
________

Alunos da 

Educação 

Inclusiva.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Clube Europeu.
1A, 1B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A  
X EC4, EC5 ES3, ES4

Professores de 

Geografia.
A definir. Aunos do 3º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Clube de 

Jornalismo - 

Newsletter.

1H, 4H, 4J, 5B X - -
Professoras Isabel 

Timóteo e Isabel Beleza.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Clube das Artes 

do Espetáculo.

1H, 1I, 4A, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E, 

6A, 6B

X

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC8, EC11, 

EC14, EC15

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES7, ES9

Professoras Alzira Mota 

e Sónia Silva / Dr. Leonel 

Silva (psicólogo escolar).

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(outubro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Projeto Palco 

Letivo.

1H, 1I, 4A, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E, 

6A, 6B

X

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC8, EC11, 

EC14, EC15

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES7, ES9

Professora Marina 

Guedes / Cabeças no Ar 

e Pés na Terra / CMV.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(outubro a junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Clube do Bem 

Estar - 

Sementes De 

Harmonia.

1H, 1I, 4A, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E, 

6A, 6B

X EC1, EC2, EC5, 
ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8

Professora Daniela Reis 

e Psicóloga Escolar 

Elisabete Novais.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Clube de 

Perguntadores.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D, 5E

X

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC5, EC6, 

EC8, EC11, EC13

ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES6, ES8, 

ES10

Coordenadora do Educar 

para a Saúde / Divisão 

da Saúde da Câmara 

Municipal de Valongo.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Clube de 

Jardinagem.
1I, 4H, 5A, 5B X EC4 ES3, ES4

Professor Eleutério 

Gomes e Professora 

Marli Leite.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Clube de 

Xadrez.
1I, 4H X - ES4

Professor Eleutério 

Gomes.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Clube de 

Ciência Viva.
1I, 4A, 4H, 4J  X EC4, EC5, EC11 ES3, ES4

ProfessoresManuel 

Martins, Sofia Afonso e 

Sónia Silva.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º ano, 

2º e 3º ciclo e da 

Educação 

Inclusiva.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Clubes e Oficinas

Patrulha Cívica. 4A, 5D X
EC1, EC4, EC5, 

EC9, EC15
ES1, ES3, ES4, 

Coordenadora de  

Projetos / Professora 

Maria João Teixeira / 

Professores das Equipas 

da Cantina.

_________

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos

Projeto Eco-

Escolas

1H, 1I, 4G, 4H, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

X

EC1, EC2, EC4, 

EC5, EC6, EC7, 

EC8

ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES6, ES8

Coordenadora de  

Projetos / Professores 

da Equipa Eco-

Escolas/Associação 

Bandeira Azul da Europa 

(ABAE) / Divisão do 

ambiente da Câmara 

Municipal de Valongo.

A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.

Sim

20 de maio

(dia do Eco-

Escolas).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Coordenação de 

Projetos

Projeto 

Geração+.

1H, 1I, 4G, 4H, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC2, EC4, 

EC5, EC7, EC8

ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES6, ES8

Coordenadora de 

Projetos / Lipor.
A definir

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.
Nºao. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos

Projeto 

Violência Não.

1H, 1I, 4G, 4H, 

5A, 5B, 5E
X

EC1, EC2, EC4, 

EC5, EC6, EC7, 

EC8

ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8

Coordenadora de  

Projetos / Câmara 

Municipal de Valongo / 

Professoras Helena Silva 

e Fátima Oliveira.

A definir.
Alunos do 3º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos

Programa Mais 

Contigo.
4H,5A, 5B, 5E X EC5

ES3, ES4, ES9, 

ES10

Coordenadora de  

Projetos e do Educar 

para a Saúde/ ULS S. 

João / USF Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga) / Professoras 

Amélia Silva, Carla 

Gonçalves e Helena 

Silva.

45
Alunos do 7º ano 

(turmas A, B e D).

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos
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Nº de alunos 

envolvidos

Programa No 

Bully.

1H, 1I, 4E, 4G, 

4H
X EC5, EC11 ES4,ES6, ES9

Coordenadora de 

Projetos / Equipa do 

Educar para a Saúde / 

Direção / NO Bully 

Portugal.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos

Projeto Escola + 

Solidária - 

Parceria 

partilhada com a 

Escola Básica 

Batau-01, 

Caió/Cacheu, na 

Guiné-Bissau.

4E, 4H, 4J, 5A X

EC1, EC4, EC5, 

EC6, EC7, EC8, 

EC11

ES3, ES4, ES5

Professores de EMRC e 

de Cidadania e 

Desenvolvimento.

2257
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos

Orientação 

Vocacional e 

Escolar.

1B,  4E, 4G X EC12 -

 Coordenação dos 

Diretores de Turma / 

Serviço de Psicologia e 

Orientação.

482
Alunos do 3º 

ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Diretores de Turma

Concretização 

de um DAC em 

Ciências 

Humanas e 

Sociais - Os 

Direitos das 

Mulheres.

2A X - -
Adriano Silva e João 

Mendonça
________

Professores do 

Departamento de 

Ciências 

Humanas Sociais.

Ao longo do ano 

letivo (30 horas)
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

As mãos veem 

– técnicas de 

transformação 

da ardósia.

2A X - - Elsa Silva ________

Professores do 

Departamento de 

Artes e 

Expressões.

Ao longo do ano 

letivo (30 horas)
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

Visita aos 

Correios
4H,5A X EC8 ES4

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma EB 

Valado.

221

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Sabes cuidar do 

teu animal?
- EC10, EC14 ES10

Professores do Pré 

escolar e 1º ciclo e 

entidade promotora.

1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

EXPerimenta na 

Escola - Ciência 

Viva.

4H X - ES10
Professores do 4º ano e 

entidade promotora.
190 Alunos do 4º ano.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Conheces o teu 

Concelho?
4H, 5A X - ES10

Professores do 3º ano e 

entidade promotora.
248 Alunos do 3º ano.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Jogos 

tradicionais 

Portugueses 

100% Futuro.

4H, 4B, 5E X EC3 ES10

Professores das EB 

Calvário, Valência da EB 

susão e entidade 

promotora.

500

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

No poupar é que 

está o ganho.
4H, 4B, 5E X EC3 ES10

Professores das turmas 

2ºBC e entidade 

promotora.

24

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Ateliers 

Ambientais: 

Vamos construir 

um hotel de 

insetos.

4H,5A EC4 -

Professores das EB 

Boavista e Valado e 

entidade promotora.

200

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo
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envolvidos

Ateliers 

Ambientais: Os 

rios e os 

moinhos de 

Valongo.

4H,5A X - ES3

Professores das EB  

Valado, Susão, Boavista 

e entidade promotora.

120

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Ações de 

sensibilização - 

Prevenção 

Rodoviária.

4H, 5A X EC10 ES3

Professores das EB 

Calvário , Pré da EB Ilha 

e entidade promotora.

250

Crianças Pré 

Escolar das 

escolas inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Hospital dos 

Pequeninos.
4H, 5A, 5E X - ES4, ES10

Professores do Pré 

escolar das EB Estação, 

Ilha e Susão e entidade 

promotora.

120

Crianças Pré 

Escolar  das 

escolas inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

À descoberta da 

Biblioteca.
4H X - ES10

Professores das EB 

Calvário, Ilha, JI André 

Gaspar, Valado e 

entidade promotora.

450

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Encontros com 

a Escrita.
4H X - ES10

Professores das EB 

Calvário, Susão, Ilha e 

Valado e entidade 

promotora.

600

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Hora do Conto. 4H X - ES10

Professores da EB 

Susão e entidade 

promotora.

50

Alunos do 1º ano 

da EB Susão 

(turmas 1ºAS e 2º 

BS).

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Visita à Oficina 

e Experência 

Mãos na Massa.

4H X - ES3, ES10

Professores das EB 

Calvário, Ilha, Valado, 

Susão e entidade 

promotora.

600

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Onomatopeias. 4H X - ES3, ES10

Professores das EB Ilha, 

Valado,  Boavista, 

Estação, Susão, Nova 

de Valongo,  Calvário e 

entidade promotora.

468

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Feira da  

Regueifa e do 

Biscoito & 

Mercado 

oitocentista.

4B, 4E, 4H, 5A X -
ES1, ES3, ES4,  

ES10

Professores das EB JI e 

1º Ciclo e entidade 

promotora.

987

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

À descoberta 

das plantas.
4H, 5A X - ES3, ES9

Professores da EB 

susão (Pré escolar).
120

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Dia Mundial do 

Ambiente.
4H, 5A X - ES3, ES10

Professores da EB 

susão (Pré escolar).
120

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Dia Mundial da 

Árvore.
4H, 5A X - ES3, ES10

Professores da EB 

Susão (Pré escolar).
120

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Dia Internacional 

do livro infantil.
4H, 5A X - ES3, ES10

Professores das EB 

Calvário e Ilha.
80

Crianças Pré 

Escolar da escola 

inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Ler e escrever a 

valer.
4H X - ES3, ES10

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo e 

entidade promotora.

806
Crianças Pré 

Escolar e 1º ano.  

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo
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Aldeia de Natal. 4H, 5A X - ES3, ES10

Professores das EB Pré 

e 1º Ciclo e entidade 

promotora.

1325

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Desporto vai à 

Escola.
4H X - ES3, ES10

Professores das EB 

Boavista, Calvário Susão 

(3ºAS) e Valado 

(4ºAV,4ºBV e 4CV) e Pré 

escolar e entidade 

promotora.

240

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Teatro para 

bebés.
4H X - ES3, ES10

Professores Pré EB 

Valado, Boavista e 

entidade promotora.

200

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

A Equitação vai 

à Escola.
4H X - ES3, ES10

Professores das EB 

Calvário, Ilha, Estação, 

Susão e Valado e 

entidade promotora.

1348

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

da escola inscrita.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

A lenda de S. 

João de 

Sobrado.

4H, 5A X - ES3, ES10

Professores da EB Ilha- 

1º Ciclo e entidade 

promotora.

190

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Música para 

bebés.
4H EC6 -

Professores do Pré 

escolar das EB Boavista, 

Ilha, JI andré Gaspar , 

Valador e entidade 

promotora.

240

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Ações de 

Sensibilização - 

Proteção Civil.

4H - -

Professores do Pré 

escolar e 1º ciclo e 

entidade promotora.

1325

Crianças Pré 

Escolar  e 1º 

ciclo.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

O Novo 

Soldadinho.
4H X - ES3, ES10

Professores do 1º ciclo 

da EB Calvário e EB  

Valado e entidade 

promotora.

235

Crianças Pré 

Escolar  das 

escolas inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Disa 

comemorativos: 

Prevenção do 

AVC

4H X EC5, ES10 ES3
Turma 2ºAN - EB Nova 

de Valongo.
25

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Visitas Guiadas 

Museu Municipal 

de Valongo.

4H X EC5, ES3 ES4

Professores do 1º ciclo 

turmas 1ºAs , 1ºBS e 

entidade promotora.

40

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Visitas Guiadas: 

Museu da 

Lousa.

4H X EC5, ES3 ES4

Professores do 1º ciclo 

turmas 3ºAs , 3ºBS e 

3ºCS e entidade 

promotora.

60

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Cabeças no ar e 

pés na terra.
4H X EC5, ES4 ES3

Professores EB Valado e 

entidade promotora.
221

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

A Raposa 

Chama.
4H X EC5, ES5 ES3

Professores EB Valado e 

EB Boavista e entidade 

promotora.

221

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Eleições dos 

Pequenos 

Grandes.

4H X EC5, ES6 ES3

Professores EB Valado e 

EB Boavista e entidade 

promotora.

87

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Super 

Protegido.
4H X EC5, ES7 ES3

Professores EB Boavista 

e EB Susão e entidade 

promotora.

84

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

MANIFESTUM 

arte de dizer.
4H X EC5, ES8 ES3

Professores EB Boavista 

e EB Valado e entidade 

promotora.

306

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Jogo 

pedagógico 

SOS Portugal - 

jogo gigante e 

de tabuleiro.

4H X EC5, ES8 ES3

Professores EB Boavista 

e EB Valado e entidade 

promotora.

306

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Oficina Escolar 

do Biscoito.
4H X EC5, ES8 ES3

Professores Pré escolar 

EB Ilha e EB Susão e 

entidade promotora.

306

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Oficina da 

construção de 

um brinquedo 

tradicional 

português.

4H X EC5, ES8 ES3

Professores Pré escolar 

EB Ilha e EB Susão e 

entidade promotora.

306

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Queremos ser 

crianças 

inteligentes: 

como os dias 

podem ajudar.

4H X EC5, ES8 ES3

Turma 1ºAS, 1ºBS, 4º 

AS, 4ºBS,4ºCS da EB 

susão e entidade 

promotora.

96

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Brinquedos que 

contam história.
4H X EC5, ES8 ES3

Professores Pré escolar 

da Boavista, 3ºAS da EB 

Susão e entidade 

promotora.

42

Crianças Pré 

Escolar  e 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

Promoção da 

Floresta nativa e 

da 

biodiversidade.

4H X EC5 -
Professores 4ºBV e 

4ºCV da EB Valado.
44

Alunos 1º ciclo 

das escolas 

inscritas.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo

English Contest.
1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 4H
X EC3 ES4

Professoras Isabel 

Henriques, Paula 

Queiroz e Rosário Silva.

88
Alunos de Inglês, 

2º e 3º ciclos.

A definir

(Semana da 

leitura).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Olimpíadas 

Portuguesas da 

Matemática.

1E, 4H X - ES4

Professores de 

Matemática / Sociedade 

Portuguesa da 

Matemática.

A definir.
Alunos do 3º 

ciclo.

Datas definidas a 

nível nacional.

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais

Campeonatos 

do Supertmatik

- Cálculo mental

- Astronomia

- Física e 

Química

- Ciências 

Naturais.

1A, 1B, 1C, 1F, 

1G, 1H, 4H
X - ES4, ES9

Professores de 

Matemática, de Físico-

Química e de Ciências 

Naturais / Eudactica.

A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento (a 

inscrição na fase 

online ficará 

dependente da 

existência de verba - 

3 euros por aluno 

inscrito).

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Competições 

Nacionais de 

Ciências da 

Universidade de 

Aveiro

– maisMat

- FisQ.

1E, 1G, 4E, 4H X - ES4, ES9

Professores de 

Matemática e de Físico-

Química / Universidade 

de Aveiro.

A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais

Dia Internacional 

da Matemática
1E, 4H X - ES4

Professores de 

Matemática / 

Departamento de 

Matemática da 

Faculdade de Ciências e 

Tecnologia da 

Universidade de Coimbra 

/ Sociedade Portuguesa 

da Matemática.

A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais

Feira dos 

minerais e 

Fósseis/Exposiç

ão de trabalhos 

dos alunos do 7º 

ano.

4H, 4J, 5A, 5B, 

5C, 5D
X EC4, EC5 ES3

Professores de Ciências 

Naturais.
-

Comunidade 

escolar.
A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais

Atividade do 

Grupo de 

Estágio.

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Núcleo de Prática de 

Ensino Supervisionada 

(NPES).

A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir.
Departamento de 

Artes e Expressões

Seminário/ 

Grupo de 

Estágio.

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Núcleo de Prática de 

Ensino Supervisionada 

(NPES).
A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir.

Departamento de 

Artes e Expressões

Bibliotecas 

Humanas.
1H, 4G, 4H, 4J X EC1 ES4

Professores de EMRC / 

Biblioteca / Câmara 

Municipal de Valongo.

141 Alunos de 9º ano. A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Hortolândia:

Horta 

pedagógica.

1E,1G, 1,H,1M, 

4G,5A, 6A, 

6B,6C

X EC1,EC5 ES1, ES3. ES4

Professores de 

Educação Especial / 

Junta de freguesia.

6

Alunos da 

Valência de 

Susão.

A definir.    Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Educação Especial

Visita a 

instituições 

locais e 

comércio 

(polícia, 

bombeiros, 

oficina de 

biscoito).

1I, 4A, 4G, 4H, 

4J, 5A
X EC8, EC9, EC10 ES3, ES4, ES9

Professores de 

Educação Especial.
6

Alunos da 

Valência de 

Susão.

A definir.                          

(3 ao longo do ano 

letivo)

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Educação Especial

Semana da 

Leitura.
1J, 4H, 4J X EC3 - Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar, alunos do 

1º, 2º e 3º ciclos.

A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar

Concurso 

Nacional de 

Leitura: 

Atividade em 

parceria com o 

Plano Nacional 

de Leitura.

1J, 4H, 4J X EC3 - Biblioteca. A definir.
Alunos do 1º, 2º e 

3º ciclos.
A definir. Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Projeto Navegas 

em Segurança.

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D. 5E

X EC5, EC7, EC11 ES4, ES6, ES10

Equipa Educar para a 

Saúde / Câmara 

Municipal de Valongo / 

Instituto da Juventude.

A definir. A definir.

A definir pela 

entidade 

promotora.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

trabalhar com o 

Office 365 em 

contexto 

escolar.

2A, 2D X - -
Alberto Oliveira e Carla 

Canhoto
________

Todos os 

docentes.
A definir. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

ACD- Projeto 

Violência, Não!
2A X -

ES3, ES4, ES5, 

ES6,ES9, ES10

Coordenação de 

Projetos 

Extracurriculares/CMV 

(Dr.ª Ana Melo e Dr.ª 

Mónica Soares).

________
Professores do 

Agrupamento.

Data a definir

(3 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

Projeto Eu 

Posso Salvar o 

Planeta - 

Alterações 

Climáticas.

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D. 5E

X EC1, EC4, EC5 ES1, ES3, ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Eco-Escolas / 

Divisão do Ambiente da 

Câmara Municipal de 

Valongo.

A definir. Alunos do 8º ano. 1º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Plano de Ação da 

Câmara Municipal de 

Valongo - Projeto 

Educar para a 

Saúde  

Projeto de 0 a 

17 Quão 

Sustentável És? 

- Alterações 

Climáticas.

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5D. 5E

X EC1, EC4, EC5 ES1, ES3, ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Eco-Escolas / 

Divisão do Ambiente da 

Câmara Municipal de 

Valongo.

A definir. Alunos do 5º ano. 1º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Plano de Ação da 

Câmara Municipal de 

Valongo - Projeto 

Educar para a 

Saúde  

Receção aos 

Alunos. 
4E, 4G X - ES4, ES6, ES10

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

16 de setembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Receção aos 

alunos.

1E, 4E, 5A, 

5C, 6A, 6C
X EC8 ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
16 de setembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Diretores de Turma

Receção aos 

encarregados 

de educação.

1A, 1E, 4E X EC8 ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
845

Encarregados de 

Educação dos 

alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Entre 26 de 

setembro.e 4 de 

outubro.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Diretores de Turma

Trabalhar com 

os manuais 

digitais (PPMD)

2A, 2C X - - Coordenação do PPMD ________
Professores que 

integram o PPMD

30 de setembro e 2 

de outubro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

Feirinhas. 4H, 4E, 5A X EC15 ES1, ES4
Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Outubro e 

novembro / Início 

do 2º semestre.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Mundial da 

Música.
4H,5A X EC3 ES4

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo EB Valado

1 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Mundial do 

Animal.
4H,5A X EC14 ES4

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

4 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Mundial de 

combate ao 

Bullyng.

4H,5A X EC1 ES4, ES6, ES9
Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
381

Alunos dos 3º e 4º 

anos.
21 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Halloween 4A, 4H EC3 ES4
Professores do Pré 

escolar e 1º ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

30 e 31 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

A Quintinha vai 

à Escola.
4H, 5A X EC14 ES10

Professores do 1º ciclo e 

entidade promotora.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Outubro a 

fevereiro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

CMV - EPE e 1º 

Ciclo
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Olimpíadas de 

Português.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1F, 1G, 

1H, 1I, 2D, 4H

X EC3 -

Professoras Lídia Costa, 

Isabel Beleza, Elvira 

Fernandes, Paula Vieira, 

Rui -França e Isabel 

Timóteo.

361 Alunos do 2ºciclo.

30 de out. a 3 de 

nov. (1.ªfase)

6 de março(Final)

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Concurso 

Nacional de 

Leitura.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1F, 1G, 

1H, 1J, 4H, 4J

X EC3 -

Professoras 

bibliotecárias e Isabel 

Timóteo.

874
Alunos do 2º e 

3ºciclos.

Outubro e março - 

fase escolar / 

municipal

março e abril - fase 

intermunicipal

maio e junho - fase 

nacional.

Sim

(dos alunos 

participantes).

_________ _________

Custos das 

deslocações: fases 

intermunicipal e 

nacional.

Departamento de 

Línguas

Comemoração 

dos 500 anos do 

nascimento de 

Camões

1A,1B,1F,1J,4

A,4C,4E,4H
X EC3 ES4

Professores Isabel 

Timóteo, Isabel Beleza, 

Rui França, Elvira 

Fernandes, Carminda 

Geraldes, Conceição 

Soares; Professoras 

bibliotecárias.

2.º e 3.º 

Ciclos

Alunos do 2.º e 

3.º ciclos

uma atividade por 

mês

23 de outubro/ 

Aulas, intervalos e 

19 de maio

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Dia de la 

Hispanidad.

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I , 

4E, 4G, 4H, 4J, 

5A, 6B

X EC3 ES4
Professora Paula 

Almeida.
193

Alunos de 

Espanhol.
11 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Halloween.
1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 4H
X EC3 ES4

Professoras Isabel 

Henriques, Natércia 

Santos e Rosário Silva.

845
Alunos de Inglês, 

2º e 3º ciclos.
31 de outubro.

Sim

(último tempo da 

manhã e primeiro 

da tarde).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Comemoração 

do 5 de outubro.

1A, 1B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Comemoração 

do Mês 

Internacional 

das Bibliotecas 

Escolares. 

1G, 1H, 4G, 5A X
EC2, EC4, EC6, 

EC13
ES4, ES6 Biblioteca. A definir.

Crianças do pré-

escolar e alunos 

do 1º, 2º e 3º 

ciclos.

Outubro. Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.
Biblioteca Escolar

Semana da 

alimentação.

1J, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 5E 
X EC4, EC5

ES1, ES2, ES3, 

ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca / 

Professores do Pré-

Escolar, 1º Ciclo e 

Ciências Naturais e de 

Educação Física/ 

Professora Benedita 

Kendall /  ULS S. João-

USF Valongo / Câmara 

Municipal de Valongo / 

Instituto Superior de 

Saúde Pública da UP.

2257
Comunidade 

escolar.

Entre 14 e 18 de 

outubro.
Não. 70,00 Ꞓ 70,00 Ꞓ Pão e Leite.

Projeto Educar para 

a Saúde
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Comemoração 

do Outubro 

Rosa.

4E, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 5E
X EC5

ES1, ES2, ES3, 

ES4, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Liga Portuguesa 

Contra o Cancro / 

Professores de 

Educação Visual / 

Professores de Ciências 

Naturais / Diretores de 

Turma / Encarregados 

de Educação / Clube de 

Xadrez.

845
Comunidade 

escolar.

Entre 24 e 31 de 

outubro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Dia Europeu do 

Combate ao 

Tráfico de Seres 

Humanos.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5, EC11, ES3, ES4, ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde /  Centro de Apoio 

e Proteção a Vítimas de 

Tráfico de Seres 

Humanos / Escola 

Segura - PSP de 

Valongo / Professores de 

Cidadania.

482
Alunos do 3º 

ciclo.
Outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Natixis Sports 

Experience - 

Skating Edition.

4H, 4J X EC9, EC12 ES2, ES4

Coordenadora de 

Projetos / Direção / 

Encarregado de 

Educação / Natixis.

48 Alunos do 8º ano. 4 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos 

Extracurriculares

Sessão de 

Sensibilização 

Promoção da 

Saúde Mental 

na Comunidade 

Educativa.

2A X EC5
ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Coordenação de 

Projetos 

Extracurriculares/ULS S. 

João-USF Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga).

________

Encarregados de 

Educação do 

Agrupamento.

23 de outubro

(2 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Projetos 

Extracurriculares

Trabalhar com o 

INOVAR
2A X - - Alberto Oliveira ________

Todos os 

docentes.
10 de outubro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

ACD- Promoção 

da Saúde 

Mental na 

Comunidade 

Educativa.

2A, 3F, 4E, 4H, 

4J, 5B, 5E
X -

ES1, ES2, ES3, 

ES4, ES5, ES6, 

ES7, ES8, ES9, 

ES10

Coordenação de 

Projetos 

Extracurriculares/ULS S. 

João-USF Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga).

________
Professores do 

Agrupamento.

31 de outubro

(3 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

Simulacro de 

sismo "A Terra 

Treme".

4H,5A X EC11 ES3
Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

14 de novembro às 

11 horas e 14 

minutos.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Magusto. 4H, 4E, 5A X EC3 ES1, ES4
Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

11 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Internacional 

da Tolerância.
4H, 5A X EC1, EC2, EC3 ES4, ES6, ES9 Professores do 1º Ciclo. 1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

15 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Nacional do 

Pijama.
4H, 5A X - ES4

Professores Pré escolar 

e 1º Ciclo EB Estação; 

Ilha; Nova de Valongo; 

Valado só pré escolar, JI 

André Gaspar.

182

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

20 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Campenonato 

de Vocabulário.

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I, 2D, 

4H, 5A, 6B

X EC3 -

Professoras Teresa da 

Conceição e Paula 

Almeida

475

Alunos de 3º 

ciclo, Francês e 

Espanhol.

Novembro (1.ªfase)

Março (Final).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas
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Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Campeonato de 

Gramática.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1F, 1G, 

1H, 1I, 2D, 4H

X EC3 -

Professores  Paula 

Beltrão, Lurdes Pereira, 

Susana Antunes e Isabel 

Timóteo.

482 Alunos do 3ºciclo.

4 a 8 de novembro. 

(1.ªfase)

10 a 14 de 

março(Final).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Thanksgiving.
1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 4H
X EC3 ES4

Professoras Isabel 

Henriques, Fátima 

Ribeiro, Fernanda Dória 

e Filomena Mateus.

845
Alunos do 2º e 

3ºciclos.
28 de novembro Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Dia Nacional do 

Mar.
1E, 4H X EC4, EC5 ES3

Professores de Ciências 

Naturais.
A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
16 de novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais

Dia de Santa 

Cecília.

1E, 1H, 4H, 

5A, 6B
X EC3 ES4, ES9

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa, 

Paulo Marinho e 

Psicólogo Leonel 

Ranção.

172 5º Ano
18 a 22 de 

novembro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

Decoração de 

Natal.

1E, 1H, 4A, 

4B, 4H, 4J, 5A, 

6B

X EC1, EC3 ES4

Professores de 

Educação Visual e 

Educação Tecnológica.

845
Comunidade 

escolar.

Novembro, 

dezembro e 

janeiro.

Não. 50,00 Ꞓ 50,00 Ꞓ

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões

Corta-mato. 1E, 1H, 4H, 6B X EC2, EC3, EC5 ES2, ES3, ES4 ES9
Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
27 de novembro.

Sim

(paragem das 

aulas de Educação 

Física; os alunos 

não inscritos 

cumprem o seu 

horário letivo). 

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento - 

medalhas.

Departamento de 

Artes e Expressões

Voluntariado a 

favor do Banco 

Alimentar 

Contra a Fome.

1H, 4E, 4H, 4J X EC1, EC15 ES1 Professores de EMRC.
conforme 

inscrições

Comunidade 

escolar.
Novembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Projeto: A 

Escola Vai ao 

Centro de 

Saúde.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5B, 

5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11, 

ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo.

20
Alunos do 9º ano 

(turmas F).

13 e 14 de 

novembro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

ACD- Identidade 

e Igualdade de 

Género.

2A X -
ES3, ES4, ES5, 

ES6,ES9, ES10

Coordenação de 

Projetos 

Extracurriculares/CMV / 

Associação Com Alma.

________
Professores do 

Agrupamento.

11 de novembro

(3 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação 

Formação

Celebração do 

Natal 

(deslocação 

para eventos de 

Natal).

4H, 5A X - ES4
Professores do Pré 

escolar e 1º ano.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

19 dezembro

(EB Boavista e 

Valado).

20 de dezembro 

(restantes EB).

Sim

(A decorrer em 

horário "Duplo da 

Manhã").

- -

As despesas com a 

atividade depende 

da orçamentação 

das saídas 

programadas 

(teatro/ cinema).

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Valado Solidário 

com a 

Associação 

mais Valongo 

(alimentos, 

prenda no 

sapatinho…).

4H x EC15 - Professores EB Valado. 321

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo da EB 

valado

semana de 9 a 13 

de dezembro
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo
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Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Christmas.
1A, 1B, 1C, 1F, 

1G, 1H, 4H
X EC3 ES4

Professoras Fátima 

Ribeiro, Sónia Coutinho, 

Isabel Henriques e 

Fernanda Dória.

845
Alunos do 2º e 

3ºciclos.
dezembro Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8

Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos de ano a 

definir.

20 de dezembro

(manhã).
Não.

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8

Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos de ano a 

definir.

20 de dezembro

(tarde).
Não.

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões

Comemoração 

do 1 º de 

dezembro.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Dezembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Ida ao cinema 

utilizando 

transportes 

públicos.

4G, 4H, 4J, 5A, 

6B 
X EC8 ES3, ES4, ES9

Professores de 

Educação Especial.
14

Aunos com 

medidas 

adicionais de 

suporte à 

aprendizagem.

Dezembro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Orçamentação 

própria do DEE.

Departamento de 

Educação Especial

Comemoração 

do Dia Mundial 

de Luta Contra a 

SIDA.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11

ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca 

Escolar / Professores de 

Ciências Naturais / ULS 

S. João-USF Valongo. 

845
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 2 e 9 de 

dezembro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Entrega dos 

Prémios de 

Mérito do ano 

letivo 23-24.

1E, 4H, 4J, 5A X EC1 ES4

Coordenação dos 

Diretores de 

Turma/Coordenação de 

Projetos/Presidente 

Conselho Geral.

A definir.
Alunos do 

agrupamento.
24 de janeiro Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Diretores de Turma

Assembleia 

Municipal de 

Jovens.

4A, 5H, 5E X EC8 ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
141 Alunos do 9º ano.

Entre dezembro e 

maio.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Diretores de Turma

Dia de Reyes.

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I, 4E, 

4G, 4H, 4J, 5A, 

6B

X EC3 ES4
Professora Paula 

Almeida.
193

Alunos de 

Espanhol.

Entre 06 e 10 de 

janeiro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Cabalgata de 

los Reyes 

Magos en vivo.

1H, 4A, 4E, 

4G, 4H, 4J
X EC3 ES4, ES9

Professora Paula 

Almeida.
193

Alunos de 

Espanhol.
5 e 6 de janeiro.

Sim

(turmas A/F/G do 

9º ano - 6 de 

janeiro - 58 alunos/ 

4 professores).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Ação de 

Prevenção e 

Segurança 

Rodoviária.

 1E,  1H, 4H, 

4J, 5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

X EC5, EC10
ES3, ES4, ES8, 

ES9

Professores de Físico-

Química /  Equipa 

Educar para a Saúde / 

Escola Segura / Equipa 

da Saúde Escolar.

141 Alunos do 9º ano. Janeiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais

Ação de 

Prevenção de 

Consumo de 

Substâncias 

Psicoativas.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5, EC11, ES3, ES4, ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de 

Valongo / Professores de 

Ciências Naturais.

152 Alunos do 9º ano. Janeiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde
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Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Orçamento 

Participativo das 

Escolas.

4J, 5A, 5E X
EC1, EC8, EC9, 

EC12
ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Entre janeiro e 

maio.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Diretores de Turma

Orçamento 

Participativo 

Jovem de 

Valongo

4J, 5A, 5E X
EC1, EC8, EC9, 

EC12
ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
482

Alunos do 3º 

ciclo.

Entre janeiro e 

maio.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de 

Diretores de Turma

Dia Internacional 

da Internet 

Segura.

4H, 5A x EC11 ES4, ES6, ES9 Professores do 4º ano. 481
Alunos do 3º e 4º 

anos.
6 de ferereiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia dos Afetos. 4H, 5A X EC1
ES4, ES5, ES6, 

ES9

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1350

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

14 de ferereiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Desfile de 

Carnaval.
4H, 4E, 5A X EC3 ES4

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

28 de ferereiro.

Sim

(A decorrer em 

horário "Duplo da 

Manhã").

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Ida ao Teatro - 

Plano 6.
4H, 5A, 5E X EC4 -

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo (Nova 

de Valongo).

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Fevereiro. Não. ________ ________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso, custeado 

pelos EE.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visita ao Centro 

de Ciência Viva 

(Vila do Conde).

4A, 4H X EC4, EC16 ES4 Professores do 3º ano. 239 Alunos do 3º ano.
19,20 e 21de 

fevereiro
Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visita de Estudo 

à Casa da 

Música.

4A, 4H X EC4, EC15 ES4 Professores do 2º ano. 235 Alunos do 2º ano. Fevereiro / março Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Ida ao teatro 

3ºciclo.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 4J
X EC1, EC9 -

Professora Isabel 

Timóteo.
306 Alunos 3º ciclo.

7º ano - Cavaleiro 

da Dinamarca 6 

fevereiro (manhã e 

tarde). 9.º ano ( Sá 

da Bandeira).

Sim 

(turno contrário).
6,00 Ꞓ 6,00 Ꞓ

Custos das 

deslocações e 

entradas no teatro. 

Departamento de 

Línguas

Ida ao teatro 

2ºciclo.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 4J
X EC1, EC9 -

Professora Isabel 

Timóteo.
361 Alunos 2º ciclo.

5º ano - O Príncipe 

Nabo (7 de maio)

6º ano - Ulisses (19 

de fevereiro, 

manhã e tarde).

Apenas o 6º ano 

(turno contrário).
6,00 Ꞓ 6,00 Ꞓ Custo da entrada. 

Departamento de 

Línguas

La Saint Valentin

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I, 1J, 4H, 

5A, 6B

X EC3 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.
14 de fevereiro. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Teatro  

Interativo.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 1J
X EC1, EC9 ES4

Professoras Paula 

Fonseca, Isabel 

Henriques e Natércia 

Santos.

141 Alunos do 9º ano. 17 de fevereiro

Sim

(turno da tarde 

para as turmas da 

tarde).

7,00 Ꞓ 7,00 Ꞓ Custo da entrada. 
Departamento de 

Línguas

Visita ao 

Planetário do 

Porto.

1E,  1H, 4H, 

4J, 5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

X - ES4, ES9

Professores de Físico-

Química  e de Geografia/  

Clube Ciência Viva / 

Planetário do Porto.

166

Alunos do 7º ano 

e educação 

especial.

3 de fevereiro.
Sim

(turno contrário).
12,00 Ꞓ 12,00 Ꞓ

Custo do bilhete e do 

transporte.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais
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Financiamento 

previsto
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Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Mega atleta. 1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5  , 

EC11

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
27 de fevereiro.

Sim

(paragem das 

aulas de Educação 

Física; os alunos 

não inscritos 

cumprem o seu 

horário letivo). 

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento - 

medalhas.

Departamento de 

Artes e Expressões

Dia dos 

Namorados.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca 

Escolar / Professores de 

Ciências Naturais.

845
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 3 e 14 de 

fevereiro.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Cuidar da 

natureza: Dia da 

Árvore e da 

Floresta; Dia da 

Água.

4H, 5A X - ES3
Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

20 e 21 de março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visitar 

Guimarães: 

Paço dos 

Duques  e 

Citânia de 

4A, 4H X - ES4 Professores do 4º ano. 242 Alunos do 4º ano. 7 de março Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Internacional 

das Florestas.
1E, 4H X EC4, EC5 ES3

Professores de Ciências 

Naturais / Eco-Escolas.
349

Alunos dos 5º e 8º 

anos.
21 de março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais

Concurso "Rosa 

dos Ventos 

Criativa".

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC4 ES4

Professores de 

Geografia.
165 Alunos do 7º ano . Março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

A Páscoa – 

espaço de 

(re)encontro e 

de tradições.

1H, 4A, 4E, 

4H, 4J
X EC1 ES4 Professores de EMRC.

Conforme 

autorizações

Comunidade 

escolar.
27 de Março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Palestra Dádiva 

de Sangue.

1J, 4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 5E 
X

EC5, EC10, EC10, 

EC11, EC15

ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES8,, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Instituto 

Português do Sangue e 

da Transplantação do 

Norte / Professores de 

Ciências Naturais.

141 Alunos do 9º ano. Março. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Visita de Estudo 

à Quinta 

Pedagógica de 

Braga.

4A, 4H X EC4, EC14 ES4 Professores do 1º ano. 210 Alunos do 1º ano. 2º Semestre (abril). Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dramatização 

da vida a bordo 

de uma nau.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4

Professores de História, 

Editora Areal
362 Alunos 2º ciclo. 2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Olimpíadas da 

História

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
EC1, EC8 ES4

Professores de História, 

Editora Areal
362 Alunos 2º ciclo 2º semestre Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Visitas de 

estudo 

Valongo/Porto

1D, 1H, 1L, 4A x EC1, EC( ES4 Professores de História. 845
Comunidade 

escolar.

Final do 2º 

Semestre
Sim. A definir. A definir.

Custo das 

deslocações.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Ações de 

Sensibilização 

No Namoro não 

há Guerra.

1H, 4G, 4H, 

4J, 5A, 5B, 5D, 

5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11
ES4, ES5, ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde / ULS S. João / 

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de 

Valongo / Professores de 

Ciências Naturais.

141 Alunos do 9º ano. 2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Ações de 

Sensibilização 

Comunicar em 

Segurança.

1H, 4G, 4H, 

4J, 5A, 5B, 5D, 

5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11
ES4,  ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de 

Valongo / Professores de 

Cidadania.

348
Alunos dos 5º e 8º 

anos.
2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Projeto; 

Arthemis+.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X
EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11

ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde / UMAR.
66

Alunos dos 9º 

anos (turmas B, D 

e F).

2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

Projeto Heróis 

do Sol 

Saudável.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 5C, 

5D, 5E

X EC5 ES3, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde / Liga Portuguesa 

Contra o Cancro /ULS S. 

João-USF Valongo.

A definir. Alunos do 5º ano. 2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para 

a Saúde

ACD -  

Sexualidade: 

como trabalhar 

em contexto 

escolar.

2A X - ES5

 Coordenação 

Departamento Educação 

Especial/ACES Maia-

Valongo.

________

Professores do 

Departamento de 

Educação 

Especial.

2º semestre. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

O Teatro vem à 

Escola: EB 

Valado ( O novo 

soldadinho" e 

raposas de La 

Fontaine").

4H X - ES4 Professores EB Valado. 321
Alunos/ crianças 

da EB Valado
1 a 4 de abril Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Celebração da 

Páscoa.
4H, 5A X EC3 ES4

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

9 de abril. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Mundial da 

Dança.
4H, 5A X EC4 ES5

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo EB Valado.

29 de abril. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visita de Estudo 

a uma Quinta 

Pedagógica.

4H X - ES4
Educadoras titulares 

grupo da EB Susão.
100

Crianças Pré 

Escolar 
abril. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso, custeado 

pelos EE.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Internacional 

da Cor.

 1E, 1F, 1H, 

4A, 4H,  5A, 

6B

X EC3, EC7, ES4

Professores de 

Educação Visual e 

Educação Tecnológica.

845
Comunidade 

escolar.

Entre 17 e 21 de 

abril.
Não. 0,00Ꞓ 0,00Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições

Alunos de ano a 

definir.
1 de abril (manhã).

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X EC2, EC3, EC5 
ES2, ES3, ES4, 

ES8, ES9

Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos de ano a 

definir.

1 de abril

(tarde).

Sim

(apenas para os 

alunos 

participantes).

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões

Torneio 

(modalidade a 

definir).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições.

Alunos de ano a 

definir.

9 de abril

(manhã).
Não.

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Comemoração 

do 25 de abril.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Abril. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

9º ano  - visita 

de estudo a 

Lisboa. Espaços 

Sagrados - 

diálogo entre a 

fé e a cultura.

1H, 4H X EC1, EC3 ES4 Professores de EMRC. 76
Alunos de EMRC 

9º ano
10 e 11 abril.

Sim

(para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 9º ano).

A 

orçamentar.
0,00 Ꞓ

Os alunos 

procurarão angariar 

fundos.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Visita de Estudo 

ao Castelo de 

Guimarães e 

Paço dos 

Duques.

4H X - ES4
Educadora Titular grupo 

PS1 (EB Susão).
20

Crianças Pré 

Escolar do grupo 

PS1.

Maio. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso, custeado 

pelos EE.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Poisson d'avril.

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I, 1J, 4H, 

5A, 6B

X EC3, EC4, EC14 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
293

Alunos de 

Francês.
19 de maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Le Français, 

c'est facile!

1A, 1B, 

1E,1F,1I, 

2D,4H,,5A,6B

X EC3 ES4
Professora Teresa da 

Conceição.
211 Alunos de 6.ºano

19 de maio

(Mostra da Oferta 

Curricular de 7º 

ano).

Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Español, ¡qué 

guay!

1A, 1B, 1E, 1F, 

1G, 1H, 1I, 3B, 

4E, 4G, 4H, 4J, 

5A, 6B

X EC3 ES4
Professora Paula 

Almeida.
193 Alunos do 6º ano.

19 de maio

(Mostra da Oferta 

Curricular de 7º 

ano).

Sim. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Línguas

Dia das 

Ciências.
1E, 1G, 4H X EC4, EC5 ES3, ES4, ES9

Professores do 

Departamento de 

Matemática e Ciências 

Experimentais.

420

Alunos do 4ºano e 

6º anos dos 1º e 

2º ciclos do 

ensino básico.

19 de maio

(Mostra 

Formativa).

Sim

(apenas dos alunos 

participantes).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências 

Matemáticas e 

Experimentais

Mês das Artes e 

das Expressões.

1E, 1H, 1F, 4A, 

4B, 4E, 4H, 4J, 

5A, 6B

X
EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC7
ES3, ES4

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa, 

Paulo Marinho.

362
Alunos do 2º 

ciclo.
Maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

Mês das Artes e 

das Expressões.

1E, 1H, 1F, 4A, 

4B, 4E, 4H, 4J, 

5A, 6B

X
EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC7
ES3, ES4

Professores do DAE, 1º 

ciclo e Pré-escolar.
2257

Comunidade 

escolar.
Maio e junho. Não.

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões

Experiment´ardó

sia.
4A, 4B X EC2, EC4, EC11 ES3, ES4

Professoras Benedita 

Kendall, Maria João 

Gonçalves e Bárbara 

Gomes.

190 Alunos do 6º ano. 19 de maio. Sim 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

Atividade de 

orientação.
1E, 1H, 4H, 6B X

EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Professora Manuela 

Mesquita / Articulação 

com a Escola 

Secundária de Valongo e 

o Eco-Escolas.

Conforme 

inscrições.
Alunos do 8º ano.

19 de maio

(manhã).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

3ª Mostra de 

Acrobática 

(integrado no 

Mês das Artes).

1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Professores de 

Educação Física.

Conforme 

inscrições.
Alunos do 9º ano.

19 de maio

(tarde).
Não.

A 

orçamentar.
A orçamentar.

Encargos financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

Departamento de 

Artes e Expressões

Comemoração 

do 1º de maio.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Comemoração 

da Semana da 

Europa.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X

EC1, EC2, EC3, 

EC8, EC13, EC15
ES4

Professores de 

Geografia.
482

Alunos do 3º 

ciclo.
Maio. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

7º ano - XX 

encontro dos 

alunos de 

EMRC da 

Diocese do 

Porto.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC 100
Alunos de EMRC 

7º ano.
23 de maio.

Sim

(para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 7º ano).

15,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Convívio de final 

de ano.

4G, 4H, 4J, 5A, 

6B 
X - ES4

Professores de 

Educação Especial.
14

Aunos com 

medidas 

adicionais de 

suporte à 

aprendizagem.

Maio - junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Educação Especial

Provas Finais de 

4º ano.
1A X - - Secretariado de Exames.

Alunos do 4º 

ano.

Alunos do 4º ano 

do ensino básico.

Maio - junho de 

2025.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Secretariado de 

Exames

Visita à Quinta 

Pedagógica de 

Braga.

4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar EB Valado e JI 

André Gaspar.

140
Crianças Pré 

Escolar.

EB Valado:

30 maio.

JI André Gaspar: 4 

de junho.

Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso. Utilização 

da verba atribuida 

aos alunos com 

escalão.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Dia Mundial da 

Criança.
4H, 5A X EC1, EC3 ES4, ES5, ES6

Professores do Pré 

escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

2 de junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Escola Aberta 

"Festa da 

Família".

4H X - ES4
Educadoras Titulares de 

Grupo (EB Valado).
221

Crianças Pré 

Escolar.
17 de junho.

Sim

(Horário Duplo da 

Tarde).

0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Encerramento 

do Ano Letivo.
4H, 5A X EC1, EC3 ES2

Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo.
1325

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

25 de junho

(EB Ilha e JI André 

Gaspar).

26 de junho

(EB Estação).

27 de junho

(EB Boavista, 

Calvário, Nova de 

Valongo, Susão, 

Valado).

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visita de Estudo 

à Quinta da Eira.
4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo da EB 

Boavista.

A definir.
Crianças Pré 

Escolar.
13 de junho. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visita a local 

ainda a definir.
4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar  EB Ilha.
62

Crianças Pré 

Escolar.
junho. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visita ao parque 

de Avioso.
4H X - ES4

Professores do Pré 

Escolar e 1º Ciclo EB 

Nova de Valongo.

A definir.
Alunos do 4º ano 

da EB Susão.
18 de junho. Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo

Visita de Estudo 

ao Porto.
4H X - ES4

Professores Titulares de 

turma do 4º ano da EB 

Susão.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

junho Não. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Pré-Escolar e 1º 

Ciclo
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População Alvo Grupo PromotorCalendarização
Condicionamento 

da atividade letiva

Despesas 

Previstas

Financiamento 

previsto
Observações

Ações/

Atividades 
Referenciais A P

Domínios de 

Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas 

Educar para a Saúde
Coordenação

Nº de alunos 

envolvidos

Passeio de bike. 1E, 1H, 4H, 6B X
EC2, EC3, EC5, 

EC11 

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES8, ES9

Professores de 

Educação Física / 

Articulação com a Escola 

Secundária de Valongo e 

o Eco-Escolas.

Conforme 

inscrições.

Comunidade 

escolar.
3 de junho

Sim

(manhã).
0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Artes e Expressões

Comemoração 

do 10 de junho.

1A,1 B, 1E, 1F, 

4A, 4H, 5A
X EC1, EC8 ES4 Professores de História. 845

Comunidade 

escolar.
Junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

6º ano - Um dia 

de Convívio na 

Magiklandia.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC 120
Alunos de EMRC 

6º ano
5 de junho.

Sim para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 6º ano

20,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

8º ano - 

Convívio na 

praia de Adaúfe.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC. 70
Alunos de EMRC 

8º ano.
5 de junho.

Sim para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 8º ano.

20,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

5º ano - 

Convívio no 

Parque Aquático 

Amarante.

1H, 4H X EC1, EC2 ES4 Professores de EMRC. 120
Alunos de EMRC 

5º ano.

Após o final das 

atividades letivas.

Sim para os alunos 

inscritos em EMRC 

do 5º ano.

20,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Departamento de 

Ciências Humanas 

Sociais

Passeios de 

Final de Ano.
4H X - ES4

Coordenadora de 

Projetos / Direção.
845

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Junho. Sim. _________ _________

Conforme 

orçamentação ainda 

em curso.

Coordenação de 

Projetos

ACD-Boas 

práticas com o 

Digital

2A, 2D X - - EDD/Manuel Martins ________
Todos os 

docentes.
2 de junho. Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação

Provas finais de 

Português - 6º e 

9º anos.

1A X - - Secretariado de Exames.
Alunos dos 6º 

e  9º anos.

Alunos dos 6º e 9º 

anos do ensino 

básico.

Junho - julho de 

2025.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Secretariado de 

Exames

Provas finais de 

Matemática 6º e 

9º anos.

1A X - - Secretariado de Exames.
Alunos dos 6º 

e 9º anos.

Alunos dos 6º e 9º 

anos do ensino 

básico.

Junho - julho de 

2025.
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Secretariado de 

Exames

Curso - 

Primeiros 

Socorros e 

Suporte Básico 

de Vida.

2A X - ES3

Coordenação do Educar 

para a Saúde/ACES 

Maia-Valongo 

(Enfermeiros Albertina 

Costa e José Luís 

Sepúlveda)

________
Professores do 

Agrupamento.

Julho

(25 horas).
Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação da 

Formação
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