PLANO DE FORMACAO
do
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus
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NOTA PREVIA

A formacao continua devera constituir-se como vetor de qualidade, desenvolvimento, inovagao
e mudanca, tendo em vista os eixos estratégicos definidos no Projeto educativo do Agrupamento, a
dindmica do nosso contexto e os desafios emergentes. Neste sentido, é fundamental a articulagdo entre
as necessidades de formacao do Agrupamento enquanto Organizacdo e as necessidades formativas dos

seus profissionais.

Este Plano de Formacgdo procura contribuir para a melhoria da formagdo dos docentes do
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus possibilitando o aperfeicoamento do seu desempenho e da
qualidade do servico prestado por esta Instituicdo. A sua definicdo tem em conta as diretrizes definidas
pelo Ministério da Educacgdo, as linhas de orientacdo definidas pelo Agrupamento, a acdo estratégica
dos diferentes departamentos, as necessidades de formacdo emergentes da reflexdo produzida pelos
diferentes intervenientes da comunidade escolar, bem como os recursos disponiveis e mobilizaveis para

concretizacdo das acoes.

Assim, o desenvolvimento deste Plano tem como finalidades:

A  melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens através da
atualizacdo/aprofundamento de conhecimentos e competéncias nas vertentes cientifica e
pedagdgico-didatica, interligando teoria e pratica;

A aquisicio/aperfeicoamento de conhecimentos e competéncias que favorecam o
desenvolvimento do Projeto Educativo do Agrupamento;

- A melhoria da qualidade dos servigos prestados a comunidade escolar tendo em conta as

diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Educagao.

Em sintese, o Plano sistematiza um conjunto de tematicas/a¢Bes de formacdo consideradas
essenciais para promover a atualizacao e o aperfeicoamento da a¢do educativa do Agrupamento e dos
seus docentes, na qualidade de membros de uma organizacdo institucional e de profissionais na drea da

educacao.



ACAO DE FORMACAO/TEMATICA

MODALIDADE/DURAGAO

DESTINATARIOS AEVL

FORMADOR(A)

CALENDARIZAGAO

Cria¢do de conteudos digitais através da Inteligéncia
Artificial

ACD com 3 horas

Docentes do D. L.

Ana Isabel de Melo e
Manuel Duarte

Setembro de 2024

Trabalhar com os manuais digitais (PPMD)

Sessdes de curta
duragao

Docentes que
integram o PPMD

A definir pelas
respetivas editoras

30 de setembro e 08
de outubro de 2024

Sessdo de curta

10 de outubro de

Trabalhar com o INOVAR N Todos os docentes Alberto Oliveira
duracao 2024
L . Docentes do Enfermeira Catia 30 de outubro de
Programa “Mais Contigo ACD com 3 horas .
Agrupamento Queiroga 2024
Docentes do Associacdo Com 11 de novembro de
Identidade e igualdade de género ACD com 3 horas ¢
Agrupamento Alma 2024
5 L. 5 . Oficina com 15 + 15 ) 2.2 semestre de
As mdos veem — técnicas de transformagdo da arddsia Docentes do D. A. E. Elsa Silva
horas 2024/25

Concretizagdo de um DAC em Ciéncias Humanas e
Sociais — Os Direitos das Mulheres

Oficina com 15 + 15
horas

Docentes do D.C.H.S.

Adriano Silva e Jodo
Mendonga

Ao longo de 2024/25

Trabalhar com o Office 365 em contexto escolar

ACD com 3 horas

Todos os docentes

Alberto Oliveira e
Carla canhoto

Janeiro de 2025

Sexualidade: como trabalhar em contexto escolar

ACD com 6 horas

Docentes do D. E. E.

A definir pelo ACES

2.2 semestre de

Maia-Valongo 2024/25
A avaliagdo formativa como potenciadora da . A definir pelo CFAE 2.2 semestre de
) Oficina com 25h + 25h Todos os docentes N
aprendizagem Sebastido da Gama 2024/25

Atualizagéo e aprofundamento cientifico-diddtico em
dreas de conteudo das Orientagbes Curriculares para a
Educagdo Pré-Escolar

Curso com 25 horas

Docentes Pré-Escolar

A definir pelo CFAE
Sebastido da Gama

2.2 semestre de
2024/25

Boas prdticas com o Digital (3.2 edigdo)

Simpésio com 3 horas

Todos os docentes

Manuel Martins

2.2 semestre de
2024/25

Perturbagdo do espectro do autismo em contexto
escolar

ACD com 3 horas

Todos os docentes

Em articulacdo com o
CFAE Sebastido da
Gama

A definir




Projeto “Violéncia, Ndo!”

ACD com 3 horas

Todos os docentes

Ana Melo e Monica
Soares

A definir

Primeiros socorros e suporte bdsico de vida

Curso com 25 horas

Todos os docentes,

com prioridade para

0s nao selecionados
no ano anterior

Albertina Costa

Julho de 2025




NOTA FINAL

Este Plano serd uma referéncia na formacdo docente a desenvolver no Agrupamento ao longo
do ano letivo de 2024/25. Para que possa concretizar-se na sua plenitude serdo determinantes os
recursos disponibilizados pelo Ministério da Educacdo: através do Centro de Formacdo de Associacdo
de Escolas Sebastido da Gama (parceiro privilegiado no ambito da formacdo), de dotagdo orcamental ou

da implementacgao de programas nacionais de formacao.

O seu caracter flexivel e aberto permitird eventuais reajustamentos emergentes das

necessidades e oportunidades surgidas com o decorrer da sua implementagao.

Compete ao Conselho Pedagdgico a sua monitorizagdo, avaliagdo e eventual reformulagao.

Aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico de 13 de novembro de 2024.



